
Votre meilleur partenaire Fitness

L’ERGOS électromagnétique est indépendant de la vitesse de pédalage. Il peut être piloté
aisément par les watts (Watt Constant) ou par les pulsations cardiaques (Pulse Constant).

• Système de freinage Electromagnétique alliant précision, puissance  et silence de pédalage.

•                             : Digital Resistance System , système de réglage de la résistance  digitale par
servomoteur.

• Plage de puissance de 25/300 watts par palier de 5 watt.

• 19 programmes : 12 gèrent automatiquement la résistance en fonction de leur profil
       type.1 manuel (résistance libre).

•                                         gère la résistance en fonction de la puissance en watt  programmée par
l’utilisateur ( Watt constant ).

•                 : gèrent la résistance en fonction de la Fréquence Cardiaque ( Pulse
constant ) 3 automatiques à 55%* (programme perte de poids), à 75%* (programme forme) et
à 90% (programme sport) de la FCM* , et 1 personnel libre.

• 1 programme personnel où chacun des 4 utilisateurs établi sont propre parcours en
programmant la durée et le niveau de résistance de chacun des 16 segments du parcours. Une
fois réalisé l’ordinateur le gardera en mémoire.

•                         :  Body Fat System, calcul du taux de graisse corporel.

• Test Fitness pour évaluer votre niveau de forme
• Prise des pulsations cardiaques Ceinture Cardio – fréquence mètre.
• Ordinateur Grande vision à lecture simultanée des fonctions : Temps d’entraînement, Vitesse

& RPM, Watt Constant Indépendant de la vitesse de pédalage, Programmation Watts par
tranche de 5,  Distance, Approximation des Calories, Pulsations cardiaques, Heure, Calendrier
(Mois / Date et Jour), Calcule du taux de graisse corporel (B.F.S)

Poids maximal de l’utilisateur : 150 kg
Masse d’inertie : 14 kg
Ratio de développement : 1/15
Dimensions : L 95 x l 51  x H 130 cm
Poids : 45 KG
Fonctionne sur secteur.
Norme CE : EN957 classe H A (utilisation à domicile).
Garantie 5 ans sur le châssis et 2 ans les pièces d’usures.
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