
 
  

Le DUAL TRAINER permet de bénéficier des bienfaits du vélo et du rameur. Il est l’unique 
appareil d’entraînement cardio-vasculaire complet offrant 2 véritables appareils en 1 en un 
minimum de place !  Facile à manipuler il suffit de quelques secondes pour passer du vélo au 
rameur. 
 
Vélo : 
 
• Freinage Magnétique sans frottement et silencieux avec transmission par courroie est équipé 

d'un réglage mécanique de la résistance par molette 8 positions. 
• Roue d'inertie de 7 kg 
• Roulettes de déplacement AV. Compensateur de niveaux AR. 
• Prise des pulsations cardiaques facile et sans contrainte par capteurs tactiles.  
 
Ordinateur Grande vision procurant une lecture simultanée des fonctions : Temps d'entraînement, 
Vitesse, Approximation des calories dépensées, Distance, RPM, Pulsations cardiaques par capteurs 
tactiles intégrés au guidon.  
 
Rameur : 
 
Grâce à son système de freinage magnétique et son entraînement par sangle, ce rameur à tirage 
central offre un très bon confort d'utilisation (souplesse et silence) et une très bonne amplitude de 
mouvement. 
 
• Siège ergonomique. 
• Roue d'inertie de 7 kg. 
• Poutre aluminium pour un grand confort d'utilisation. 
• Semelle repose - pieds pivotants avec sangles réglables. 
• Roulettes de déplacements. 
 
Ordinateur Grande vision procurant une lecture simultanée des fonctions : Temps d'entraînement, 
Vitesse, Approximation des calories *, Coup de rame par minute, Distance. 
 
 
 
Poids maximal de l'utilisateur: 100 kg. 
Dimensions vélo : 84 x 46 x 148 cm. 
Dimensions rameur: 196 x 46 x 90 cm. 
Poids : 35 kg. 
Norme CE : EN957 classe H (utilisation à domicile). 
Garantie 5 ans sur le châssis et 2 ans les pièces d’usures. 

DUAL TRAINER  Magnétique         Réf. 50900 


