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Bienvenue

Bienvenue dans le logiciel de suivi du dlabete IN TOUCH®. Le

logiciel de suivi du diabéte IN TOUCH® permet aux personnes

et diabétiques et aux professionnels de la santé de controler le taux

dishite de glycémie. Vous pouvez utiliser ce logiciel pour organiser vos
repas, vos exercices, vos activités et votre traitement afin de mieux
contrdler votre diabete.

Le logiciel de suivi du diabete IN TOUCH® permet de consulter les
résultats des tests de glycémie et de controler leur évolution. Il vous
aide ainsi 2 maintenir votre glycémie 2 des niveaux stables.

SUIVI DU DIABETE |

) -+ Paramétres
Rapports du lecteur

Effacement lecteur

Ce programme peut étre utilisé par une personne diabétique a son
domicile ou par un professionnel de la santé a son cabinet ou dans un
établissement de soins. Dans un cas comme dans l'autre, vous trouverez
un grand mteret a utiliser ce logiciel. Le logiciel de suivi du diabete

IN TOUCH® est destiné 2 étre utilisé uniquement avec les lecteurs de
glycémie LifeScan suivants :

m Lecteur ONE TOUCH © Profile®
m Lecteur ONE TOUCH® 11

m Lecteur ONE TOUCH® BASIC® Plus/ ONE TOUCH® BASIC®
(avec port de données)

m Lecteur GlucoTouch® Plus/ ONE TOUCH® SureStep® (avec
port de données)

m Lecteur EuroFlash®/ ONE TOUCH® FastTake®
m Lecteur ONE TOUCH® Ultra
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Remarque importante : Toutes les marques de lecteurs de glycémie ne sont
pas disponibles dans tous les pays.

Remarque : Pour certaines versions, les lecteurs ONE TOUCH® Profile®,
ONE TOUCH® II et ONE TOUCH® BASIC® Plus/ ONE TOUCH® BASIC® (avec
port de données) affichent les valeurs calibrées sur sang total. Les lecteurs
GlucoTouch® Plus/ ONE TOUCH® SureStep® (avec port de données),
EuroFlash®/ONE TOUCH® FastTake® et ONE TOUCH® Ultra affichent les
valeurs calibrées sur plasma. Le logiciel IN TOUCH® permet de transférer des
données 2 partir de différents lecteurs (quel que soit le mode d'affichage des
résultats). Lorsque vous générez des rapports, vous pouvez choisir d’afficher
les données en tant que valeurs calibrées sur sang total ou bien sur plasma. Le
logiciel effectue les conversions nécessaires.

Le lecteur enregistre les résultats de tests de glycémie et le logiciel vous
permet de les analyser.

Le logiciel de suivi du diabete IN TOUCH® traite les données glycémiques et les
informations connexes provenant de la mémoire du lecteur de glycémie. Vous
pouvez afficher et imprimer les résultats des tests sous différents formats.

Le programme de suivi du diabéte offre les possibilités suivantes :

m transférer des données glycémiques et les informations associées stockées
dans le lecteur de glycémie vers un ordinateur ;

m  choisir I'un des 10 formats de rapport pour présenter les données
glycémiques sous forme de liste ou de graphique, en tant que valeurs
calibrées sur sang total ou sur plasma ;

m calculer des moyennes glycémiques, des écarts type, des données
supérieures, inférieures ou situées dans I’objectif ;

m personnaliser des parametres de rapport (par exemple les périodes, les
objectifs glycémiques, le format des données) ;

m afficher, saisir et modifier le type et le dosage d’insuline, les événements
quotidiens, la durée de I’exercice et la ration de glucides ;
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m imprimer des rapports a partir de résultats de tests glycémiques
enregistrés sur une longue période ;

m enregistrer des données dans d’autres applications en vue d’un stockage
et d’'une récupération ultérieure.

Contenu du coffret

Le coffret du logiciel de suivi du diabéte IN TOUCH® contient les éléments
suivants :

m le coffret CD du logiciel de suivi du diabéte IN TOUCH®, soit :
m le CD du programme

le logiciel localisé

m le Manuel d'utilisation
m 1'aide-mémoire
m les fichiers Readme
le guide pratique du logiciel de suivi du diabéte IN TOUCH®

I’accord de licence

la carte d’enregistrement

le cable d'interface (reliant le lecteur de glycémie a I'ordinateur en cas de
transfert de données vers le logiciel. Le lecteur EuroFlash®/ ONE
TOUCH® FastTake® nécessite également |'adaptateur EuroFlash®/ ONE
TOUCH® FastlTake®)

Remarque : 1aversion de mise 2 jour ne contient pas de cable
d’interface.
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Configuration requise

L'utilisation du logiciel de suivi du diabete IN TOUCH® nécessite la
configuration minimale suivante :

Un lecteur LifeScan équipé d'un port de données (voir la page vi pour la
liste des lecteurs pris en charge).

un ordinateur compatible IBM (486/33 ou plus puissant recommandé)
possédant les éléments suivants :

m un lecteur de CD-ROM
m au moins 20 Mo d’espace libre sur le disque dur

m 8 Mo de mémoire vive (RAM)
m  Microsoft Windows 95, Windows 98, Windows 2000 ou Windows NT

m un port série (COM) RS-232 disponible pour la connexion du lecteur
de glycémie
une souris ou une boule de commande

une imprimante (recommandée)

un moniteur VGA (couleur recommandé) d’une résolution de 640 x 480
(ou supérieure)

1'adaptateur EuroFlash®/ ONE TOUCH® FastZake® (utilisé pour
connecter le lecteur EuroFlash®/ ONE TOUCH® FastZake® au cible

d'interface si vous transférez les résultats a partir d'un lecteur de glycémie
EuroFlash®/ ONE TOUCH® FastTake®)
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Assistance technique

L'assistance technique de LifeScan est accessible aux utilisateurs qui ont
enregistré leur logiciel de suivi du diabete IN TOUCH®. Contactez votre
bureau LifeScan local pour connaitre le numéro de téléphone de I'assistance
technique dans votre région. L'assistance technique de LifeScan ne traite pas
les problémes liés aux modifications de votre systeme informatique.

A propos de ce manuel

Ce manuel et I'aide en ligne du programme apportent toutes les informations
nécessaires pour tirer le meilleur parti du logiciel. Selon I'utilisation que vous
ferez du programme, 2 titre personnel ou dans le cadre de votre profession,
vous aurez recours 2 différentes fonctions du logiciel et consulterez
différentes sections de ce manuel et de ’aide en ligne.

Attention : Le programme de suivi du diabete IN TOUCH® est destiné 2
aider les particuliers et les professionnels de la santé 2 controler les taux de
glycémie. Ce manuel et le logiciel de suivi du diabéte IN TOUCH® ne sont pas
destinés a apporter des conseils médicaux. Si vous étes diabétique, consultez
votre professionnel de santé avant de changer votre mode de vie, votre
traitement, votre alimentation ou votre programme d'exercice.

Ce manuel contient les informations suivantes :

m La partie 1, « Prise en main », explique comment installer le logiciel de
suivi du diabete, configurer le programme et modifier les paramétres de
rapport et du lecteur de glycémie. Lisez cette section avant de générer des
rapports glycémiques.

m La partie 2, « Suivi du diabete—Individuel », décrit 1a gestion des
données glycémiques et les informations associées pour les particuliers.
Elle explique également comment transférer des données du lecteur vers
le logiciel et générer des rapports.
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La partie 3, « Suivi du diabete—Multi-patient », décrit la gestion des
données glycémiques et les informations associées pour plusieurs
patients.

La partie 4, « Suivi du diabéte—Stockage des données », explique
comment archiver des données glycémiques. Elle explique également
comment exporter et importer des données de patients dans des fichiers
texte au format ASCII.

L'annexe A, « Références des commandes », décrit les commandes des
menus et de 1a barre de boutons du logiciel de suivi du diabéte
IN TOUCH®.

L'annexe B, « Glossaire », définit les termes utilisés dans ce manuel et
dans I'interface du logiciel IN TOUCH®.

L'annexe C, « Résolution des problémes », apporte des solutions aux
problémes que vous pouvez rencontrer lors de I'utilisation du logiciel de
suivi du diabete IN TOUCH®.

Ce manuel est concu pour des utilisateurs possédant des connaissances de
base de Microsoft Windows. Reportez-vous a la documentation de Windows
pour toutes les questions relatives 2 son utilisation.

Conventions relatives au clavier et a la souris

Pour de nombreuses opérations, vous avez le choix entre 3 méthodes pour
arriver au méme résultat. Par exemple, pour transférer des données,
choisissez I'une des procédures suivantes :

Cliquez sur le bouton Données du lecteur dans I'écran principal.
Sélectionnez 1'option Données du lecteur dans le menu Lecteur.

Appuyez successivement sur les touches Alt+L+D (Alt+L ouvre le menu
Lecteur, D sélectionne I'option Données du lecteur).
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Ce manuel vous explique comment naviguer dans le logiciel 2 1'aide de la
souris.

Le tableau suivant récapitule quelques-unes des conventions standard de
Windows relatives a I'utilisation de la souris.

Commande de la .

. Action

souris

Cliquer Cliquer sur le bouton gauche de la souris.

Cliquer deux fois Cliquer deux fois rapidement 2 I'aide de la
souris sans la déplacer.

Maj-cliquer Cliquer sur le bouton gauche de la souris en
maintenant la touche Maj enfoncée. Permet de
sélectionner plusieurs éléments contigus.

Ctrl-cliquer Cliquer a I'aide du bouton gauche de la souris
en maintenant la touche Ctrl enfoncée. Permet
de sélectionner des éléments qui ne sont pas
contigus.
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Partie 1
Prise en main

m Installation du logiciel de suivi du diabéte IN TOUCH®

m Démarrage du logiciel de suivi du diabéte IN TOUCH®

m Configuration des préférences du programme de suivi du diabéte

m  Modification des paramétres de rapport

m Synchronisation des horloges de I'ordinateur et du lecteur de glycémie

m Modification des parametres du lecteur de glycémie



Installation/désinstallation du logiciel de suivi du diabéte
IN TOUCH®

Pour installer le logiciel de suivi du diabéte IN TOUCH®

1

5

Insérez le CD-ROM du logiciel de suivi du diabéte IN TOUCH® dans le
lecteur. Lancez I'Explorateur Windows. Cliquez deux fois sur 'icone du
lecteur de CD-ROM.

Cliquez deux fois sur IN TOUCH® 1.32. Cliquez deux fois sur la version en
francais.

Cliquez deux fois sur Setup.exe

Suivez les instructions a I'écran pour installer le logiciel, le manuel
d'utilisation, le guide pratique et les fichiers Readme.

Cliquez deux fois sur I'icone du logiciel pour démarrer le programme.

Pour désinstaller le programme de suivi du diabéte IN TOUCH®

1

Pour désinstaller le logiciel, vous devez supprimer tous les fichiers liés au
programme. Pour conserver la base de données, sélectionnez le fichier
DM.MDB du répertoire Readings et déplacez-le dans un endroit stir avant
la désinstallation.

Supprimez le dossier Intouch et tout son contenu 2 1'aide de I'Explorateur.

Supprimez également le dossier Intouch du menu Démarrer, situé dans le
répertoire Windows, 2 1'aide de I'’Explorateur.
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Démarrage du logiciel de suivi du diabéte IN TOUCH®

1

Cliquez sur le bouton Démarrer, pointez sur

Suivi du

Programmes puis sur IN TOUCH®. disbate

Cliquez sur Suivi du diabete.

L’écran de bienvenue apparait.

Cliquez en un point quelconque de I’écran de bienvenue pour continuer.

L’écran principal du programme de suivi du diabete apparait.

SUIVI DU DIABETE

FParamétres
du lecteur

Z» Rapports

| Effacement lecteur I

L’écran principal contient 4 fonctions importantes accessibles en cliquant
sur le bouton approprié.

m  Cliquez sur le bouton Données du lecteur pour transférer des données
du lecteur de glycémie vers le logiciel IN TOUCH®.

m Cliquez sur le bouton Rapports pour afficher I'écran Rapports qui
permet de sélectionner des formats de rapport a consulter ou
imprimer. Il permet également de consulter les données du lecteur
stockées dans la base de données du logiciel IN TOUCH®.
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m Cliquez sur le bouton Paramétres du lecteur pour consulter et
configurer les options du lecteur de glycémie connecté actuellement 2
votre ordinateur.

m Cliquez sur le bouton Effacement lecteur pour supprimer toutes les
données stockées dans la mémoire du lecteur

Configuration des préférences du programme de suivi du
diabete

Vous pouvez adapter le logiciel IN TOUCH® 2 vos besoins spécifiques, que
vous soyez diabétique ou un professionnel de santé. Vous pouvez activer ou
désactiver des fonctions du programme et sélectionner différentes options. Ces
modifications peuvent étre effectuées 2 tout moment 2 partir de 1'écran
Préférences.

L'écran Préférences comprend 3 onglets. L'onglet Environnement permet de
choisir les unités de mesure de la glycémie et le port COM pour communiquer
avec le lecteur de glycémie. L'onglet Caractéristiques permet de sélectionner le
mode individuel ou multi-patient. L'onglet Options permet de choisir
d’exprimer les résultats en tant que valeurs calibrées sur plasma ou sur sang
total.

Pour configurer les préférences du programme de suivi du diabéte
IN TOUCH®

1 Choisissez Préférences dans le menu Configuration,

Les onglets Environnement, Caractéristiques et Options apparaissent.
2 Pour accéder aux options d’un onglet, cliquez sur son titre.
3 Sélectionnez les options souhaitées a 'aide de la souris.

4 Appuyez sur OK lorsque vous avez terminé.
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Options de I'onglet Environnement

La Figure 1-1 illustre les options de I'onglet Environnement. Le tableau qui
suit décrit ces options.

:Environnement T Caractéristiques T Options

Alfichage ‘'olre nom

¥ Barre de boutons toujours visible 5
Nom : | |

Unités de mesure de la glpcémie N* identification -
@ mgidL

O mmol/L N* supplémentaire :

Recherche du lecteur de glycémie sur le poit

' coM1 C COM2 () Recheche
automatique
® COM2 C COM4

Environnement -
Cet écran vous permet de modifier le démarrage et la prézentation du programme (M TOUCH®. Lez
optionz Affichage vous permettent de définir vos préférences quant aux types de navigation et

unités d'affichage. Les options Recherche du lecteur de glycémie sur le port vous
pemettent de définir le port de communication & utilizer pour rouver un lecteur de glycémie V oK
LiteScan. _Leslzo:]eg yolllle nom vous permettent dindiquer votre identité lorsque vous wtilisez la LI

mmbio i skion

(Invit&) [+] £ ||

Figure 1-1. Onglet Environnement
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Options de Description des options

I'onglet

Environne-

ment

Barre de Affiche la barre de boutons au démarrage du programme de

boutons toujours
visible

suivi du diabete. Si cette option n’est pas activée, une version
condensée de la barre de boutons s’affiche. Reportez-vous 2
la section « Barre de boutons » de I'annexe A : Références
des commandes pour une description de chaque bouton.

Unités de mesure
de la glycémie

Permet d’afficher les données glycémiques en mg/dl
(milligrammes par décilitre) ou en mmol/l (millimoles par
litre). Si vous sélectionnez des mg/dl alors que le lecteur de
glycémie utilise des mmol/l, les données sont converties en
mg/dl par le logiciel. Cela ne modifie en rien les unités de
mesure de la glycémie du lecteur.

Votre nom (dans
la configuration
individuelle)

Introduisez votre nom (40 caractéres maximum) dans la
zone Nom. (La mention « Nom non encore attribué »
apparait comme valeur par défaut lors de la premiere
utilisation du programme. Remplacez cette mention par votre
nom.) Les zones Numeéro d’identification et N°
supplémentaire permettent d’introduire d’autres
informations qui apparaitront dans la partie supérieure des
rapports imprimés.

Recherche du
lecteur de
glycémie sur le
port

Si vous connectez toujours le lecteur de glycémie sur le méme
port COM, sélectionnez le port approprié. Si vous ne
connaissez pas le numéro du port COM ou si vous connectez
le lecteur de glycémie sur différents ports, sélectionnez
I'option Recherche automatique. 1a recherche automatique
d’un port COM est un peu plus longue que la localisation d’'un
port présélectionné.
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Options de I'onglet Caractéristiques

La Figure 1-2 illustre les options de I'onglet Caractéristiques. Le tableau qui
suit décrit ces options.

Environnement T Caractéristiques: T Options
“Confi - “Général
[x BRapports personnalisés
O Individuelle [® Exportation/Importation
@ Multi-patient Options multi-patient
¥ Profils de patient
rModification

[® Autoriser les modifications
Permet d'omettre une donnée ou de la déplacer dans une période différente,
d'ajouter les prises d'insuline. la ration de glucides [g) ou la durée
d'exercice [min).

Fonclions s
Cet écran vous permet de spécifier les fonctions de IN TOUCH que vous souhaitez utiliser.

Configuration
La configuration individuelle est spécialement congue pour un uzage personnel. Elle permet de / oK
stivie les donnges dune seule personne. La configuration multi-patient est spécislement congue

fonir tn e ane nar lee amfassionnale da cantd Flla narmet da sivra lase dormndas di s arand nombre

[(nvits) |2 PE ||

Figure 1-2. Onglet Caractéristiques
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Options de
I'onglet
Caractéristiques

Description des options

Configuration

L'option Individuelle permet de suivre et de gérer les
données d’un patient et d’un invité. Cette option est
généralement utilisée par les particuliers.

L'option Multi-patient permet de suivre les données de
plusieurs patients. Elle est généralement utilisée dans un
établissement de soins ou dans le cabinet d'un médecin.

Générales

L'option Rapports personnalisés permet de déterminer
des parameétres de rapports personnalisés. Vous devez
sélectionner I'option Rapports personnalisés pour
modifier les valeurs par défaut des parametres Horaires,
Objectifs, Période, Insuline, Hypoglycémie et Evénements.
Loption Exportation/Importation permet d'importer ou
d’exporter des données de patient (fichiers texte ASCII) vers
ou depuis le logiciel de suivi du diabete IN ToucH®.

Autoriser les
modifications

Permet d’ajouter, de modifier ou d’omettre des résultats de
tests de glycémie, des données relatives a I'insuline, 2
I'exercice et aux glucides.

Options multi-
patient

L'option Profils de patient permet de définir un profil
pour chaque patient. Le profil d'un patient contient des
informations relatives au traitement actuel, au traitement
antécédent et aux complications d’un patient, ainsi que
d’autres informations personnelles. L'option Profils de
patient n’est disponible qu'en mode multi-patient.
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Options de I'onglet Options.

La Figure 1-3 illustre les options de I’onglet Options. Le tableau qui suit décrit
ces options. Reportez-vous a la description des résultats calibrés en tant que
valeurs sur plasma ou sur sang total a la page 1-11.

Environnement T Caractéristigues T Options

Options d'affichage des d

O Données de tous les patients en tant que valeurs calibrées sur le plasma
) Données de tous les patients en tant que valeurs calibrées sur sang total

® Données en tant que valeurs sur SANG TOTAL ou PLASMA / paramétres du patient

ffiche les données du patient zél

C En tant que valeurs calibrées sur PLASMA

Optionz d'affichage -
Cet écran wous permet de spécifier la fagon dont wous souhaitez voir les données & 'écran et dans

lez rapports imprimés. Yous pouvez & tout moment changer les paramétres des options d'affichage
zanz perdre dinformations. Le changement répété des options d'affichage peut entrainer une marge
d'ermeur de +/- 1 mg/dL (.1 mmol/L] au niveau des paramétres d'Objectifs et dHypoglycémie. “ 0K

)

lac A, Aa bnue lae nabianke an bant oo lihra

[ —s |

Figure 1-3. Onglet Options
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Options de
I'onglet Options

Description des options

Afficher les données
de tous les patients
en tant que valeurs
calibrées sur
PLASMA

En mode multi-patient, affiche les données de tous les
patients en tant que valeurs calibrées sur plasma. En mode
individuel, affiche les données de I'utilisateur et de 1'invité
en tant que valeurs calibrées sur plasma.

Afficher les données
de tous les patients
en tant que valeurs

En mode multi-patient, affiche les données de tous les
patients en tant que valeurs calibrées sur sang total. En
mode individuel, affiche les données de I'utilisateur et de

calibrées sur SANG | I'invité en tant que valeurs calibrées sur sang total.
TOTAL
Afficher les données | Cette option n’est disponible qu’en mode multi-patient. Les

en tant que valeurs
calibrées sur SANG
TOTAL ou PLASMA
en fonction des
parametres du

données sont affichées individuellement en fonction des
paramétres de chaque patient. Le choix des parametres de
patient se fait sous I'option Afficher les données du patient
sélectionné (ci-dessous).

patient

Afficher les données | Cette option est disponible en mode multi-patient et

du patient lorsque 1'option Afficher les données en tant que valeurs
sélectionné calibrées sur SANG TOTAL ou SUR PLASMA en fonction des

parametres de patient (ci-dessus) est sélectionnée.
Sélectionnez En tant que valeurs calibrées sur PLASMA
ou En tant que valeurs calibrées sur SANG TOTAL.
Lorsque cette sélection est faite, elle devient le paramétre
par défaut du patient sélectionné.
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Valeurs calibrées sur plasma ou sur sang total

Les lecteurs que vous utilisez pour mesurer votre glycémie nécessitent un
échantillon de sang total. Les tests en laboratoire sont effectués sur du plasma
sanguin (les globules rouges sont extraits avant toute mesure de glycémie).
Les taux de glycémie différent donc selon les types d’échantillon utilisés. Les
résultats des tests effectués sur sang total sont environ 12 % inférieurs aux
résultats des tests effectués sur plasma. (Les résultats des tests effectués sur
plasma sont environ 12 % supérieurs aux résultats des tests effectués sur sang
total).

Les lecteurs de glycémie ONE TOUCH® 11, ONE TOUCH® Profile® et

ONE TOUCH® BASIC® Plus/ ONE TOUCH® BASIC® (avec port de données)
peuvent fournir des résultats en tant que valeurs calibrées soit sur sang total,
soit sur plasma, selon le pays ou vous avez acheté votre systeme. Les lecteurs
GlucoTouch® Plus/ ONE TOUCH® SureStep® (avec port de données),
EuroFlash®/ ONE TOUCH® FastTake® et ONE TOUCH® Ultra effectuent les
mesures sur des échantillons de sang total mais affichent les résultats des tests
de glycémie en tant que valeurs calibrées sur plasma. Le logiciel de suivi du
diabete IN TOUCH® permet de choisir d’afficher les résultats d’une fagon ou
de I'autre. Si votre lecteur affiche les résultats des tests en tant que valeurs
calibrées sur sang total et que vous voulez les comparer aux résultats de tests
effectués en laboratoire, vous pouvez afficher ces résultats en tant que valeurs
calibrées sur plasma.

Attention : 1l est important d’acheter vos bandelettes de test dans le pays ol
vous avez acheté le lecteur de glycémie.

Si vous n'utilisez pas le lecteur de glycémie avec les bandelettes de test
correspondantes achetées dans le pays d'achat du lecteur, vous devrez observer
des écarts d'environ 12 % entre les résultats.
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Modification des paramétres de rapport

En créant des rapports avec le logiciel IN TOUCH®, vous et votre
professionnel de santé pouvez contrdler vos niveaux de glycémie pour les
maintenir dans vos objectifs. Les paramétres de rapport définissent la facon
dont le logiciel de suivi du diabete IN TOUCH® classe les données dans
chacun des 10 formats de rapport.

Vous pouvez utiliser les parametres de rapport standard (par défaut) ou créer
des valeurs personnalisées pour la période, les objectifs glycémiques, les
horaires quotidiens, les événements affectant la glycémie, le seuil
hypoglycémique et les dosages d’insuline du rapport.

Attention : Les parametres de rapport déterminent la maniere dont les
données glycémiques sont présentées. Par exemple, si vous faites passer le
seuil hypoglycémique de 3,3 mmol/l (60 mg/dl) a 3,9 mmol/l (70 mg/dl), les
rapports risquent d’'indiquer plus fréquemment que la glycémie atteint le seuil
hypoglycémique. Avant de modifier des parametres de rapport tels que
I'hypoglycémie et I'objectif, il est recommandé de consulter votre équipe
soignante.
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Paramétres de rapport standard

L'option de rapport Standard attribue 2 tous les parametres leurs valeurs
fixées par défaut. Il est impossible de les modifier.
Pour consulter les paramétres de rapport standard.

1 Sélectionnez Standard dans le menu Rapport.
2 Choisissez Paramétres de rapport dans le menu Configuration.

L’onglet Paramétres de rapport apparait.

( Insuline T Hypaoglycémie T Evénements
Période T Objectifs T Horaires

® Derniéres données lues a partir du lecteur
(@ Foaries fps donndes pom e palient sélechionnd

O Pévinds remontant b i | jours

O Pévinds aptoitide

Période du rappor
Du: Au:

| 08/02/2001 @ | -usmz;zum @

Sélectionnez cette option pour obtenir des rapports des demiéres données transférées du lecteur
de glycémie au programme. La période ira de la date de la lecture la plus ancienne & la date de

lecture la plus récente.
Toutes les données pour le patient sélectionné V oK
S_élec:_tionnez cette option_pour_o_btx_enir de_s rapparts _de_ toutes Ie_s do_nnégs de Ia_ bas_x_a dx_e _ LI

Demiéres données lues a partir du lecteur ﬂ

3 (Cliquez sur le titre de I'onglet pour en consulter les parameétres.

Chaque onglet affiche les valeurs par défaut du parametre correspondant.
Pour une description de chaque onglet, reportez-vous a la section
« Onglets des parametres de rapport » 4 la page 1-14.

4 Lorsque vous avez terminé de consulter les parametres de rapport
standard, cliquez sur OK.
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Paramétres de rapport personnalisés

L'option Rapports personnalisés permet de modifier tous les parametres de
rapport.

Pour modifier les paramétres de rapport par défaut

1

Sélectionnez Personnalisé dans le menu Rapport.

Si la commande Personnalisé n’apparait pas dans le menu Rapport,
affichez I'écran Préférences 2 partir du menu Configuration. Choisissez
ensuite Rapports personnalisés dans 1'onglet Caractéristiques.

Choisissez Paramétres de rapport dans le menu Configuration.

Chaque onglet contient des zones indiquant les parametres personnalisés
du patient actuel. Le programme utilise les paramétres standard par
défaut, jusqu’a ce que vous choisissiez des parametres personnalisés.

Cliquez sur le titre de 1'onglet pour afficher les parametres actuels et les
modifier.

Pour une description de chaque onglet, reportez-vous a la section
« Onglets des parametres de rapport » suivante.

Remarque : Dans la configuration Multi-patient (sélectionnée dans
I'écran Préférences), un ensemble séparé de parametres personnalisés est
enregistré pour chaque patient.

Onglet des paramétres de rapport

Cette section décrit 'ensemble des onglets des parametres de rapport. Les
parametres indiqués dans les onglets sont les valeurs par défaut des
paramétres standard.

Lorsque vous avez déterminé les parametres d'un onglet, cliquez sur OK pour
quitter 'onglet des parametres de rapport ou cliquez sur un autre onglet.
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Onglet Période

L'onglet Période (Figure 1-4) permet d'indiquer les dates de début et de fin
de la période du rapport.

K

Insuline T Hypoglycémie T Evénements

Période. 1 Objectifs 1 Horaires ]

® Derniéres données lues a partir du lecteur

(@] Toutes les données pour le patient sélectionné

(@] Période remontant a

O Période spécifiée

Période du rapport
Du : Au :

| 0870242001 @ | 0870242001 @

Dermiéres données lues & partir du lecteur -
Sélectionnez cette option pour obtenir des rapports des dermigres données transférées du lecteur

de glycémie au programme. La période ira de la date de la lecture la plus ancienne & la date de
lecture la plus récente.

Toutez les données pour le patient sélectionné V oK
Sélectionnez cette option pour obtenir des rapports de toutes les données de |a base de j

Figure 1-4. Onglet Période

En mode Parametres de rapport personnalisés, vous pouvez choisir parmi les
options suivantes :

Cliquez sur Derniéres données lues a partir du lecteur pour définir la
période du rapport de facon a ce qu’elle corresponde 2 1a période des
dernieres données transférées a partir du lecteur de glycémie. La date de
la zone Du correspond 2 la date des données les plus anciennes lues par
le lecteur. La date de la zone Au correspond 2 la date des données les plus
récentes lues par le lecteur. Si vous téléchargez des données 2 partir de
plusieurs lecteurs au cours de la méme journée, la période inclut les
dates de toutes les données des lecteurs téléchargées pour le patient
sélectionné.

Cliquez sur Toutes vos données (ou Toutes les données pour le patient
sélectionné, si vous étes en mode multi-patient) pour obtenir des
rapports de I'ensemble des données stockées dans la base de données
pour le patient sélectionné.
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m Cliquez sur Période remontant a puis cliquez sur 'un des mmm _
boutons 14, 30, 60 ou 90 jours pour englober toutes les - o
données des 14, 30, 60 ou 90 derniers jours du calendrier.

m  Cliquez sur Période spécifiée pour obtenir des rapports [
basés sur une période que vous spécifiez. Tapez la date "=
de début dans la zone Du et la date de fin dans la zone Au. Vous pouvez
également sélectionner des dates en cliquant sur le bouton Calendrier situé
a coté de la zone Du. La boite de dialogue Calendrier apparait
(Figure 1-5). Utilisez la barre de défilement pour sélectionner le mois et
I'année, et cliquez a I'aide de la souris pour choisir la date. Procédez de la
méme facon pour la zone Au.

Date de début B

Juillet 1998 -
DLMHMIVS
[1[2[3[4
[s5[6[7[8[ahof
1213 14 [15 [16 [17 [18 =
fis[2o]21 22 23 [24 [25

M
=
=) W
=
-

-
-]

26 (27 28 29 [30 31
x Annuler V 0K

Figure 1-5. Boite de dialogue Calendrier

Remarque : Les dates sélectionnées doivent étre comprises dans la période
couverte par les données stockées pour le patient sélectionné.

Onglet Objectifs

L'onglet Objectifs (Figure 1-6) permet de définir les objectifs glycémiques 2
maintenir pour les périodes avant et apres repas. Lorsque vous créez un
rapport, le programme présente sous forme graphique toutes les données
comprises dans 1’objectif et hors de celui-ci. L'objectif global est défini par la
donnée la plus élevée et la plus basse des objectifs avant et apres repas.
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Les parametres d’objectif sont exprimés en mg/dl ou en mmol/l, en fonction
de I'unité de mesure sélectionnée dans I’onglet Environnement de I’écran
Préférences. Si vous changez les unités de mesure de la glycémie (de valeurs
calibrées sur plasma a valeurs calibrées sur sang total ou vice versa), les
valeurs des objectifs refléteront cette modification. Pour de plus amples
informations sur la différence entre les résultats en tant que valeurs calibrées
sur plasma ou sur sang total, reportez-vous 2 la section « Valeurs calibrées

sur plasma ou sur sang total » a la page 1-11.

( Insuline T Hypoglycérmie T Evénements
2o i B - H . ™
Période T ‘Objectifs: Horaires
Objectif De A
Lyant repaz 78 134 magfdL
| Aprés repas | 12| 202]

Objectif global 7 202

[ Les valeurs d'objectifs sont données sur plasma)

Pour définir les objectifs glycémiques

Cliquez sur la giille [vous pouvez cliquer directement zur la zone & modifier ou utilizer les touches
fléchées pour vous déplacer larsque la grile est en suibrilance]. Entrez la limite infériewre de
l'objectif glvcémigue dang la colonne De. et |3 limite supérieure danz la colonne A. Les objectifs
avant et aprés repas doivent étre complétés. Si vous le souhaitez, ils peuvent &tre les mémes.
L'intervalle global d'objectifs est calculé automatiquement:

Pour modifier une zone
Sélectionnez la zone & changer et faites votre modification. Lorsque vous faites une modification,
les touches fléchées vous pemettent de vous déplacer d'un caractére & 'autre st non pas d'une

=

-

Figure 1-6. Onglet Objectifs

Pour modifier les paramétres des objectifs

m Introduisez la valeur minimum acceptable

pré et post-prandial

de l'objectif pré-prandial dans

la zone de texte De pour I'objectif pré-prandial.

Introduisez la valeur maximale acceptable

de I'objectif pré-prandial dans

la zone de texte A pour l'objectif pré-prandial.

Introduisez la valeur minimale acceptable

de I'objectif post-prandial dans

la zone de texte De pour l'objectif post-prandial.

Introduisez 1a valeur maximale acceptable

de I'objectif post-prandial dans

la zone de texte A pour l'objectif post-prandial.
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Conseil : Sivous ne faites pas de distinction entre les objectifs pré et post-
prandial, vous pouvez introduire les mémes valeurs dans les deux zones de
texte.

Onglet Horaires

L'onglet Horaires (Figure 1-7) permet de créer les périodes suivantes : avant et
apres le petit déjeuner (Canada - déjeuner), avant et apres le déjeuner (Canada -
diner), avant et apres le diner (Canada - souper), au coucher et la nuit.

l Insuline T Hypaoglycémie T Evénements
i 2 5 N o
Période T Objectifs T Horaires
érinde De A
Avant le petit-déjeuner 05:00 0300
Aprés le petit-déjeuner 0300 11:00
Avant le déjeuner 11:00 14:00
Aprés le déjeuner 14:00 1700
Avant le diner 17:00 20:00
Aprés le diner 20:00 2200
Au coucher 2200 00:00
La nwit 00:00 05:00
C iiishasn loy dvdnementy g GRE TOUIHE Pl ®
Pour définir les horaires de vie -
Cliquez zur la grille [vous pouvez cliquer directement sur la zone & modifier ou utilizer les touches
fléchées pour vous déplacer). Entrez 'heure de début de chague période dans la colonne De.
Chaque période e termine lorsque la suivante commence et les horaires de fin zont indiqués
automatiquement dang la colonne A.
Pour utilizer les évé tz des | de gly OME TOUCH® Profile®
Cliquez sur la caze & cocher. La prochaine foiz que vous transférerez des données & partir d'un V oK
lectewr OME TOUCH® Profile®, les événements spécifiant une période serant utilisés pour
determiner la période des données & la olace des hewres spécifiées par cet horaire. LI

Figure 1-7. Onglet Horaires

Pour modifier les parametres de période, introduisez I'heure de début
(arrondie a I'heure la plus proche) dans la zone de texte De pour chaque
période a modifier. Par exemple, si vous voulez faire passer 'heure de début
de la période Avant le petit déjeuner de 5:00 a 6:00, introduisez 6:00 dans la
zone de texte De correspondant 2 la période Avant le petit déjeuner. La durée
minimale d'une période est d’'une heure.

Chaque période se termine lorsque la suivante commence. Par exemple, si
vous introduisez 8:00 comme heure de début de la période Apres le petit
déjeuner, I’heure de fin de la période Avant le petit déjeuner passera
automatiquement a 8:00.
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Remarque : Sivous n'utilisez pas le format horaire de 24 heures, veillez 2
introduire AM ou PM lorsque vous définissez les périodes. Sélectionnez le
format horaire de 24 heures dans le panneau de configuration de Windows.

Attention : Les modifications de I'horaire affectent les données du lecteur
de glycémie une fois que vous les avez appliquées. Si les résultats des tests du
lecteur de glycémie reflétent les modifications de I'horaire, veillez 2 modifier
les paramétres des périodes dans le programme avant de transférer les
données stockées dans le lecteur.

Utilisation des descriptions des événements du lecteur ONE TOUCH®
Profile®

Si vous utilisez un lecteur de glycémie ONE TOUCH® Profile®, vous pouvez
associer les données 2 des périodes en fonction de descriptions d’événements.
Par exemple, si votre période Avant le petit déjeuner est normalement comprise
entre 5:00 et 9:00, et si vous vous testez un jour 2 10:00 et décrivez cette donnée
comme une mesure Avant le petit déjeuner dans le lecteur de glycémie

ONE TOUCH® Profile®, cette donnée sera placée dans la période Avant le petit
déjeuner du programme, sans tenir compte des heures 5:00 2 9:00
présélectionnées. Cochez la case Afficher les événements ONE TOUCH®
Proﬁle® de I'onglet Evénements pour activer cette fonction.

Onglet Insuline

L'onglet Insuline (Figure 1-8) permet d’introduire les doses et types
d’insuline prévus. Vous pouvez définir jusqu'a quatre doses d'injection
quotidiennes pour deux types d'insuline. Si vous utilisez une pompe 2
insuline, vous pouvez indiquer jusqu'a 24 débits de base et quatre bolus. Le
total des unités d’insuline quotidiennes est indiqué par le Total général.
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Remarque : 1'onglet Insuline ne prescrit ni ne recommande en aucun cas
des dosages d'insuline. Vos schémas d'insuline doivent étre définis en
consultation avec votre professionnel de santé. L'onglet Insuline permet
d'enregistrer les dosages d'insuline que vous prenez et de les associer a des
résultats de tests de glycémie spécifiques.

2 . . . i “
( Période T Objectifs T Horaires
i N . . .
Insuline T Hypoglycémie T Evenerments
Mom du schéma : Ic héma d'insuline 1 | ™ Pompe
Période De A Unités Type Unités Type Total
Petit-déjeuner 05:00 11:00 1]
Déjeuner 11:00 1700 1]
Diiner 17:00 22:00 0
Coucher 22:00 05:00 1]
Total général 1}
Pour des sch d I -
Utilizez la zone de liste déroulante Mom du schéma pour madifier le nom d'un schéma
existant. Pour modifier un schéma existant, appuyez simplement sur <Entrée> . <Tab> ou
ulilizez la zouriz pour quitter la zone de liste déroulante Nom du schéma aprés modification du
hom existant.
Pour les pompes a insuline
Cliquez zur la caze & cocher Pompe.
Pour entrer le schéma diinsuline V 0K
Cliquez en haut de la grille [vous pouvez cliquer directement dans la zone & modifier ou utilizer IesLI
tonchee flérhéas noor wone dénlarerl | ae nénndes affichéas coresnnndent anw henres anbiéas

Figure 1-8. Onglet Insuline

Le programme de suivi du diabéte IN TOUCH® permet de stocker jusqu’a 5
schémas différents d’injections dans 1’onglet Insuline. Cela peut étre utile si
vous utilisez différents schémas d’insuline a des périodes différentes. Lorsque
vous sélectionnez la période d'un rapport dans 'onglet Période, veillez a
sélectionner le schéma d’insuline correspondant a ces dates, afin que les
dates sélectionnées correspondent au schéma utilisé au cours de cette
période.

Les dates de début et de fin de chaque période sont déterminées par les
parametres de I'onglet Horaires. Par exemple, si 1a période Avant le petit
déjeuner s’étend de 7:00 2 9:00 et 1a période Apres le petit déjeuner de 9:00 a
11:00, la période Petit déjeuner de I'onglet Insuline sera comprise entre
7:00 et 11:00.
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La colonne Total affiche le nombre total d’unités pour chaque période. Le
Total général indique le nombre total d’unités pour I'ensemble des périodes.

Remarque : Les informations relatives a I'insuline ne sont pas ajoutées 2 la
base de données. Elles apparaissent uniquement sur les rapports lorsque
'option Schéma est activée.

Pour définir le schéma quotidien d’insuline injectée

1 Cliquez sur la zone Unités pour introduire le nombre d’unités d’insuline.

Remarque : Vous devez introduire les unités avant de sélectionner un
type d’insuline.

2 Cliquez sur la zone Type pour sélectionner le type d’insuline.

Rapide étant le type d’insuline par défaut, c’est celui qui apparait dans la
zone.

3 Utilisez les boutons fléchés dans la zone Type pour sélectionner un autre
type d’insuline. Une liste déroulante des autres types d’insuline apparait.
Cliquez pour sélectionner le type souhaité.

Pérniode A Unités Type Unités Type
Petit-déjeuner 05:00 11:00 10|Rapide 12|MPH 22
Déjeuner 11:00 1700 10|Rapide 10|R apide hd 20
Diner 1700 22:00 a 1}
Coucher 22:00 05:00 NPH ]
Lente
T|Ulralente 42
3070 x

Par exemple, si vous utilisez 10 unités d’insuline rapide et 12 unités
d’insuline NPH pour la période Petit déjeuner, introduisez 10 dans la
zone Unités dans la ligne Petit déjeuner, puis sélectionnez Rapide dans la
liste Type. Introduisez ensuite 12 dans I'autre zone Unités et sélectionnez
NPH dans la liste Type. Seuls les nombres entiers peuvent étre introduits
dans le schéma d’insuline injectée.

Modification des parameétres de rapport m 1-21



Remarque : les informations relatives au schéma d’insuline
apparaissent dans le carnet d’autosurveillance, le récapitulatif 14 jours et
le graphique glycémie et insuline. Les informations relatives a I'insuline
éventuellement introduites manuellement ou stockées dans le lecteur de
glycémie ONE TOUCH® Profile® seront utilisées en lieu et place des
données relatives a I'insuline pour cette période.

Pompe a insuline

Pour introduire votre schéma de doses d’insuline lorsque vous
utilisez une pompe, cochez la case Pompe. L'onglet se modifie et
permet d’introduire des informations relatives au débit de base d’insuline et
au bolus (Figure 1-9).

[~ Pompe

2 . . . i i
( Période T Objectifs T Horaires
i N . . .
Insuline T Hypoglycémie T Evénerments ‘]
Mom du schéma : Ic héma d'insuline 1 | X Pompe
Débit de b De A : ota .
1 0000 04:00 05 20| | o Insérer
2 04:00 07:00 0E 1.8 B
3 07:00 17:00 05 50
4 17:00 00:00 05 358 -
- P
Bolus De A Unités Total paiuilz
Petit-déjeuner 05:00 11:00 0o 0o
Déjeuner 11:00 1700 0o 0o
Diner 17:00 22:00 0.0 0o
Coucher 22:00 05:00 0.0 0.0
Total général 12.3
Pour utiliser des schémas d'insuline différents -
Utilizez la zone de liste déroulante Mom du schéma pour madifier le nom d'un schéma
existant. Pour modifier un schéma existant, appuyez simplement sur <Entrée> . <Tab> ou
ulilizez la zouriz pour quitter la zone de liste déroulante Nom du schéma aprés modification du V 0K
ham existant. -

Figure 1-9. Pompe a insuline, onglet

La pompe 2 insuline est programmée pour injecter de petites quantités
d’insuline au cours de la journée ( par exemple, 0,1 unité par heure pendant
la nuit, 0,2 unité par heure le matin et 0,3 unité par heure I'apreés-midi).
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Pour définir le schéma d’insuline de base

1 Cliquez sur le bouton Insérer période pour ajouter une
période de débit de base. Une valeur par défaut apparait
pour la premiere période.

* Insérer
période

Conseil : 1l est préférable d’ajouter toutes les périodes de débit de base et de
modifier les heures ensuite.

2 Introduisez I'heure de début de la premiere période dans la zone De. La
valeur indiquée dans la zone A est calculée automatiquement pour étre
identique a celle de la zone De suivante.

Par exemple, si la premiére période de base commence 2 12:00 et que la
deuxiéme commence 2 4:00, la fin de la premiere période (affichée dans
la zone A) sera a 4:00.

3 Dans la zone Unités/h, introduisez le nombre d’unités par heure pendant
chaque période.

Pour supprimer une période, sélectionnez-1a et cliquez sur
le bouton Supprimer période.

Supprimer
période

Chaque bolus représente une administration unique d’'un nombre donné
d’unités d’insuline pendant une période particuliére (Figure 1-10). Les
heures affichées pour les périodes Petit déjeuner (Canada - déjeuner),
Déjeuner (Canada -diner), Diner (Canada - souper) et Coucher sont
déterminées dans I'onglet Horaires.

Bolus De A Unités Total
Petit-déjeuner 0500 11:00 0o 0.0
Déjeuner 11:.00 1700 0o 0.0
Diner 1700 2200 0o 0o
Coucher 2200 05:00 0.0 0.0

Figure 1-10. Tableau de bolus
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Pour introduire les unités de bolus, introduisez le nombre d’unités pour
chaque période dans la zone de texte Unités pour les périodes suivantes : Petit
déjeuner (Canada - déjeuner), Déjeuner (Canada -diner), Diner (Canada -
souper)et Coucher.

Création d'autres schémas d’insuline

Vous pouvez créer jusqu’'a 5 schémas d’insuline. Le logiciel de suivi du
diabéte associe a chaque nouveau schéma créé un numéro par défaut, que
vous pouvez modifier.

Pour définir un nouveau schéma d’insuline

1 Cliquez sur la fleche située a coté de la zone de texte Nom du schéma et
sélectionnez Schéma 2. L’horaire d’injection d’insuline apparait,
contenant des zones de texte vides.

Juin-Aoit

Hom du schéma :
Juin-Aoiit
ade De 2 Regimen 2
Eieuner 05:00 1|Regimen 3
EjeLIner 11:00 1|Heg!men 4
FRiweel 47nnl ol0egimend

Vous pouvez également cliquer sur la zone Pompe si vous souhaitez créer
un schéma avec pompe 2 insuline. L’horaire apparait alors avec des
valeurs par défaut identiques 2 celles du premier débit de base.

2 Introduisez le nouvel horaire d’injection d’insuline dans les zones
appropriées.

3 Pour modifier le nom par défaut (Schéma 2), sélectionnez le texte et
introduisez le nom de votre choix.
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Conseil : Vous pouvez introduire des informations relatives 2 I'insuline dans
le lecteur de glycémie ONE TOUCH® Profile®. Si vous changez votre schéma
de facon temporaire (par exemple si vous modifiez le dosage ou la période),
vous pouvez introduire les changements dans votre lecteur 2 ce moment, afin
de ne pas devoir modifier manuellement les données dans I’écran Détails
quotidiens du rapport Carnet d’autosurveillance ou Liste de données. Si vous
possédez un lecteur de glycémie ONE TOUCH® Profile®, nous vous
conseillons d’utiliser 'option Bolus du lecteur plutot que de modifier les
parametres de bolus du logiciel de suivi du diabete IN TOUCH®. Lorsque vous
transférez des données du lecteur de glycémie au programme, le logiciel
affiche dans les rapports les quantités de bolus enregistrées.

Conseil : Sivous changez votre schéma d’insuline, créez un nouveau
schéma. Utilisez votre ancien schéma lorsque vous consultez et imprimez des
rapports comprenant d'anciennes données ; utilisez le nouveau lors de la
consultation et de I'impression de rapports comprenant des données
ultérieures au changement de schéma. Utilisez les options de I'onglet Période
pour spécifier une période correspondant au schéma d’insuline sélectionné.

Onglet Hypoglycémie

L'onglet Hypoglycémie (Figure 1-11) permet de définir un seuil
hypoglycémique utilisé par le programme lorsqu'il affiche le nombre
d'événements hypoglycémiques.

Le niveau hypoglycémique est exprimé en mg/dl ou en mmol/l, en fonction de
'unité de mesure sélectionnée dans 1'onglet Environnement de 1’écran
Préférences. Si vous changez les unités de mesure de la glycémie (de valeurs
calibrées sur plasma 2 valeurs calibrées sur sang total ou vice versa), le
niveau hypoglycémique reflétera cette modification. Pour de plus amples
informations sur la différence entre les résultats en tant que valeurs calibrées
sur plasma ou sur sang total, reportez-vous a la section « Valeurs calibrées
sur plasma ou sur sang total » a la page 1-11.
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( Fériode T Objectifs T Horaires
Insuline T Hypoglycémie T Evénements

Seuil dhypoglycémie : mg.ﬂ'dL

[Le seuil d'hypoglycémie est affiché en tant que donnée calibrée sur
plasma)

Pour définir le seuil d’hypoglycémie

Cliquez ou tabulez sur la zone de texte. Entrez le niveau seull de glycémie en dessous duquel cette
personne est considérée comme hypoglycémique. Les paramétres d'hypoglycémie peuvent
augmenter ou diminuer lorsgue vous modifiez les paraméties des options d'affichage, afin de
s'adapter 4 la reprézentation des valeurs calibrées sur plasma ou sur sang total. Aprés des
conversions 1épétées, une simplification d-amondi peut entrainer, lors de la conversion, un écart
denwviron +/- 1 mgddL [.1 mmol/L] danz les valeurs. L

Figure 1-11. Onglet Hypoglycémie

Pour définir un seuil hypoglycémique, introduisez la valeur souhaitée dans la
zone Niveau hypoglycémique.

Onglet Evénements

L'onglet Evénements (Figure 1-12) permet de décrire les événements utilisés
avec les lecteurs de glycémie ONE TOUCH® Profile® ou ONE TOUCH® I1. Ces
descriptions d’événement apparaissent sous forme de légendes dans les
rapports. Elles comprennent généralement des événements pouvant influencer
la glycémie, par exemple exercice, maladie ou alimentation différente. Les
événements sont présentés dans les rapports Liste de donnée, Statistiques et
Carnet d’autosurveillance.

Les descriptions d’événements par défaut proposés par le logiciel de suivi du
diabéte IN TOUCH® pour le lecteur de glycémie ONE TOUCH® 11 sont des
numéros. Celles correspondant au lecteur de glycémie ONE TOUCH® Profile®
sont similaires a celles du lecteur proprement dit. Vous pouvez modifier les
descriptions affichées. Celles que vous définissez seront utilisées pour toutes
les données, quel que soit le lecteur dont elles proviennent.
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Remarque : Les lecteurs de glycémie ONE TOUCH® BASIC® Plus/

ONE TOUCH® BASIC® (avec port de données), GlucoTouch® Plus/

ONE TOUCH® SureStep® (avec port de données), EuroFlash®/ ONE TOUCH®
FastTake® et ONE TOUCH® Ultra ne prennent pas en charge les descriptions
d’événement. Aucune information relative aux événements n’est par
conséquent transmise 2 I’ordinateur pour les rapports. Vous pouvez
cependant ajouter des descriptions d’événement dans les zones de 1’écran
Détails quotidiens ou le rapport Liste de données.

Pour afficher les descriptions des événements par défaut du lecteur de
glycémie ONE TOUCH® 11, laissez la case Afficher les événements du

ONE TOUCH® Profile® désactivée. Pour rétablir les descriptions d’événement
par défaut du lecteur de glycémie ONE TOUCH® II pour le patient sélectionné,
cliquez sur le bouton Réinitialiser descriptions.

Pour afficher les descriptions des événements par défaut du lecteur de
glycémie ONE TOUCH® Profile®, cochez la case Afficher les événements du
ONE TOUCH® mez'le®. Pour rétablir les descriptions d’événement par défaut
du lecteur de glycémie ONE TOUCH® Profile® pour le patient sélectionné,
cliquez sur le bouton Réinitialiser descriptions. La Figure 1-12 présente les
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descriptions d’événement par défaut du lecteur de glycémie ONE TOUCH®
Profile®.

l Période T Objectifs T Horaires

Insuline T Hypoglycémie T ‘Evénements:
Far défa De P10 o S
A JEUN — & i’:%f’f%%ié} i
AV_PETIT-DEJEUNER desciiptions
AP_PETIT-DEJEUNER

AVANT LE DEJEUNER
APRES LE DEJEUNER
AVANT LE DINER
APRES LE DINER
ALIMENTATION

AlU COUCHER =

[x Afficher les événements du OME TOUCH® Profile®

W00~ T M| e L0 RO = P

Pour afficher les d ipti des évé ts du OME TOUCH® Frofile® -
Cliquez zur la caze & cocher Afficher les événements du ONE TOUCH® Profile®. La
colonne Par défaut affiche les descriptions uliizées par le lecteur de glyeémie OME TOLUCH®
Profile®.

Profile®. La colonne Par défaut affiche les descriptions utilisées par le lectewr de glycémie
ONFE TOLCHE 1| LI

Pour afficher les d ipti des évé ts du OME TOUCH® I
Désélectionnez la case & cocher Affichez les événements du ONE TOUCH® V 0K

Figure 1-12. Onglet Evénements

Pour définir des descriptions d’événement

m Introduisez les descriptions dans les zones Description.

m Pour rétablir les descriptions par défaut (pour le lecteur ONE TOUCH®
Profile® ou ONE TOUCH® 1), cliquez sur le bouton Réinitialiser
descriptions.

Attention : Sivous utilisez plusieurs lecteurs de glycémie, veillez a utiliser
les mémes descriptions d’événement pour tous les lecteurs.

Synchronisation des horloges de I'ordinateur et du
lecteur de glycémie

Pour que les résultats des tests de glycémie soient reportés correctement par
le logiciel IN TOUCH®, vérifiez que la date et I'heure de votre ordinateur et de
votre lecteur de glycémie sont synchrones.
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Pour synchroniser les horloges de I'ordinateur et du lecteur de glycémie

1 Vérifiez que la date et I'heure de votre ordinateur sont correctement
définies. Pour cela, ouvrez le Panneau de configuration de Windows et
cliquez sur l'icone Date/Heure.

2 Connectez le lecteur de glycémie 2 I’ordinateur et mettez-le sous tension
(ne mettez pas sous tension les lecteurs EuroFlash®/ ONE TOUCH®

FastTuke® ou ONE TOUCH® Ultra). Pour plus d'informations, reportez-
vous 2 la section « Connexion du lecteur de glycémie 2 I'ordinateur » a la
page 2-2.

3 Cliquez sur le bouton Paramétres du lecteur dans I’écran principal.

L’écran Parametres du lecteur de glycémie apparait. Les options qui
apparaissent sur cet écran varient suivant le lecteur de glycémie utilisé.

Langue : |Frangais

Enregist
Etat du signal sonore : |Signal sonore - parametres
Unités -
Separateur décimal : |Virgule [12.4]
Format horaire : (24 H
Format de date : |JJ/MM A4

Moyennes des événements : | Activé

|

K KA K

Affichage de l'insuline : |Activé

Lecteur PC - I,[“’?‘e'
[ 16:17] [ 1818
[ 0s/10/1998] | ner10s1998 |

Heure
& Gupe

Pour modifier les paramétres du lecteur de glycémie -
Affichez les paramétres tels que le lectewr de glycemie les connait. Seuls les paraméties

digponibles pour le lecteur connecté sont actifs. Changez les paramétres souhaités en effectuant
vog gélections danz les listes déroulantes. Enregistrez les nouveaus paramétres en cliquant sur le
bouton Enregistrer les paramétres.

Pour régler I'horloge du lecteur de glycémie “ oK
Changez 'heure etfou la date affichée dans les zones de texte et cliquez sur le bouton Heure. LI

4 Pour modifier les parametres d’heure et de date du lecteur, cliquez sur le
bouton Régler I'horloge 2 partir du PC pour synchroniser
automatiquement la date et 'heure du lecteur avec celle de I'ordinateur.
Vous pouvez également introduire ces données dans les zones Heure et
Date et cliquez sur le bouton Régler I'horloge.
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Remarque : Sivous modifiez I'horloge du lecteur de glycémie, seules
les mesures de glycémie effectuées apres les modifications seront
influencées. Les données antérieures au réglage de I’horloge ne sont en
rien modifiées.

5 Cliquez sur OK.

Modification des paramétres du lecteur de glycémie

Les options disponibles peuvent étre configurées 2 partir de 1'écran
Parametres du lecteur. Le tableau suivant présente les options configurables et
en décrit les fonctions.

Paramétres du I 5

| Description des paramétres

ecteur

Langue Sélectionne la langue utilisée par le lecteur pour I'affichage
des messages.

Etat du signal Active ou désactive les signaux sonores indiquant que le

sonore lecteur de glycémie a exécuté une fonction ou signalant
Iexistence d’un message.

Unités Affiche les résultats des tests de glycémie en milligrammes
par décilitre (mg/dl) ou en millimoles par litre (mmol/l).

Séparateur Sélectionne un point (.) ou une virgule (,) pour I'affichage

décimal des données en mmol/1.

Format horaire Affiche I'heure au format AM/PM ou 24 heures (par
exemple, 6:00 PM correspond 2 18:00).

Format de date Affiche la date au format MM/JJ/AA ou JJ/MM/AA, JJ étant le
jour, MM le mois et AA I’année.

Moyennes des Affiche les données glycémiques moyennes par description

événements d’événement.
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Paramétres du

Description des paramétres
lecteur

Message relatif 2 | Vous invite 2 enregistrer votre insuline.
I'insuline

Afficher les Affiche le dernier test de glycémie (le plus récent) lorsque
derniers résultats | vous mettez le lecteur de glycémie sous tension.

Moyenne sur 14/ | Affiche les moyennes des données glycémiques des 14 et 30
30 jours derniers jours.

Afficher I'horloge | Affiche 1'horloge du lecteur de glycémie.
du lecteur

Pour modifier les paramétres du lecteur de glycémie

1 Connectez le lecteur de glycémie a I'ordinateur. Mettez le lecteur sous
tension (ne mettez pas sous tension les lecteurs EuroFlash®/ ONE

TOUCH® FastZake® et ONE TOUCH® Ultra). Pour de plus amples
informations, reportez-vous a la section « Connexion du lecteur de
glycémie a I'ordinateur » a la page 2-2.

2 Cliquez sur le bouton Paramétres du lecteur dans I'écran principal.

2 Paramétres
du lecteur
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Le logiciel de suivi du diabete IN TOUCH® recherche le lecteur de glycémie et
lit les parametres en cours. L'écran Paramétres du lecteur de glycémie
apparait. Les options qui apparaissent sur cet écran varient suivant le lecteur

de glycémie utilisé. La Figure 1-13 présente les parametres d’un lecteur ONE
TOUCH® Profile®.

Langue : | Frangais
Etat du signal sonore : | Signal sonore
Unités :
Séparateur décimal : | Virgule [12.4)
Format horaire : |24 H
Format de date : | JJ/MM/AA
1 des évé ks - | Activé
Affichage de linsuline : | Activé

Enregistrer
“ paramelies

|

R

Lecteur PC - |'E:ﬁ.|:§'e
| 16:17 | [ 16:16 |
[[08/1071598] [08/1041998

Heure
G PC

Pour modifier les paramétres du lecteur de glycémie -
Affichez les paramétres tels que le lecteur de glycémie les connait. Seuls les paramétres

dizgponibles pour le lecteur connecté sont actifs. Changez les paraméties souhaités en effectuant
voz zélections dang les listes déroulantes. Enregistrez les nouveaus paramétres en cliquant sur le
bouton Enregistrer les paramétres.

Pour régler I'horloge du lecteur de glycémie V 0K
Changez Iheure et/ou la date affichée dans les zones de texte et cliquez sur le bouton Heure. LI

Figure 1-13. Paramétres d’un lecteur de glycémie ONE TOUCH ® Proﬁle®

3 Pour afficher la liste des différents parametres possibles pour une option,
cliquez sur la fleche.

4 Sélectionnez les parametres souhaités.

5 Cliquez sur Enregistrer les parametres.
Les nouveaux parametres sont transférés au lecteur de glycémie.

6 Cliquez sur OK.
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Partie 2
Suivi du diabéte—Individuel

m Transfert de données du lecteur de glycémie

m  Choix des formats de rapport

m  Modification de données

m Autres informations comprises dans les rapports
m Impression de rapports

m Effacement de données de la mémoire du lecteur



Transfert de données du lecteur de glycémie

Les données transférées 2 partir du lecteur de glycémie vers le logiciel de suivi
du diabate IN TOUCH® sont enregistrées et stockées automatiquement. Le
lecteur associe 2 chaque donnée glycémique une heure, une date et une
description d’événement (le cas échéant). Lors du transfert de données vers le
logiciel de suivi du diabéte, I'heure, la date et la description d’événement
associées 2 chacune des données sont également transférées. Lors de la
création de rapports, 'heure, la date et 1a description d’événement
déterminent I’organisation et I'interprétation des données dans les rapports.

Attention : Sivous utilisez plusieurs lecteurs (par exemple, un a domicile et
un au travail), veillez 2 ce que leurs horloges soient synchronisées avec celle
de I'ordinateur et a ce que les descriptions d’événement (le cas échéant)
soient identiques pour tous les lecteurs. Cette harmonisation est importante
pour que les rapports soient complets et exacts.

Connexion du lecteur de glycémie a I'ordinateur

Pour connecter le lecteur de glycémie ONE TOUCH® Profile®,

ONE TOUCH® Il ONE TOUCH® BASIC® PLUS/ ONE TOUCH® BASIC®
(avec port de données), GlucoTouch® Plus/ ONE TOUCH® SureStep®
(avec port de données) ou ONE TOUCH® Ultra

1 Mettez le lecteur sous tension (a I'exception du lecteur ONE TOUCH®
Ultra).

2 Vérifiez que le port COM sélectionné dans I’écran Préférences correspond
a celui auquel vous connectez le cable d’interface ou sélectionnez I’option
Recherche automatique.
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3 Connectez la prise du cable d’interface au port de données du lecteur de
glycémie. Lorsque vous connectez le cdble a un lecteur GlucoTouch®

Plus/ ONE TOUCH® SureStep® (avec port de données), poussez
fermement le cable jusqu’a ce qu'il se bloque.

urescan

Connexion du lecteur GlucoTouch® Plus/
Connexion du lecteur ONE TOUCH® Profile®. ONE TOUCH® SureStep® (avec port de
données)

4 Branchez le connecteur 2 25 broches du cdble d’interface a un port série
a 25 broches de I'ordinateur.

Si ce dernier ne dispose que d’un port 2 9 broches, utilisez un adaptateur
25/9 broches, disponible dans les magasins spécialisés.
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Pour connecter le lecteur de glycémie EuroFlash®/ ONE TOUCH®
FastTake®

1 Laissez le lecteur hors tension.

2 Vérifiez que le port COM sélectionné dans I'écran Préférences correspond
a celui auquel vous connectez le cible d’interface ou sélectionnez I’option
Recherche automatique.

3 Insérez |'adaptateur spécial EuroFlash®/ ONE TOUCH® FastZake® dans le
port de bandelette de test du lecteur de glycémie EuroFlash®/
ONE TOUCH® FastTake®.

Connexion de |'adaptateur EuroFlash®l ONE TOUCH® FastTake® lecteur.

4 Connectez la prise du cable d'interface au port de I'adaptateur FuroFlash®/
ONE TOUCH® FastTake®.

Connexion du cable d'interface au lecteur EuroFlash®/
ONE TOUCH® Fast Take®.
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5 Branchez le connecteur a 25 broches du cdble d’interface a un port série
a 25 broches de I'ordinateur.

Si ce dernier ne dispose que d’un port 2 9 broches, utilisez un adaptateur
25/9 broches, disponible dans les magasins spécialisés.

Problémes de conversion en mmol/l avec les lecteurs de glycémie
ONE TOUCH® 11

Le logiciel de suivi du diabéte IN TOUCH® et le lecteur de glycémie ONE
TOUCH® 11 stockent tous deux les données en mg/dl. Si vous essayez de
convertir les données du lecteur en mmol/l, ces données seront arrondies au
cours de I'opération. Cela génere une imprécision pouvant atteindre +0,1
mmol/L ou +1 mg/dL pour chaque donnée.

Pour éviter ce probléme, paramétrez le lecteur pour qu'’il affiche les résultats en
mg/dl avant d’effectuer le transfert de données du lecteur de glycémie ONE
TOUCH® 11 vers le logiciel de suivi du diabéte IN TOUCH®.

Lorsque les données ont été transférées dans le logiciel, vous pouvez choisir
d’afficher les résultats en mg/dl ou en mmol/l.

Remarque : Cette différence de conversion se produit uniquement avec le
lecteur de glycémie ONE TOUCH® 11, les autres lecteurs LifeScan ne sont pas
affectés.
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Transfert des données glycémiques vers le logiciel de suivi du diabéte
IN TOUCH®

Avant de transférer des données du lecteur de glycémie vers le logiciel de suivi
du diabete IN TOUCH®, il est important de respecter la procédure suivante :

m Vérifiez que les horloges de I'ordinateur et du ou des lecteurs sont
synchronisées pour garantir la cohérence et 1a précision des rapports.
Pour cela, cliquez sur le bouton Parametres du lecteur de I'écran
principal, puis cliquez sur le bouton Régler I'horloge 2 partir du PC.
Reportez-vous 2 la section « Synchronisation des horloges de I'ordinateur
et du lecteur de glycémie » 2 la page 1-28.

m Le lecteur de glycémie ONE TOUCH® Profile® permet d’associer une date,
une heure ou une description d’événement a chaque donnée. Si vous vous
basez sur I'heure, les données sont classées dans la période
correspondante définie dans I'onglet Horaires de I'écran Paramétres de
rapport personnalisés. Si vous vous basez sur les descriptions
d’événement (par exemple, avant le petit déjeuner (Canada - déjeuner),
les données sont placées dans la période correcte correspondant a cet
événement, quelle que soit I'heure a laquelle vous avez fait le test.
Reportez-vous au Manuel du propriétaire du lecteur de glycémie
ONE TOUCH® Profz'le® pour de plus amples informations.

m Le lecteur de glycémie ONE TOUCH® II ne peut associer que I'heure et la
date aux données. Si, par exemple, vous effectuez un test avant le petit
déjeuner (Canada - déjeuner) plus tard que ce que prévoit la période
Avant le petit déjeuner (Canada - déjeuner), vous pouvez faire passer la
donnée de la période Apres le petit déjeuner (Canada - déjeuner) a la
période Avant le petit déjeuner (Canada - déjeuner) apres le transfert des
données. Reportez-vous a la section « Modification de données » 2 la page
page 2-27.

m Vous pouvez utiliser plusieurs lecteurs pour contrdler votre taux de
glycémie (par exemple, un lecteur a votre domicile et un autre sur votre
lieu de travail). Le logiciel IN TOUCH® peut étre utilisé avec différents
lecteurs de glycémie LifeScan.

2-6 w Manuel d’utilisation du logiciel de suivi du diabéte IN TOUCH ®



m Sil'espace libre sur votre disque dur n'est pas suffisant, vous ne pourrez
pas télécharger des données d'un lecteur ou importer des données.

m Si vous utilisez un lecteur de glycémie ONE TOUCH® I, vérifiez que le
mode de communication est réglé sur RS-232 et que le débit en bauds est
de 9600.

Conseil : Sivous n'avez pas transféré de données d'un lecteur vers le
logiciel IN TOUCH®, entrez d'abord votre nom dans I'onglet Environnement
de 1'écran Préférences. Sélectionnez Préférences dans le menu Configuration,
tapez votre nom dans la zone Nom, puis cliquez sur OK.

Pour transférer des données vers le logiciel de suivi du diabéte
IN TOUCH®

1 Connectez le lecteur de glycémie a I'ordinateur. Mettez le lecteur sous
tension (ne mettez pas sous tension les lecteurs EuroFlash®/ ONE

TOUCH® FastZake® et ONE TOUCH® Ultra). Pour plus d'informations,
reportez-vous a la section « Connexion du lecteur de glycémie a
I'ordinateur » a la page 2-2.

2 Cliquez sur le bouton Données du lecteur dans I’écran principal.

b ggonnees

du lecteur
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Apres une série de messages, une boite de dialogue apparait, vous
demandant de sélectionner le nom de la personne 2 laquelle
appartiennent les données.

Lecture des données du lecteur de glycémie [ ]

Si le nom affiché est incorrect,
choisissez-en un autre.

Données pour :

HInvits) =

x Annuler V 0K

Vous pouvez utiliser Invité pour récupérer les données d’une personne
n’utilisant pas régulierement le programme et pour créer des rapports.
Invité est une entrée permanente dans la liste des noms de la base de
données. Toutefois, a chaque fois que vous transférez de nouvelles
données pour Invité, les données existantes pour le patient Invité sont
remplacées. Tous les parametres personnalisés associés a 1'Invité sont
également supprimés. Si vous souhaitez conserver les données de I'invité,
archivez-les ou exportez-les avant de quitter le programme.

3 Sivous étes en mode multi-patient, sélectionnez le nom du patient. Si vous
étes en mode individuel, sélectionnez votre nom ou Invité. Choisissez OK.

L'écran Rapports s'affiche une fois les données transférées. Il permet
d'afficher ou d'imprimer des données formatées dans un rapport.

Si le transfert des données échoue, un message vous invite 2 vérifier les
connexions. Pour d’autres problemes de communication avec le lecteur
de glycémie et leurs solutions, reportez-vous a I’Annexe C : Résolution
des probléemes.

4 Pour annuler le transfert de données en cours de procédure, cliquez sur
le bouton Annuler.
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Choix des formats de rapport

Le logiciel IN TOUCH® vous permet d'interpréter vos niveaux de glycémie.
Vous pouvez choisir de visualiser les rapports dans 10 formats différents.
Chaque rapport présente les données glycémiques de fagon différente.

Vous pouvez choisir d’afficher les données en tant que valeurs calibrées sur
plasma ou sur sang total. Tous les rapports indiquent clairement ce choix.
Rappelez-vous que les données glycémiques, le seuil hypoglycémique et
I’objectif varient suivant I'option d’affichage choisie.

Remarque : 11 est possible que certains des graphiques affichant le
pourcentage de données supérieures, inférieures ou dans I’objectif
n’atteignent pas un total de 100 %. Cela est dii 2 'arrondissement des
données et n’affecte en rien la précision des rapports.

Si vous utilisez plusieurs schémas d’insuline, vérifiez que vous avez
sélectionné le schéma correspondant a la période des données de vos
rapports.

Les données peuvent s'afficher de différentes facons. Des entrées en bleu
peuvent étre modifiées a la différence des entrées en noir. Des données en
rouge indiquent des valeurs omises ou des données glycémiques hors période
(reportez-vous aux rapports concernés pour plus de détails).

Pour visualiser des rapports apres le transfert de données du lecteur de
glycémie

1 Sélectionnez le type de rapport Standard ou Personnalisé dans I'écran
Rapports.

Les rapports standard utilisent les parametres par défaut du logiciel de
suivi du diabete. Les rapports personnalisés utilisent les paramétres
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introduits dans I’écran Parametres de rapport personnalisés (ou les
parametres standard jusqu’a ce que vous les modifiez).

#%IN TOUCH(R] - [Affichage des rapports] =] B3

EE+] |
Rapporis

Fichier Lectewr RBapport Patient Configuration 2

Type de rapport
O Standard

@ Personnalisé

Pénode du rapport

Dernigres données lues
a partir du lecteur
Du: 26/10/1998
Au:  26/10/1998
Jours : 1

33 Paramétres rapport

L
o
L
s

ccapitulatif 14 . 23 Glpcémie et insuline

Z> Imprimer rapports

.............. VDK

33 Histogramme

[ SI]]

2 Vérifiez la période a inclure dans le rapport. Si vous souhaitez que le
rapport concerne une autre période que celle affichée, cliquez sur le
bouton Parametres de rapport et sélectionnez une nouvelle période dans
'onglet Période.

3 Cliquez sur le format de rapport a visualiser. Vous pouvez également
afficher un rapport en le sélectionnant dans le menu Rapports ou en
cliquant sur I'icone correspondante dans la barre de boutons.

4 Pour redimensionner un rapport 2 I'écran, cliquez sur le bouton
d’agrandissement dans I'angle supérieur droit de la fenétre de I'application
ou faites glisser 1'un des coins de la fenétre. Utilisez si nécessaire les barres
de défilement situées sur le coté droit du rapport pour faire défiler le
rapport vers le haut ou le bas. La taille des rapports Liste de données et
Carnet d’autosurveillance peut seulement étre ajustée verticalement.
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Pour sélectionner et imprimer un groupe de rapports, cliquez sur le
bouton Imprimer rapports.

5 Lorsque vous avez terminé, cliquez sur OK.

Liste de données

La liste de données (Figure 2-1) présente les résultats des tests dans I'ordre
chronologique inverse, sous forme de liste. Chaque donnée comprend la date,
I'heure, la période, le type de test, la glycémie et la description d’événement
(e cas échéant).

Date eure
21707797 Lun 10:49 |Lun Ap. Glycémie 292

0 Période pe de te Z i e -

21407797 Lun 0626 |Lun Ay, pet, |-HPH 3 G
21407797 Lun 0626 |Lun Ay, pet, Glycémie 140 2
21407797 Lun 0626 |Lun Ay, pet, |-F apide 5
20407 /97 Dim 06:28 | Dim Ay, pet, Glycémie 193
19/07 /97 Sam 22:33 |Sam Coucher Glycémie 140
19/07 /97 Sam 1821 [Sam Ay, din, |-F apide 2
19407497 Sam 18:21 |Sam Ay, din. I-MPH 12
19/07 /97 Sam 1821 [Sam Ay, din, Glycémie 189 E
19/07 /97 Sam 1012 |Sam Ap. pet. Glycémie 178
19/07 /97 Sam 0644 |Sam Ay, pet, Glycémie 143
18/07 /97 Wen 1756 [Ven Ay, din, Glycémie 146
18/07 /97 Wen 16:07 [Ven Ap. déj, Glycémie 227
18/07 /97 Wen 1606 |Ven Ap. déj, Wérification 94
18/07/97 Wen 14:23 [Ven Ap. déj, Glycémie 205 5 -
Commentaires :
Le rapport liste de données -
Ce rapport prézente une Iistg des donnégs par ordre chronologique avec | * Ajouter = (mettre
une heure et une date précise. Chaque ligne corespond & un —
enreniztrement Wous nouver modifier le rannnet si vons aver coché =

"Flolence Dumas, 107, Hunlil 8] |
Figure 2-1. Liste de données

La liste de données présente les résultats des tests de glycémie du plus récent
au plus ancien. Si vous utilisez le lecteur de glycémie ONE TOUCH® Profile®,
les enregistrements relatifs 2 I'insuline ou aux glucides transférés depuis le
lecteur sont également présentés.

Les périodes sont les suivantes : Av. pet. (avant le petit déjeuner) (Canada -
déjeuner), Ap. pet. (apres le petit déjeuner) (Canada - déjeuner), Av. déj.
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(avant le déjeuner) (Canada - diner), Ap. déj. (apres le déjeuner) (Canada -
diner), Av. din. (avant le diner) (Canada - souper), Ap. din. (apres le

diner) (Canada - souper), Coucher (au coucher) et La nuit. Les types de test
comprennent : Glycémie, Solution de controle, Bandelette de controle, Insuline,
Exercice et Glucides. Les événements sont des facteurs pouvant influencer votre
glycémie, comme I'exercice ou une maladie. Vous pouvez définir ou modifier
les descriptions d’événement 2 I'aide de 'onglet Evénement de I’écran
Parametres de rapport.

Les descriptions d’événement et les statistiques sont présentées dans la liste
des données imprimées. Les commentaires introduits dans la zone
Commentaires ne sont pas inclus dans le rapport imprimé. Les entrées
affichées en caracteres italiques rouges sont omises du rapport.

Pour de plus amples informations sur la modification (I'ajout, I'omission, la
suppression ou la modification) de données dans la liste de données,
reportez-vous 2 la section « Modification de données » a la page 2-27.
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Carnet d'autosurveillance

Le carnet d'autosurveillance (Figure 2-2) présente la liste les résultats
quotidiens sous forme de journal. Il indique les données glycémiques et les
dosages d'insuline par repas, ce qui permet de suivre les tendances de la
glycémie liées au moment de la journée.

Petit-déjeuner D éjeuner Diner Coucher La nuit
Horaire Avant [Aprés | Ins  |[Avant |Aprés | Ins  |Avant |Aprés
Jour 05-09 | 09-11 11-14 [ 14-17 17-20 | 20-22 22-00
21707797 140 | 292 3 b ]
Lun E2 Nl R
20/07/97 Dim | 193
19/07/97 Sam | 143 [178 189 2/12[140
E6 R| N
18/07/97 Ven | 299 6| 4 227 146
R| N
17/07/97 Jew | 259 [104 3 b 116 306 | 381
N| R
16/07/97 Mer | 199 3| b[239 |153 217 226
N| R E9
15/07/97 Mar 223 | 264
14/07/97 Lun 220 1/12[352 | 437 2 192 160
R| N R
13/07/97 Dim | 138 | 253 2/12[159 185 | 362 211
E2 R| N E6 E8| R| N
12/07/97 Sam | 263 | 291 262 | 272 IFF
E11
11/07/97 Ven | 248 | 299 5 4| 209 |333 12
R| N| E11 -
189 | 212 200 241 214 | 287 230 150
| Florence Dumas, Ii PI | |Eliquez deus fois sur la date pour afficher les détails quotidiens.

Figure 2-2. Carnet d’autosurveillance

Le carnet d’autosurveillance classe les données de chaque journée par
période, affichant la donnée la plus récente pour chaque période. Les
périodes de la journée définies dans I'onglet Horaires de I’écran Parameétres
de rapport sont les suivantes : Avant le petit déjeuner (Canada - déjeuner),
Apres le petit déjeuner (Canada - déjeuner), Avant le déjeuner (Canada -
diner), Apres le déjeuner (Canada - diner), Avant le diner (Canada - souper),
Apres le diner (Canada - souper), Coucher et La nuit. Ce format de rapport
présente les informations suivantes :

m  Chaque numéro de code d’événement apparait sous la donnée et est
précédé de la lettre E. Les descriptions d’événement sont affichées dans
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I’écran Détails quotidiens. Reportez-vous 2 la section « Modification de
données » a la page 2-27.

m La donnée relative 2 I'insuline est introduite dans les deux dernieres
colonnes de chaque période. Seule la premiére lettre des types d'insuline
spécifiés dans 1'onglet Insuline de 1'écran Parametres de rapport
personnalisés apparait : R pour Rapide et Bolus, N pour NPH, L pour
Lente, U pour Ultralente, S pour 30/70, F pour 50/50, M pour Mélangée et
O pour Autre. (Pour le bolus comprenant des données décimales, R est
remplacé par le signe +.)

m La taux de glycémie moyen pour chaque période est calculé au bas de
chaque colonne. Un astérisque (*) a c6té d'une moyenne indique qu'une
ou plusieurs des données incluses dans le calcul était supérieure 2 33,4
mmol/l [601 mg/dl]; supérieure a 27,8 mmol/l [501 mg/dl] pour le
lecteur de glycémie GlucoTouch® Plus/ ONE TOUCH® SureStep® (avec
port de données). Un astérisque peut également indiquer qu’une valeur
basse a été incluse dans le calcul pour le lecteur de glycémie EuroFlash®/
ONE TOUCH® FastZake® (inférieure 2 1,1 mmol/l [20 mg/dl]). Les
données apparaissent en rouge si elles sont situées hors de I'objectif de
cette période.

m Les unités d'insuline (dans la colonne Ins) en caractéres normaux
correspondent 2 I'insuline injectée conformément au schéma. Les unités
d'insuline en caracteres gras indiquent des doses transférées a partir du
lecteur ONE TOUCH® Profile® ou des doses ajoutées manuellement. Si vous
ajoutez plus de deux enregistrements d'insuline pour une période donnée,
seuls les deux premiers apparaissent dans le carnet d’autosurveillance. Toutes
les unités sont néanmoins affichées dans I'écran Détails quotidiens.

m Les unités d’insuline annotées d’un signe plus (+) indiquent qu'il s'agit
d'une fraction. Par exemple, la donnée 3,6 unités apparait dans la
colonne Ins sous la forme 3+. L'écran Détails quotidiens présente les
unités d’insuline exactes.
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m Les données glycémiques indiquées en noir sont comprises dans I’objectif.
Celles en rouge sont situées en dehors de I'objectif pré ou post-prandial
pour cette période ou de I'objectif global pour la période du coucher et
de la nuit. Si une période comporte plusieurs données, seule la plus
récente est affichée dans le carnet d'autosurveillance. Toutes les données
sont affichées dans I'écran Détails quotidiens.

Détails quotidiens

Le carnet d'autosurveillance permet d'accéder a I'écran Détails quotidiens
(Figure 2-3) qui contient des informations détaillées pour tous les jours du
carnet d’autosurveillance. Il comprend I'heure exacte, le jour, la période, le
type de test, la glycémie et la description d’événement (le cas échéant) pour
chaque donnée du lecteur de glycémie.

Si vous utilisez le lecteur de glycémie ONE TOUCH® Profile®, tous les
enregistrements relatifs 2 'insuline et aux glucides stockés dans la mémoire du
lecteur sont transférés et présentés. Les lecteurs de glycémie ONE TOUCH® 11,
ONE TOUCH® BASIC® Plus/ ONE TOUCH® BASIC® (avec port de données),
GlucoTouch® Plus/ ONE TOUCH® SureStep (avec port de données),
EuroFlash®/ ONE TOUCH® FastTuke® et ONE TOUCH® Ultra ne prennent pas
en charge les données relatives 2 I'insuline ou aux glucides. Elles ne sont par
conséquent pas transéférées. Vous pouvez cependant ajouter des données
relatives a I'insuline ou aux glucides dans 1'écran Détails quotidiens ou dans la
liste de données.
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Pour consulter I'écran Détails quotidiens a partir du carnet
d’autosurveillance, cliquez deux fois sur la date qui vous intéresse. Les
entrées affichées en caractéres italiques rouges sont omises des rapports.
L'écran Détails quotidiens ne peut étre imprimé.

S _ 21/07/97 Lun
o il vpet NP B
21707797 e Lun . PEL -
0626 |Lun Ay, pet, Glycémie 140 2
20707497 Dim 0626 |Lun Ay, pet, I-Haplde_ 5
10:49 |Lun Ap. Glycémie 292

19/07/97 Sam
18/07/97 Ven
17/07/97 Jeu
16/07 /97 Mer
15/07/97 Mar
14/07/97 Lun

L'8cran Détailz quotidiens présente l'ensemble des -
1307497 Dy | d_onnées pOour U ioulr. Wous poLvez utilizer le bouton T * Ajouter = Omette

Ajouter pour entrer d'autres données manuellement. =i
————————— | | llilizaz la howiban Sunnrirer M mettre AR ectanrer oo s
12/07/97 Sam .

Commentaires :
11/07/37 Yen = v o«
I

Florence Dumas, |4 ||

Figure 2-3. Ecran détails quotidiens
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Statistiques

Les statistiques (Figure 2-4) présentent les moyennes, les déviations standard,
le pourcentage de données comprises dans I’objectif, supérieures et
inférieures, le nombre d’événements hypoglycémiques et les moyennes des

s 2

evenements.
Nom : Dupont Robert, 0667 45 65 85 96 45 Al
Date du jour:  28/10/98 Hypoglycémie 67 mc
Date du rapport: 20/03/99 - 30/04/99 Obj. avantrepas: 78- 1’-_'
Jours couverts : 42 Obj. aprés repas : 112 - 1¢

Petit-déjeuner Déjeuner Diner Coucher | La nuit
Avant Aprés Avant Aprés Avant Aprés
05-09 09-11 11-14 1417 17-20 20-22 22-00

Nb données 30 10 15 13 13 a 7 43
Données/jour 0. 0.24 0.36 0.3 0.3 019 017 117
Plus élevée 322 265 3 501 443 501 433 501
Plus basse 73 96 78 a7 24 153 168 56
Moyenne 150 171 152 15947 189 2347 241 171"
Dév. standard 56 53 1] 111# 106 123 103 g7
Dans obj. 17% 0% 20% 6% 9% 3% 14% 53%
Supérieur 893% 0% 80% 6% i B3% 896% 1%
Trfar 0% 8% 15% %
[Nbre év. hypo | [ [ [ [ 2] | | 1]
Evén 1Moy | [ [ [ [ [ [ [ [
Evén 2 Moy. | | | | | | | | =]

: _| ol

[Dupant Robert. 0667 45 €[]

|F'0ur en voir pluz, utilizez les bares de défilement. - Waleurs calibrées sur plasma |

Figure 2-4. Statistiques

Ce rapport fournit un résumé des données glycémiques par période dans un
format similaire 2 celui du carnet d’autosurveillance. Les périodes sont les
suivantes : Avant le petit déjeuner (Canada - déjeuner), Apres le petit déjeuner
(Canada - déjeuner), Avant le déjeuner (Canada - diner), Apres le déjeuner
(Canada - diner), Avant le diner (Canada - souper), Apres le diner (Canada -
souper), Coucher et La nuit. Chaque période indique le nombre de données,
la donnée 1a plus élevée et la plus basse, le nombre moyen de données par
jour, la donnée moyenne, la déviation standard et le pourcentage de données
comprises dans ’objectif, supérieures et inférieures.

Chaque période présente également le nombre de données glycémiques
situées en dessous du seuil hypoglycémique (Nbre év. hypo). Reportez-vous a
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la section « Onglet hypoglycémique » 2 1a page 1-25 pour modifier le seuil
hypoglycémique.

Le tableau Moyennes des événements indique la valeur moyenne des données
associées 2 une certaine description d’événement. Les descriptions
d’événements sont présentées au bas du rapport.

Récapitulatif des données moyennes

Le récapitulatif des données moyennes (Figure 2-5) présente les données par
jour de la semaine, par repas, par période de coucher et par nuit, ce qui
permet de constater les évolutions liées aux repas et aux jours.

Nom : Dupont Robert, 0667 45 65 85 96 45 j
Date du jour:  28/10/98

Date du rapport: 20/03/99 - 30/04799 Obj. avantrepas: 78- 134 mg/
Jours couverts : 42 Obj. aprés repas : 112- 168 mag/

Moyennes quotidiennes avant et aprés repas

600

500

400

300+

200 +

Glycérie en mgfdL

100 1

i

g L
[Dupont Rebert, 0667 45 €[ 3] £||| |

Figure 2-5. Récapitulatif des données moyennes

Le récapitulatif des données moyennes présente sous forme d’histogramme les
données glycémiques pré et post-prandiales moyennes par jour (du lundi au
dimanche), par repas, par période de coucher et par nuit. Ce rapport peut
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vous aider a suivre I'évolution de la glycémie en fonction des jours de la
semaine et des heures de la journée.

Les données situées entre les lignes pointillées horizontales se trouvent dans
les limites de I’objectif global.

Un tableau situé dans la partie inférieure du rapport donne un résumé du
pourcentage de données comprises dans les objectifs pré et post-prandial,
supérieures et inférieures.

Dans I'objectif

Le rapport Dans I'objectif (Figure 2-6) présente sous forme de 9 graphiques en
secteurs les pourcentages de données glycémiques comprises en dessous, au
dessus et dans les limites des objectifs pré et post-prandial et I'objectif global
pour les périodes du coucher et de la nuit.

Nom : Dupont Robert, 0667 45 65 85 96 45 j
Date du jour : 28710798

Date du rapport: 20£03799 - 30/04/99
Jours couverts : 42

Obj. avantrepas : 78- 134 mag/fdL
Obj. aprés repas: 112- 166 mg/fdL

4

Av. le petit-déjeuner

17%

83%

Ap. le petit-déjeuner

20%

Q 40%

40%

Avant le déjeuner

20%

0%

Aprés |le déjeuner

“ 46%

Avant le diner

T6%

a%ﬁ

Aprés le diner

8% D

|[Dupont Robert, 0667 45 €[] g]h

Figure 2-6. Dans ’objectif

Le rapport Dans 1’objectif permet de comparer les données glycémiques de

chaque période avec les objectifs.
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m Le graphique Avant le petit déjeuner (Canada - déjeuner) englobe les
résultats des tests effectués avant le petit déjeuner.

m Le graphique Apres le petit déjeuner (Canada - déjeuner) englobe les
résultats des tests effectués apres le petit déjeuner.

m Le graphique Avant le déjeuner (Canada - diner) englobe les résultats des
tests effectués avant le déjeuner.

m Le graphique Apres le déjeuner (Canada - diner) englobe les résultats des
tests effectués apres le déjeuner.

m Le graphique Avant le diner (Canada - souper) englobe les résultats des
tests effectués avant le diner.

m Le graphique Apres le diner (Canada - souper) englobe les résultats des
tests effectués apres le diner.

m Le graphique Au coucher englobe les résultats des tests effectués au
coucher.

m Le graphique La nuit englobe les résultats des tests effectués la nuit.

m Le graphique Total général englobe toutes les données.
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Jour standard

Le rapport journalier standard (Figure 2-7) présente toutes les données de la
période qu’il couvre sous la forme d'un graphique illustrant une journée de
24 heures, ce qui permet de suivre les tendances de la glycémie liées au
moment de la journée. Chaque point représente une donnée glycémique.

[
4004
= L
] " =
—
= 300+ - ] -
=) Frappey
E r R . . |
5 A5 B A :an
@ LA |
= B W ol W TR L SRS .t
\g 200 Bass g om Lin ] ' " - *
= ] = alls
o & & -.' . I"- " u &
[
. u
100 =" -
[ I I ) A A Ay [ Ay S|

I
2
Heure du jour -
Al _>l_I
. |

|| Florence Dumas, 107, Ru|¥ || »

Figure 2-7. Jour standard

Ce format de rapport permet de voir la relation entre le taux de glycémie et le
moment de la journée.

La ligne en pointillés en haut du rapport représente la limite supérieure de
1'objectif global et 1a ligne en pointillés en bas du rapport la limite inférieure.

Des triangles rouges indiquent la moyenne glycémique de chaque période. Pour
activer ou désactiver les moyennes, sélectionnez Afficher les moyennes dans le
menu Rapports. Des tableaux situés en dessous du graphique affichent les
valeurs numériques des moyennes par période et les statistiques.
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Graphique linéaire

Le graphique linéaire (Figure 2-8) présente les données par date, ce qui
permet de voir les données en dessous, au dessus et dans les limites de

y . .
I'objectif.
400+
Z a0
2 |
=
a
P | | :
g PR R R R Ry CE EE FEEEE (et st R e — ---Fo-- — B R
o N
) /
I} ; roil
100+
o —+—tt+++++t+—+t+—t+—++—++++++++
29/06 0607 13107 20007
Date =z
i >
|| Florence Dumas, 107, Ru|¥ |F'0yr en voir pluz, utilizez les bares de défilement. - Résultats indiqués en valeurs |

Figure 2-8. Graphique linéaire

Le graphique linéaire présente toutes les données glycémiques de 1’ensemble
de la période couverte dans 'ordre chronologique. Chaque point représente
une donnée et est reliée 2 la suivante. Ce format de rapport permet d’observer
la variation de la glycémie d’une donnée a I'autre et d’un jour 2 I'autre. Les
données situées entre les lignes pointillées horizontales se trouvent dans les
limites de I’objectif global.

Une ligne rouge discontinue indique les glycémies moyennes journaliéres.
Cette ligne n’apparait que si I'intervalle de date est inférieur 2 70 jours. Pour
activer ou désactiver la ligne des moyennes journalieres, sélectionnez Afficher
les moyennes dans le menu Rapports.
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Récapitulatif 14 jours

Le récapitulatif 14 jours (Figure 2-9) récapitule et présente les données des
14 derniers jours sous la forme d’un carnet d’autosurveillance et d’un
graphique linéaire, ce qui permet d’observer les tendances récentes et 2 court
terme dans différents formats.

Petit-déi. Déjeuner Diner Bl
Horaire Avant | Apré Ins Avant | Apré Ins Avant | Apré: Ins
Jour 05-09 [E [09-11 |E 11-14 [E [14-17 |E 17-20 [E [20-22 |E
13/05/98 Mer 127 198 189
12/05/98 Mar 10m 142 163 174 —I
11/05/38 Lun 197 168 159
10/05/38 Dim 171 162 183 124 155
09/05/98 Sam 136 197 158 149
08/05/98 Yen 170 13 172 183 154
07/05/98 Jeu 126 177 198
06/05/38 Mer 123 164 155
05/05/98 Mar 157 178 149 150 171
04/05/98 Lun 183 164 175
03/05/38 Dim 169 160 146 172
02/05/98 Sam 195 146 133
01/05/98 Ven 127 188 159 129 192 173
30/04/98 Jeu 199 180 132 144
Petit-déjeuner D éjeuner Diner Coucl
Avant Aprés Avant Aprés Avant Aprés
Maoyenne 156 193 163 153 164 153
Mbre év. hypa 1] 1] 1] 1] 1] 1]
D ans obj. 36% 100% IS 100% A% 100% -
| Moreau Jerome, 0573 12 Ilil 8] |F'0ur en voir pluz, utilizez les bares de défilement. - Waleurs calibrées sur plasma |

Figure 2-9. Récapitulatif 14 jours

Le récapitulatif 14 jours donne un apercu des 14 derniers jours de la période
sélectionnée, ce qui permet une analyse rapide. Les données sont présentées
sous la forme d’un carnet d’autosurveillance, de deux histogrammes
comprenant les données moyennes par jour et par période, ainsi que d’'un
graphique linéaire par jour (faites défiler le graphique ou modifiez sa taille
pour voir tous les graphiques). Le récapitulatif 14 jours présente également
les données moyennes, le nombre d’événements hypoglycémiques et le
pourcentage de données supérieures, inférieures et dans I’objectif par
période.
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Graphique glycémie et insuline

Le graphique glycémie et insuline (Figure 2-10) représente les types et les
dosages d'insuline. Il permet de déterminer les effets des différents dosages
d'insuline sur le taux de glycémie.
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Figure 2-10. Graphique glycémie et insuline

Ce rapport présente les données glycémiques et relatives 2 I'insuline prises
sur une période de 14 jours. Ces informations peuvent vous aider, vous et
votre professionnel de la santé, a évaluer les effets de vos doses d’insuline,
afin de maintenir votre glycémie dans les limites de votre objectif.

Le graphique glycémie et insuline comprend deux graphiques. Le graphique
glycémie (illustré ci-dessus) présente le taux de glycémie. Chaque point
représente une donnée. Les données sont reliées par une ligne illustrant les
tendances quotidiennes. Les données situées entre les lignes pointillées
horizontales se trouvent dans les limites de I'objectif global. Une ligne
discontinue indique les glycémies moyennes journaliéres. Pour activer ou
désactiver la ligne des moyennes, sélectionnez Afficher les moyennes dans le
menu Rapports.
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La courbe de I'insuline présente le nombre d’unités d’insuline injectées ainsi
que le moment de leur injection. Il illustre les doses d’insuline du petit déjeuner
(Canada - déjeuner), du déjeuner (Canada - diner), du diner (Canada - souper)
et du coucher pour chaque jour. Si vous n'avez pas introduit d’informations de
dose spécifiques pour une période particuliere, la dose du schéma d’insuline
spécifié dans 1'onglet Insuline de 1'écran Parametres de rapport est utilisée.

Chaque type d’insuline injectée est représenté par un symbole coloré
différent. Pour I'insuline administrée par une pompe, les bolus sont illustrés
par des carrés bleus et les doses de base sont illustrées par une ligne
continue.

Histogramme

L'histogramme (Figure 2-11) représente sous forme de barres graphiques
I'historique de vos données. Ce rapport permet de voir la fréquence 2 laquelle
les données chutent en dessous de niveaux spécifiques.

Mbre de données glycémiques

i 68101 102135 136-168  169-20F 203-235  236-260  IV0-303 304336 3IT-3T0 371-403

Glycémie en moidL _ILI
»

|F'0ur en voir pluz, utilizez les bares de défilement. - Waleurs calibrées sur plasma |

. Ll
||Duponl Robert. 0667 45 €[ 3]2]
Figure 2-11. Histogramme

L'axe vertical indique le nombre de données et I’axe horizontal comprend 12
plages de glycémie qui varient suivant que vous affichez les données en
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valeurs calibrées sur sang total ou sur plasma. Ce rapport permet de voir la
fréquence 2 laquelle les données chutent en dessous de niveaux spécifiques.

Source des données

Le rapport Source des données (Figure 2-12) fournit un carnet des données
de patient, ce qui permet de voir la source de chaque élément des données. La
source comprend le lecteur de glycémie et le type de donnée glycémique
(valeur calibrée sur plasma ou sur sang total). Utilisez ce rapport pour
vérifier les données stockées dans la base de données. Pour obtenir un
apercu du rapport, choisissez Source des données dans le menu Rapports.

=1 E3

% Rapport des sources de données

EIE Taf1+ >|>||l|mnz o] Todls  1m0x 145150

Cliquez pour
Rapport des sources de données imprimer le
Date du rapport : 28/10/38 Dupont R rapport.
Période : 20/03/1988 - 30/04/1999
Mb. de données : 145 456585 ¢
Nh. de jours : 42 Gra

Le rapport des sources de données doit étre utilisé UNIQUEMENT pour vérifier les données de la base de données

Données sur plasma d'un lecteur Gluco Touch(R) Plus

Date Heure Valeur Type detest Source de données
30/04/99 20:20 166  Glycémie Données sur plasma du lecteur Gluco Touch{R) F
30/04/99 18:19 182 Glycémie Données sur plasma du lecteur Gluco Touch(R) F
30/04/99 1818 200 Glycémie Données sur plasma du lecteur Gluco Touch(R) F
30/04/99 1717 184 Glycémie Données sur plasma du lecteur Gluco Touch(R) F
30/04/99 1816 134 Glycémie Données sur plasma du lecteur Gluco Touch(R) F
28/04/99 18:15 185  Glycémie Données sur plasma du lecteur Gluco Touch{R) F
29/04/99 14:14 162 Glycémie Données sur plasma du lecteur Gluco Touch(R) F
29/04/99 1313 175 Glycémie Données sur plasma du lecteur Gluco Touch(R) F
29/04/99 1212 237 Glycémie Données sur plasma du lecteur Gluco TDuch(Rﬁj
AV

Figure 2-12. Source des données

Remarque : Une source de données préexistantes contient en fait toutes
les données dont la source ne peut étre identifiée, c’est-a-dire les données
présentes dans la base de données avant I'installation de la version 1.3X du
logiciel de suivi du diabéte IN TOUCH®.
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Pour imprimer le rapport Source des données, cliquez sur I'icone
d’impression située en haut du rapport.

Modification de données

Vous pouvez modifier des périodes et des données relatives 2 des événements
dans la liste de données ou I’écran Détails journaliers du carnet
d’autosurveillance. Pour ce faire, 'option Autoriser les modifications de
I'onglet Caractéristiques (accessible a partir de 1'écran Préférences) doit étre
activée.

Vous devrez parfois modifier les données utilisées dans les rapports
glycémiques. Par exemple, votre schéma d’insuline se compose de 10 unités
d’insuline rapide et 12 unités d’insuline NPH pour la période du petit
déjeuner (Canada - déjeuner), mais un matin, vous n’avez pris que 8 unités
d’insuline rapide. Utilisez la liste des données ou I’écran Détails quotidiens
pour enregistrer les modifications apportées a votre schéma habituel. Les
modifications effectuées dans la liste de données et I'écran Détails quotidiens
affectent tous les rapports.

Ajout de données

L'ajout de données permet d’enregistrer une donnée qui n’aurait pas été
incluse autrement. Lorsque vous ajoutez ou que vous importez manuellement
des données, leurs valeurs sont automatiquement incluses dans tous les
calculs ultérieurs utilisés dans les rapports. Seules les données ajoutées
manuellement peuvent étre supprimées de la base de données. Les données
transférées 2 partir du lecteur de glycémie ne peuvent qu’étre omises des
rapports et analyses de données, et non supprimées de la base de données.
Vous pouvez également ajouter manuellement votre prise d’insuline,
I'exercice et la ration de glucides pour vous permettre de suivre vos activités
quotidiennes.
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Les données HbAlc peuvent étre ajoutées dans I'onglet Traitement de I'écran
Profils de patient (reportez-vous a la page 3-14).

Remarque : Les données ajoutées alors que vous affichez des résultats en
tant que valeurs calibrées sur sang total seront identifiées comme telles. Les
données ajoutées alors que vous affichez des résultats en tant que valeurs
calibrées sur plasma seront identifiées comme telles.

Pour ajouter une donnée dans la liste de rapport ou dans I'écran Détails
quotidiens du carnet d’autosurveillance

1 Cliquez sur le bouton Ajouter.
* Ajouter

Une nouvelle rangée grisée
apparait avec des données aléatoires pour I'heure, la période et le type de
test (glycémie, insuline, glucides et exercice).

Date eure 0 Période pe de te :
0710798 Mer 0012 | kar Lanut | Glycémie 1}

07/10/98 Mer 0011 |kar La it Glycémie 1}
07/10/98 Mer 0010 | kar La it Glycémie 236
07/10/98 Mer 0009 | kdar La it Glycémie 225
07/10/98 Mer 0003 |Mar La nuit Glycémie 210

2 Modifiez ces données en introduisant ou en sélectionnant différentes
données dans les zones Date, Heure, Type de test, Glycémie, Autre et
Evénement.

Remarque : Seules les données comprises dans la date du rapport
apparaissent.

Les données ajoutées apparaissent en caracteres bleus. Celles transférées
a partir du lecteur de glycémie apparaissent en caractéres noirs.
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Omission ou suppression de données

Les données transférées 2 partir du lecteur de données peuvent étre omises
des rapports et exclues des analyses de données, mais elles ne peuvent pas
étre supprimées facilement de la base de données. Pour omettre des données,
utilisez 1a liste de données ou I'écran Détails quotidiens. Les données
transférées a partir du lecteur de glycémie ne peuvent étre supprimées que
pendant I'archivage (reportez-vous 2 la section « Archivage et restauration de
données » dans la partie 4) ou en supprimant le patient auxquelles
appartiennent ces données. Les données ajoutées manuellement peuvent étre
supprimées. Les données omises apparaissent dans la liste de données en
caracteres italiques rouges.

m Pour omettre une donnée des rapports, cliquez sur la rangée
a omettre, puis sur le bouton Omettre. La zone de texte est
maintenant en caracteres italiques rouges.

= Omettre

m Pour restaurer une donnée omise, cliquez sur la rangée 2
restaurer puis sur le bouton Restaurer. La zone de texte
redevient noire et en caracteres standard.

m  Pour supprimer une donnée ajoutée manuellement (texte
bleu), cliquez sur une zone quelconque de la rangée que
vous souhaitez supprimer puis cliquez sur le bouton
Supprimer.

== Supprimer

Changement de période

Vous pouvez changer de période en décalant celle-ci d’une période dans chaque
direction (par exemple, passer de Avant le déjeuner (Canada - diner) a Apres le
petit déjeuner (Canada - déjeuner) ou a Apres le déjeuner (Canada - diner)). Les
périodes définies manuellement (ou selon les descriptions d’événement du
lecteur ONE TOUCH® Profile®) apparaissent en caracteres gras.
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Pour changer de période

1 Cliquez sur la zone de la période a changer.

Zone de période
Un bouton fléché apparait dans la zone.

2 Cliquez sur ce bouton pour obtenir une liste déroulante des types de

période.
lun [Ap.
lun  Av. pel.
lun Ay dé

Si vous choisissez une période située dans le jour précédent ou suivant
(par exemple, vous faites passer une donnée de la période Avant le petit
déjeuner (Canada - déjeuner) du vendredi a celle du Coucher du jeudi),
les zones Jour changent également. La donnée semble disparaitre de
I’écran Détails quotidiens dans la mesure ou elle a été déplacée vers le
jour précédent.

3 Pour rétablir la période initiale (elle apparait en caracteres gras), cliquez
dessus et appuyez sur la touche Ret. Arr.

Modification de I'événement

Vous pouvez introduire et modifier les codes d’événement pour toutes les
données glycémiques, qu’elles aient été transférées a partir d'un lecteur de
glycémie ou introduites manuellement.

Pour modifier 'événement

1 Cliquez sur la zone Evénement a modifier.
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2 Introduisez le numéro d’événement souhaité dans la zone Evénement.

3 Pour supprimer un événement, vous pouvez lui attribuer le numéro
d’événement 0 ou simplement supprimer le numéro existant. Cela aura
pour conséquence une absence de description d’événement pour cette
donnée.

Ajout de commentaires

Vous pouvez introduire ou modifier des commentaires pour toutes les
données, qu’elles aient été transférées a partir d’un lecteur de glycémie ou
introduites manuellement.

Remarque : les commentaires n’apparaissent pas sur le rapport imprimé.

Pour ajouter des commentaires

1 Sélectionnez une zone quelconque de la donnée a laquelle vous souhaitez
ajouter un commentaire. Cliquez ensuite sur la zone de texte
Commentaires.

2 Introduisez le texte souhaité dans la zone Commentaires.

3 Vous pouvez introduire un maximum de 1024 caracteres pour chaque
donnée glycémique, d’insuline, de glucides ou d’exercice.

Autres informations comprises dans les rapports

Les rapports contiennent le nom, les dates de rapport et les objectifs pré et post-
prandiaux pour les parametres standard ou personnalisés. Chaque rapport (2
I'exception du récapitulatif 14 jours et des statistiques) contient également les
données suivantes :
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Nom de la
donnée

Description de la donnée

Donnée la plus
élevée

Donnée glycémique la plus élevée enregistrée pendant la
période du rapport

Donnée la plus
basse

Donnée glycémique la plus basse enregistrée pendant la
période du rapport

Moyenne Somme de toutes les données divisée par le nombre de
données (un astérisque annotant la moyenne indique qu’une
valeur élevée ou basse a été utilisée dans le calcul)

Déviation Mesure de la variation (étalement des données) des données

standard glycémiques. Plus la variance est élevée entre la donnée

glycémique la plus élevée et la donnée la plus basse, plus la
déviation standard est élevée (un astérisque annotant la
donnée indique qu'une valeur élevée ou basse a été utilisée
dans le calcul)

Dans I’objectif
pré-prandial

Pourcentage de données pré-prandiales comprises dans
I'objectif avant repas

Supérieures 2
'objectif pré-
prandial

Pourcentage de données pré-prandiales supérieures a
I'objectif avant repas

Inférieures a
'objectif pré-
prandial

Pourcentage de données pré-prandiales inférieures 2
I'objectif avant repas

Dans |’objectif
post-prandial

Pourcentage de données post-prandiales comprises dans
I'objectif aprés repas
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Nom fie la Description de la donnée

donnée

Supérieures 2 Pourcentage de données post-prandiales supérieures a
I’objectif post- I’objectif apres repas

prandial

Inférieures a Pourcentage de données post-prandiales inférieures 2
I’objectif post- I’objectif apres repas

prandial

Remarque : Les données omises ou supprimées ne sont pas utilisées dans
les calculs.

Impression de rapports

Vous pouvez imprimer plusieurs rapports que vous sélectionnez a partir de
1'écran Rapports ou imprimer le rapport affiché a I'écran en sélectionnant la
commande Imprimer le rapport ou l'icone Imprimer dans la barre de
boutons.

Pour imprimer le rapport actuellement affiché a I'écran, cliquez sur I'icone
Imprimer de la barre de boutons.

Pour imprimer plusieurs formats de rapport

1 Cliquez sur Imprimer rapports dans I’écran Rapports.

Z> Imprimer rapports
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L'écran Impression de la sélection affiche 1a liste de tous les rapports.

Impression de la sélection. [ %]
% Liste de données [x Carnet [ Statistiques
[” Données Mmoyennes [ Dans l'objechif [ Jour standard

[ Graphique linéaire [x Récapitulatif 14 jours [ Glycémie et insuline

[ Histogramme

x Annuler

2 (Cliquez pour sélectionner les rapports a imprimer.
3 (Cliquez sur le bouton Imprimer.

Les rapports sélectionnés le restent jusqu’a ce que vous modifiez la
sélection.

Effacement de données de la mémoire du lecteur

Apres avoir transféré les données du lecteur de glycémie au logiciel de suivi
du diabete IN TOUCH®, vous pouvez effacer les données de la mémoire du
lecteur.

Remarque : Sivous n’effacez pas les données de la mémoire du lecteur
apres les avoir transférées vers le logiciel, vous pouvez continuer a les lire et 2
enregistrer de nouvelles données. Toutefois, lors du transfert suivant, le
programme affichera un message « doublons » si le lecteur contient des
données qui ont déja été transférées. Seules les nouvelles données sont
transférées.

Pour effacer la mémoire du lecteur

1 Connectez le lecteur de glycémie a 1'ordinateur. Mettez le lecteur sous

tension (ne mettez pas sous tension les lecteurs EuroFlash®/ ONE
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TOUCH® FastZake® et ONE TOUCH® Ultra). Pour plus d'informations,
reportez-vous a la section « Connexion du lecteur de glycémie 2
I'ordinateur » a la page 2-2.

2 Cliquez sur le bouton Effacement lecteur sur I'écran principal.

Un message apparait, vous demandant de confirmer I’effacement de la
mémoire du lecteur.

3 Cliquez sur OK pour effacer les données de la mémoire du lecteur de
glycémie.

Des messages apparaissent brievement 2 I'écran, indiquant que le logiciel
de suivi du diabéte se connecte au lecteur de glycémie et en efface la
mémoire.

AVERTISSEMENT : Pour ne pas risquer de perdre des données, effectuez
une copie de sauvegarde de la base de données IN TOUCH® avant d'effacer la
mémoire du lecteur. Pour plus d'informations sur les copies de sauvegarde des
fichiers de la base de données, reportez-vous 2 la page 4-14.
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Partie 3
Suivi du diabéte—Multi-patient

m Présentation de la création de rapports individuels
m Transfert de données de patient

m  Ajout et suppression de données

m  Recherche de données

m Création d’un profil de patient

m  Impression de profils et de listes



Présentation de la création de rapports individuels

Le tri de données glycémiques et la création de rapports individuels pour un
ou plusieurs patients englobent les procédures suivantes :

Pour transférer des données de patient du lecteur de glycémie au logiciel
de suivi du diabete IN TOUCH®, connectez le lecteur de glycémie a
I'ordinateur. Mettez le lecteur sous tension (ne mettez pas sous tension les
lecteurs EuroFlash®/ ONE TOUCH® FastTake® et ONE TOUCH® Ultra).
Pour plus d'informations, reportez-vous 2 la section « Connexion du
lecteur de glycémie 2 1'ordinateur » 2 la page 2-2. Cliquez sur le bouton
Données du lecteur dans I'écran principal.

Pour sélectionner les parametres de rapport standard par défaut ou les
parametres personnalisés, sélectionnez Parametres de rapport dans le
menu Configuration, puis affichez ou modifiez les parametres. Reportez-
vous 2 la section « Modification des parametres de rapport » 2 la page 1-
12.

Pour sélectionner 1'affichage des données en tant que valeurs calibrées
sur sang total ou sur plasma, reportez-vous 2 la section « Options » 2 la
page 1-9.

Pour sélectionner un type de rapport pour afficher ou imprimer les
données d'un patient, sélectionnez 1'option Afficher les rapports dans le
menu Rapport ou cliquez sur l'icone d'affichage des rapports dans la
barre de boutons.

Pour imprimer des rapports, cliquez sur le bouton Imprimer rapports de
I’écran Rapports ou cliquez sur I'icone d’impression de rapports dans la
barre de boutons.
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Activation des fonctions multi-patient

Le logiciel de suivi du diabete IN TOUCH® utilise initialement la configuration
individuelle.

Pour activer les options multi-patient

1 Choisissez Préférences dans le menu Configuration,

Les onglets Environnement, Caractéristiques et Options apparaissent.
2 (Cliquez sur I'onglet Caractéristiques.
3 Sélectionnez I’option Multi-patient.

La fonction Profils de patient est activée.

4 Cliquez sur OK.

Transfert de données de patient

Cette section contient des informations spécifiques au transfert de données en
mode multi-patient. Avant de transférer des données de patient, veuillez lire la
section « Transfert de données du lecteur de glycémie » a la page 2-2.

Pour transférer des données vers le logiciel de suivi du diabéte
IN TOUCH®

1 Connectez le lecteur de glycémie 2 I'ordinateur. Mettez le lecteur sous
tension (ne mettez pas sous tension les lecteurs EuroFlash®/ ONE
TOUCH® FastZake® et ONE TOUCH® Ultra). Reportez-vous a la section
« Connexion du lecteur de glycémie a l'ordinateur » a la page 2-2.

2 (Cliquez sur le bouton Données du lecteur dans I’écran principal.
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3 Sélectionnez le patient dont vous transférez les données.

Parcourez les noms de la liste déroulante Patient et sélectionnez le patient
requis ou cliquez sur Rechercher/Ajouter pour rechercher un nom ou
pour en ajouter un.

Lecture des données du lecteur de glycémie B

Si le nom affiché est incorrect,
choisissez-en un autre ou utilisez le
bouton RechercherfAjouter.

Données pour :

IDenisot Laurent, 0122 35 45 65 45 87 =

Rechercher
x Annuler p fAjouter V Ok

4 Choisissez OK.

Apres avoir transféré les données d’un lecteur de glycémie vers le logiciel de
suivi du diabete et associé ce lecteur 2 un nom, le programme place toutes les
données transférées ultérieurement a partir de ce lecteur dans le méme
fichier de patient, 2 moins que vous ne spécifiez un autre nom au début de
I'opération de transfert.

Numéro de série du lecteur de patient

Vous pouvez voir quels lecteurs sont associés a un fichier individuel en
choisissant Rechercher/Ajouter dans le menu Patient. I'écran Patients
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apparait et la zone Lecteurs présente tous les numéros de série de tous les
lecteurs associés au patient sélectionné (reportez-vous 2 la Figure 3-1 ).

: |Blanchard Marie Claire
Nom : | Lecteurs

LIS7IGH
L8183RA02075

Muméro d'identification : |0342

N* supplémentaire : |23 b4 6h 98 78

N* de groupe : |Emupe A

Figure 3-1. Ecran Patients

Une fois les données transférées, reportez-vous 2 la section « Choix des
rapports » 2 la page 2-9 , pour de plus amples informations sur I’affichage
des rapports. Pour de plus amples informations sur l'impression des
rapports, reportez-vous 2 la section « Impression de rapports » 2 la page 2-
33.

Ajout, suppression et copie de données

Lorsque vous transférez des données a partir d'un lecteur de glycémie, le
logiciel de suivi du diabete IN TOUCH® vous invite 2 sélectionner un nom de
patient existant ou 2 cliquer sur le bouton Rechercher/Ajouter pour créer un
nouvel enregistrement de patient. Le numéro de série du lecteur est
automatiquement enregistré avec le patient choisi lors du transfert des
données.

Attention : Un lecteur ne peut étre associé qu’a un seul patient 2 la fois,
alors qu’un patient peut étre associé a plusieurs lecteurs. Cette association est
modifiée si les données du lecteur sont transférées vers un autre patient. Avant
d’introduire des données pour un patient autre que celui auquel le lecteur est
actuellement associé, veillez a effacer les données de la mémoire du lecteur
pour éviter que les données de différents patients se mélangent.
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Pour ajouter un nouveau patient a la base de données

1 Sélectionnez Rechercher/Ajouter dans le menu Patient.

L’écran Patients apparait.

Nom : |B|anchald Marie Claire |

Lecteurs o
Numéro d'identification : [0342 | t’éﬁggfugu?a p :

N* supplémentaire : |23 h4 6H 98 78

N* de groupe : |GIDUDE A | ﬂ Hhangs:

[Invité)

Barmraud Jean Luc, 0472 23 65 89 96 36
‘Blanchard Mane Claie 0342 23 b4 b5 98 78

Bordes Emmanuel, 1156 65 45 65 23 21 * Ao
Denisot Laurent. 0122 35 45 65 45 87

Dumas Florence, 0636 65 25 32 6512
Dumont Isabelle, 0232 23 65 78 98 45
Dupont Robert. 0667 45 65 85 96 45
Guillot Herve, 0943 26 32 56 21 45 89 — .
LaSalle Sandrime, 0933 45 85 96 98 65 MRpOmE
Moreau Jerome, 0573 12 65 45 87 89

Pour rechercher un patient -
Entrez les informations connues dans les zones de texte Mom, Numéro d'idenfication, N*

lé& taire et N* de groupe, puis cliguez sur le bouton Rechercher. Cliguez une fois
zur le nom de patient désiré pour le sélectionner.

v o
Pour ajouter un patient

Entraz las infarmatinns din natisnt dane les zomee d'éditinn et climez «or e booton &ink, LI

2 Introduisez les informations du patient dans les zones d’identification de
patient.

m Mettez en évidence le nom existant dans la zone Nom. Tapez le nom
du nouveau patient directement sur le nom existant. Introduisez le
nom de famille en premier (par exemple, LE BLANC, Anne)

m Lazone Numéro d’identification peut étre utilisée pour introduire un
numéro identifiant le patient, par exemple un numéro d’assurance-
maladie.

m La zone N° supplémentaire peut étre utilisée pour introduire toute
information supplémentaire, par exemple un numéro de téléphone.
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m La zone N° de groupe peut étre utilisée pour introduire d’autres
informations, par exemple le programme de traitement du diabéte ou
le régime d’assurance-maladie.

Remarque : Veillez 2 utiliser le méme format pour tous les patients
lorsque vous introduisez des informations afin d’assurer une cohérence
au sein de la base de données.

Cliquez sur le bouton Ajouter.

Le nom du patient apparait dans la liste déroulante dans I'ordre
alphabétique.

Cliquez sur OK.

Pour supprimer un patient de la base de données

1
2

Sélectionnez Rechercher/Ajouter dans le menu Patient.
Sélectionnez le nom du patient dans la liste des patients.
Cliquez sur le bouton Supprimer.

La suppression du nom d’un patient de la base de données supprime
également toutes les données associées 4 ce patient.

Cliquez sur Oui dans la boite de dialogue d’avertissement pour supprimer
le nom du patient.

Cliquez sur OK.
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Pour copier des paramétres personnalisés d’un patient vers un autre

Si vous prévoyez d'utiliser fréquemment les mémes parametres de rapports
personnalisés, ajoutez un patient et donnez-lui le nom Modele. Par exemple,
si vous souhaitez que tous les patients souffrant de diabeéte de type 1 aient le
méme objectif et le méme seuil hypoglycémique, ajoutez un patient et appelez-
le Modeéle type 1, puis définissez les parametres. Suivez les instructions de la
section « Parametres de rapport personnalisés » 2 1a page 1-14 pour
sélectionner les parametres souhaités.

1 Choisissez Copier les paramétres d’un rapport personnalisé dans le menu
Patient.

La fenétre Copie des parametres d’'un rapport personnalisé apparait.

Copie dez paramébres d'un rapport personnahsé [ ]

Sélectionner un patient comme source des paramétres de rapport :

Barraud Jean Luc, 0472 23 65 89 96 36
Blanchard Marie Claire, 0342 23 54 65 98 78 * oz

Bordes Emmanuel, 1156 65 45 65 23 21
Denizot Laurent, 0122 35 45 65 45 87
Dumas Florence, 0636 65 25 32 6512 i

Sélectionner un ou plusieurs patients destinataires des paramétres de rapport :

[Invité]
Bamraud Jean Luc 0472 23 b 89 96 36
Blanchard Marie Claire, 0342 23 54 65 98 78 - / Terminé
Borde: Emmanuel, 1156 65 45 65 23 21

Denisot Laurent, 0122 35 45 65 45 87

Dumas Florence, 0636 65 25 32 65 12 &

Pour copier lez paraméties d'un rapport personnalisé - ﬂ

Cliquez zur le nom d'un patient dang la liste du haut afin quil devienne la source des
paramétres de rapport personnalizé. Tout patient dont le hom cantient le mot “Modéle” est
selectionné comme ounce par défaut, mais vous pouvez sélectionner tous les aubies
patients. Sélectionnez ensuite tous les patients souhaités dans la liste du bas. Ceus-ci g2
woient attribuer lez parametres du patient source. Sivous n'avez ajouté gu'un seul patient,
celui-ci est le patient sélectionné par défaut pour recevoir les paramétres. Cliquez surle ;I
P, I i e bemiei oo ceiiies s meclissiciiee doibimebaice | o

2 Sélectionnez dans la liste du haut le patient dont vous souhaitez copier les
parametres.

Si vous avez créé un modele (et que vous 1'avez enregistré avec le nom
Modeéle), il est automatiquement sélectionné.
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5

Sélectionnez dans la liste du bas le ou les patients auxquels vous voulez
associer les parametres.

La sélection par défaut est le patient sélectionné en cours.
Cliquez sur Copier.

Les résultats sont affichés dans le panneau d’aide. Les paramétres copiés
sont les suivants : le niveau hypoglycémique, la période, les objectifs, les
événements et les informations sur les horaires.

Cliquez sur OK.

Pour modifier les informations relatives a un patient

1
2

Sélectionnez Rechercher/Ajouter dans le menu Patient.
Sélectionnez le nom du patient dans la liste des patients.

Mettez en surbrillance les informations 2 modifier et introduisez les
nouvelles informations.

Cliquez sur le bouton Changer lorsque vous avez terminé de modifier les
zones.

Remarque : 1l n’est pas possible de modifier 1a zone Lecteurs
manuellement.

Cliquez sur OK.
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Recherche de données de patient

Le nom du patient sélectionné actuellement apparait dans la ligne d’état au
bas de la plupart des écrans du logiciel de suivi du diabete.

Pour sélectionner un nom de patient différent de celui en cours

1 Parcourez la liste de noms présentée dans I’écran Patient et cliquez sur le
nom du patient souhaité.

Nom : |B|anchald Marie Claire |

Lecteurs o
Numéro d'identification : [0342 | t’éﬁggfuguya p :

N* zupplémentaire : |23 h4 6H 98 78

N* de groupe : ||3"3'-|I3'e A | ﬂ Hhangs:

[Invité)

Barmraud Jean Luc, 0472 23 65 89 96 36
:Blanchard Mane Claire 0342 33 54 §5 98 78

Bordes Emmanuel, 1156 65 45 65 23 21 * Ao
Denisot Laurent, 0122 35 45 65 45 87

Dumas Florence, 0636 65 25 32 65 12
Dumont Isabelle, 0232 23 65 78 98 45
Dupont Robert, 0667 45 65 85 96 45
Guillot Herve, 0943 26 32 56 21 45 89 — .
LaSalle Sandrime, 0933 45 85 96 98 65 MRpOmE
Moreau Jerome, 0573 12 65 45 87 89

Pour rechercher un patient -
Entrez les informations connues dans les zones de texte Mom, Numéro diidenfication, N*

et N* de groupe, puiz cliquez sur le bouton Rechercher. Cliquez une fois
zur le nom de patient désiré pour le sélectionner.

v o
Pour ajouter un patient

Entraz las infarmatinns din natient dane lee sones d'édition et cliones sor s boton Sioeb, LI

Si la liste est trop longue pour la parcourir aisément, introduisez le texte 2
rechercher dans la zone Nom, Numéro d’identification, ou N°
supplémentaire.

Par exemple, pour trouver une patiente du nom de Héléne Ancheta, vous
pouvez introduire Anch ou Héléne dans la zone Nom.

2 (Cliquez sur le bouton Rechercher.

p Rechercher

Le logiciel recherche une correspondance dans la base de données.

Si 1a recherche aboutit 2 plus d’une correspondance, seule la premiére de la
liste apparait en surbrillance. Par exemple, si vous avez introduit Anch
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comme texte a rechercher et que la base de données contient les noms
Ancheta et Anchiotti, seul Ancheta est sélectionné, bien que les deux noms
répondent au critére de recherche.

Si 1a recherche n’aboutit 2 aucune correspondance, vérifiez que le texte que
vous avez saisi ne comporte pas d'erreur et qu'il correspond bien 2 une partie
du nom du patient. Si vous effectuez une recherche 2 partir du numéro
d'identification, vérifiez que vous 1'avez entré correctement.

Remarque : e logiciel de suivi du diabete trouve toutes les occurrences de
I'entrée, qu’elle se trouve au début, au milieu ou 2 la fin du nom complet.

Création d'un profil de patient

Vous pouvez créer un profil pour chaque patient, comprenant des
informations personnelles générales (par exemple le nom, le sexe, la date de
naissance), le traitement et les complications. Pour créer des profils de
patient, activez I'option Profils de patient dans I'écran Préférences. Choisissez
Préférences dans le menu Configuration et cliquez sur I'onglet
Caractéristiques. Vérifiez que la case Profils de patient est cochée.
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Pour créer un profil pour un patient

1 Choisissez Profils dans le menu Patient ou cliquez sur I'icone Profils de la
barre de boutons.

Les onglets de I’écran Profils de patient apparaissent.

Général T Traitement T Complications
{Barraud Jean Luc. 0472 23 65 B9 96 36 ] — patient
Dernigre révigion : Jeudi, Octobre 29, 1938
actuel
Sexe : ® Mazculin O Féminin
Drigine : IAutle |;| Diabéte : IType | M
Date de naissance : I291’1 0/1998 g Diagnostiqué le : I29.‘1 071998 g
Informations générales -
Entrez les informations personnelles du patient indiquées en haut. | est possible de faire apparaitre | V 0K
des calendiers pour selectionner des dates en cliquant sur les boutons de calendiier. Soyez attentit
lrre Ae 1a szisie da drnndes dans chame aone —
Lmvit) B bouton
| Rechercher/
Ajouter

2 Pour rechercher le patient pour lequel vous souhaitez créer un profil,

procédez comme suit :

m Cliquez sur la fleche située 2 c6té du nom du patient sélectionné pour
afficher une liste de noms.

m Cliquez sur le bouton Rechercher/Ajouter de la barre d’état pour
ouvrir I’écran Patient et rechercher un patient existant ou ajouter un
nom 2 la liste.

m Cliquez sur la fleche de la barre d’état pour ouvrir une liste de noms
de patients.

Le nom du patient sélectionné apparait dans la zone Nom en haut de

'onglet.
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3 Ajoutez les informations relatives au patient en les introduisant, en les
sélectionnant dans les listes ou en activant/désactivant les cases d’option.

Options Profils de patient

Les options de profils de patient sont décrites ci-dessous. Vous pouvez utiliser
les informations qu’ils contiennent pour classer les patients par options
spécifiques. Par exemple, vous pouvez imprimer ou obtenir un apercu d’une
liste de tous les patients atteints de diabete gestationnel ou de tous les
utilisateurs d’une pompe 2 insuline.

Onglet Général

L'onglet Général (Figure 3-2) contient des informations de base sur le patient.

[ Général T Traitement T Complications

‘Blanchard Marie Claire, 0342 23 54 65 98 78
Demiére révision : Yendredi, Octobre 9, 1938

N° de groupe : |05.84.56.31.31

Sexe : O Masculin & Féminin

Origine : |Caucasien I;I Diabéte : |T_vpe I I;I
Date de naissance : [21/04/1951 [2] Diagnostiqué le - [12/10/1991 12l
Taille : |1?l] |cm Médecin : | |
Poids : (81 |[kg  Prof. de santé : [MNEF |
Informations générales -
Entrez les informations personnelles du patient indiquées en haut. || est possible de faire apparaite | V oK
des calendriers pour sélectionner des dates en cliquant sur les boutons de calendrier. Sopez attentif —
Inrs e |a <sisie de donndes dans chanie zone =

Figure 3-2. Onglet Général
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Onglet Traitement

L'onglet Traitement (Figure 3-3) contient des informations concernant le type
de traitement que le patient regoit actuellement.

e . s B . i i
Général T Traitement T Cormplications
| Blanchard Marie Claire, 0342 23 54 65 98 78 |
Demiére révision : Lundi, Janvier B, 1997
rTrait t princip rHbAlc
@ Insuline Date de te ; 3
® Rapide ™ 3070 21/01/597 a.5% * Ajouter
01/11/96 7.8%
X NPH 21/03/%6 7.5%
X' Lente 15/12/93 9.9%
C Ultralente C Autre 15/06/33 7.3%
(K]
O Pompe a inzuline 1
| |
O Agent oral (] [] ] -
| 1
O Régime et exercice uniquement 1506w 1501351 21mame ) 2me
Traitement -
Choisizsez la méthode utlisée par le patient pour contréler son diabéte parmi les options affichées. | V oK
5l utilize de linzuline, cochez son type. Sl utilize un agent oral, entrez son nom dans la zone de =i
tewte =

Figure 3-3. Onglet Traitement

Vous pouvez choisir I'une des 4 options de traitement suivantes :
m Insuline

m Pompe a insuline

m Agent oral

m  Régime et exercice

Ces options s’excluent mutuellement, il n’est possible d’en sélectionner
qu’une. Si vous choisissez I'option Insuline, vous pouvez également
sélectionner les types d’insuline utilisés par le patient. La sélection de I'option
Agent oral permet d’introduire le nom des médicaments.
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L'option HbAlc enregistre et présente sous forme graphique les informations
relatives aux tests d’hémoglobine (Figure 3-4). Cliquez sur Ajouter pour
introduire les résultats de tests. La colonne Date du test affiche la date
actuelle. Vous pouvez la modifier et introduire la date 2 laquelle le test a été
effectué. Introduisez la donnée relative a I’hémoglobine dans la zone
Résultat. Lorsque I'entrée HbAlc est enregistrée, vous pouvez la supprimer
dans la liste de données.

rHbAlc

14/05/96 1.2% * Ajouter
10/08/33 11.8%
02/03/33 1%
2311432 11.5%

14

e o v 14T

Figure 3-4. Résultats de tests d’hémoglobine

Le graphique présenté 2 la Figure 3-4 présente les 5 résultats des tests HbAlc
les plus récents, ainsi que les dates et les pourcentages.

Remarque : Les valeurs HbAlc sont comprises entre 2,5% et 15%.
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Onglet Complications

L'onglet Complications (Figure 3-5) permet d’enregistrer les complications.
Cochez les cases appropriées. Vous pouvez également introduire vos
remarques dans la zone de texte Commentaires qui peut contenir plusieurs
pages pour chaque patient.

Général T Traitement T ‘Complications
| Blanchard Marie Claire, 0342 23 54 65 98 78 |
Demiére révizion : Mardi, Octobre 27, 1998
Complications— | Commentaires :
[ Cardio-vasculaires ;I

[ Cérébro-vasculaires

™ Vazculaires périphériques
[ Méphropathiques

[ Meuropathiques

[ Rétinopathiques

[ Autres

Complicati et

Si le patient présente des complications associées au diabéte, cochez 'option approprige. Ajoutez V oK
toutes les notes désirées.

Figure 3-5. Onglet Complications
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Modification de profils de patient

Apres avoir créé un profil pour un patient, vous pouvez modifier les
informations qu’il contient a tout moment.

Pour modifier un profil de patient

1 Sélectionnez Profils dans le menu Patient.
Les onglets de I'écran Profils de patient apparaissent.

2 Sélectionnez le nom du patient dont vous souhaitez modifier le profil dans
la liste située dans la partie supérieure des onglets.

3 Effectuez les modifications nécessaires.

4 (Cliquez sur OK.
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Impression de profils et de listes

L'écran Impression des profils permet d’imprimer et d’obtenir un apergu des
listes de patients et d’une partie ou de tous les profils de patient. Les listes de
patients comprennent I'ensemble des patients de 1a base de données. Les
patients sont classés en fonction de facteurs tels que le traitement, 'age, le
médecin traitant ou les complications.

Pour imprimer ou obtenir un apercu des profils de patient

1 Choisissez Imprimer profils dans le menu Fichier.

L’écran Impression des profils apparait.

" Profil

(Ol i .
o o . . ) Imprimer
O Profils ajoutés/modifiés depuis la demigre impression le profil

T Tous les patients

Prévisualiser
profil[z]

rListes de patients

[ par nom (alpha.) :
m . imprime:

par origine @ fns fstes
C par age

C par poids
C par professionnel de santé
C par médecin traitant

C par type de diabéte

- - C par nombre d'années depuis le diagnostic
Prévisualiser

liste(s] [ par traitement et utilisation d'insuline

C par complications

C par taux d'HbAlc

Pour imprimer ou prévisualizer le profil d'un patient -
Sélectionnez le nombre de profils & imprimer ou & prévisualizer en sélectionnant une des options | V oK
Profilz de patient. Cliquez sur le bouton Imprimer le profil pour commencer limpression, ou =i
rlianez 2 licdne de rannort Préwi li: nenfillel Tz0r la aanchal noor résizsnaliser dane ne

2 Sélectionnez I'option correspondante aux profils que vous souhaitez
imprimer ou dont vous souhaitez un apercu :

m Loption Profil du patient en cours permet d’'imprimer ou d’afficher
le profil du patient sélectionné. Cliquez sur Rechercher/Ajouter ou sur
le bouton fléché de la barre d’état en bas de la fenétre pour
sélectionner un autre patient.
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m Loption Profils ajoutés/modifiés depuis la derniere impression
permet d’imprimer ou d’afficher les profils ayant été ajoutés ou
modifiés depuis la derniére impression.

m  Loption Tous les patients permet d’imprimer ou d’afficher les profils
de tous les patients de 1a base de données.

3 (liquez sur Imprimer le profil pour imprimer le(s) profil(s) ou cliquez
sur l'icone Prévisualiser profil(s) sur la gauche pour prévisualiser le(s)
profil(s).

4 Cliquez sur OK.

Pour imprimer ou obtenir un apercu des listes de patient trices

1 Choisissez Imprimer profils dans le menu Fichier.

L’écran Impression des profils apparait.

Profils de patient

® Profil du patient en cours R
Imprimer

O Profils ajoutés/modifiés depuis la derniére impression le profil

O Tous les patients

ST is

I

[ par origine

P ali
profil(s]

Imprimer
les listes

[ par age
[" par poids
r par profeszionnel de santé

r par médecin traitant

O par lype de diabéte

Prévizualizer par bre d ées depuis le di
liste(s) [/ par traitement et utilisation d'insuline
[" par complications

O par taux d'HbAlc

Pour imprimer ou prévisualiser le profil d'un patient

Sélectionnez le nombre de profils & imprimer ou prévisualiser en sélectionnant une des options
Profils de patients. Cliguez sur le bouton Imprimer le profil pour commencer limpression, ou
rlinnez aur licdne de rannnrk Préa li nrafillel 2o la nanchel noor nréwisoalicer dane ne —

«| |»

/DK

2 Cliquez sur la liste de patients dont vous voulez obtenir une liste triée.

Par exemple, pour obtenir une liste de patients triée par age, cochez la
case Par dge. Vous pouvez trier une liste en fonction de différents critéres.
Vous ne pouvez cependant imprimer qu'une liste par critére de tri.
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3 Cliquez sur Imprimer les listes pour imprimer la (les) liste(s), ou cliquez
sur l'icone Prévisualiser liste(s) sur la gauche pour la (les) prévisualiser.

4 (liquez sur OK.
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Partie 4

Suivi du diabéete—Stockage de
données

m Archivage et restauration d'enregistrements
m Importation et exportation d'informations

m Copie de sauvegarde des fichiers de la base de données IN TOUCH®



Le logiciel IN TOUCH® propose deux options de transfert de données. Vous
pouvez archiver des enregistrements ou les exporter sous la forme de fichiers
texte (ASCII).

L'archivage vous permet de déplacer ou de copier des données concernant un
ou plusieurs individus vers un fichier de base de données Microsoft Access.
Ultérieurement, vous pouvez restaurer des fichiers archivés a I'aide de la
fonction Restauration.

Une opération d'exportation copie des données concernant un seul individu
vers un fichier de texte délimité par des virgules. Bien que le fichier puisse
étre importé par toute application qui lit les fichiers texte ASCII, le fichier
exporté ne contient pas d'en-téte pour chaque champ, compliquant ainsi
l'identification de ces derniers.

En principe, il est conseillé d'archiver vos enregistrements plutot que de les
exporter, si vous ou votre professionnel de santé souhaitez les consulter
ultérieurement 2 1'aide du logiciel IN TOUCH®.
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Archivage et restauration d'enregistrements

Une opération d'archivage extrait de la base de données, des données et les
copie dans un nouveau fichier. Les enregistrements archivés sont
automatiquement stockés dans le répertoire C:\INTOUCH\ARCHIVE (ou dans
le répertoire choisi lors de 1'installation du logiciel IN TOUCH®) ou 2 un
autre endroit que vous devez spécifier. Utilisez 1'utilitaire d'archivage pour
réduire la taille du fichier de base de données et poursuivre une exécution
optimale du programme.

Vous pouvez restaurer les données archivées dans la base de données pour
consulter des résultats ou générer des rapports.

Archivage d'enregistrements

L'archivage d'enregistrements permet d'enregistrer les données concernant le
patient, des parametres de personnalisation des rapports et les données de
profil. Il ne s'agit pas d'une sauvegarde complete de la base de données. Pour
sauvegarder tous les fichiers dans la base de données, reportez-vous 2 la
section « Copie de sauvegarde des fichiers de la base de données

IN TOUCH® » 2 la page 4-14. L'archivage ne supprime pas automatiquement
des fichiers de la base de données une fois qu'ils ont été archivés.
Sélectionnez 1'option Supprimer les données apres archivage dans 1'écran
Archiver/Restaurer si vous souhaitez supprimer des fichiers.

Remarque : Bien que 'extension des fichiers archivés soit .mdb, un fichier
d'archive IN TOUCH® ne peut pas servir de base de données.
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Pour archiver des enregistrements de patients, procédez comme suit :

1 Choisissez Archiver/Restaurer dans le menu Fichier.

Les onglets Archivage et Restauration s'affichent.

Archivage / Restauration B

Restauration

Nom de fichier : | H\ARCHIVE\ARS81028.MDB |2]

Du:| 11/04/1998[ Q)]

Au: | 30/04/1999 gl

V Archiver
Blanchard Marie. 0342 23 54 65 98 78

Bordes Emmanuel, 1156 65 45 65 23 21
Denisot Laurent. 0122 35 45 65 45 87

Dumas Florence, 0636 65 25 32 65 12 Annul

Dumont Isabelle, 0232 23 65 78 98 45 anuier

Dupont Robert, 0667 45 65 85 96 45 % Cli

s i les données aprés Ique.z pour
supprimer

Pour créer une archive - H

Cet onglet permet de créer une archive des données dans un fichier externe compatible j aUtomathuement

des enregistrements
aprés leur archivage.

Microzoft Access(R].

Commencez par nommer |e fichier & créer en entrant un nom dans la zone de texte Mom
de fichier ou en choisiszant le bouton Duvrir fichier. Un nom de fichier bazé sur la date LI

2 Spécifiez le nom du fichier dans lequel vous souhaitez archiver les
enregistrements. Vous pouvez effectuer les opérations suivantes :

m Tapez le nom de fichier dans lequel vous souhaitez archiver les
données dans le répertoire par défaut, (par exemple
C\INTOUCH\ARCHIVE).
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m Cliquez sur le bouton Ouvrir fichier pour ouvrir la boite de |
. . e . . . "
dialogue Archiver dans le fichier. Tapez le nom du fichier,
sélectionnez le chemin d'acces au répertoire, puis cliquez sur OK.

= Archiver dans le fichier
Hom de fichier : Reépertoires :
SR o7 [ Amer ]
[= french
[£= intouch
= archive =
¥
¥
Enregistrer sous le format: Lecteurs :
|Base de données Acceslil | = c: ms-dos_6 |EI

Remarque : Le nom du fichier par défaut est 1a date du jour suivie de
I'extension .mdb. Si vous archivez des enregistrements plusieurs fois par jour,
un message vous informe que le fichier existe déja. Vous pouvez écraser le
fichier existant ou spécifier un nom de fichier unique pour sauvegarder les
deux archives.

3 Dans la liste de défilement, sélectionnez les noms de patients a archiver.

4 Cliquez sur la case a cocher Supprimer les données apres archivage si
vous souhaitez supprimer les enregistrements provenant de la base de
données apres leur archivage.

5 Spécifiez les dates de début et de fin des données a archiver. Vous pouvez
effectuer les opérations suivantes :

m Tapez la date de début dans le champ Du et la date de fin dans le
champ Au.
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m Cliquez sur les boutons de 1'option Calendrier dans les champs Du et
Au pour afficher 1a boite de dialogue Calendrier et y sélectionner les
dates de début et de fin.

Plage d'archivage - Début le [ ]

Janvier 1990 =

D

=
—

JEEE

EERE

EREREE
EEER
EEEER
EEEEE

M

x

VDK

Vous devez impérativement sélectionner une plage de dates qui
correspond aux périodes enregistrées dans la base de données.

m Utilisez les dates par défaut qui incluent toutes les dates concernant
tous les patients.

6 Cliquez sur Archiver pour archiver les fichiers.

Des messages s'affichent pendant la procédure d'archivage.

Restauration d'enregistrements

En restaurant des enregistrements, vous pouvez rétablir des données
archivées dans la base de données. Restaurez des enregistrements si vous
devez controler des données ou générer des rapports.

Pour restaurer des enregistrements de patients, procédez comme suit :

1 Choisissez Archiver/Restaurer dans le menu Fichier.

Les onglets Archivage et Restauration s'affichent.
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2 Cliquez sur 1'onglet Restauration.

Archivage / Restauration [ ]
Archivage | Restauration

Nom de fichier :|

Hostaure:

S

x Annuler

Pour restaurer a partir d'une archive -
Cet onglet permet de restaurer des informations archivées précédemment dans un fichier
externe compatible Microsoft Access®.

Commencez par choisir le fichier dont vous voulez restaurer les données en entrant un nom
dans la zone de texte Mom de fichier ou en choisizsant le bouton Ouvrir fichier. Les fichiers LI

3 Sélectionnez le fichier que vous souhaitez restaurer en tapant le chemin
d'acces et le nom du fichier dans la zone de texte Nom de fichier, ou
cliquez sur le bouton Ouvrir fichier pour afficher la boite de dialogue
Restaurer a partir du fichier. Sélectionnez le fichier et cliquez sur OK.

= Restaurer & partir du fichier
Hom de fichier : Reépertoires :
eintouchiarchive
ar981009. mdb ErS ¥ :‘
[= french
[£= intouch
= archive =
¥
¥
Liste des fichiers de type : Lecteurs :
|Base de données Acceslil | = c: ms-dos_6 |EI

4 Cliquez sur Examiner le fichier pour que la plage de dates et les noms de

patient figurant dans le fichier s’affichent. La liste des patients apparait
dans la zone de défilement.

5 Spécifiez les dates de début et de fin que vous souhaitez restaurer. Vous
pouvez effectuer les opérations suivantes :
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m Tapez la date de début dans le champ Du et la date de fin dans le
champ Au.

m  Cliquez sur les boutons de I'option Calendrier dans les champs Du et
Au pour afficher 1a boite de dialogue Calendrier et y sélectionner les
dates de début et de fin.

Plage de restauration - Début le B
Juin 1997 ~

233w =

BREEREE
N
EEEEE
EEREE
EEEDR
EEENE

x

VDK

Vous devez impérativement sélectionner une plage de dates qui
correspond aux périodes enregistrées dans le fichier.

6 Dans la zone de défilement, sélectionnez le(s) enregistrement(s) de
patients a restaurer.

7 Cliquez sur Restaurer.
Des messages s'affichent pendant 1a procédure de restauration.

8 Cliquez sur OK lorsque la procédure est terminée.
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Restauration de fichiers sans correspondance

Lorsque vous restaurez un fichier de patient dans la base de données, le
logiciel recherche le patient dans la base de données. Si vous tentez de
restaurer un fichier correspondant 2 un nom de patient qui ne correspond 2
aucun enregistrement du logiciel IN TOUCH®, la boite de dialogue
Restauration discordance (Figure 4-1) s'affiche. Le champ Nom issu de
['archive affiche le nom du patient tel qu'il est stocké dans le fichier d'archive.

Restauration discordance [ ]

Nom issu de I'archive :
|Blanchard Marie Claire, 0342 23 54 65 98 78 |

Sera restauré vers :
Hinvits) =

La ion sera effectué vers Ie pallenl indiqué

ci-dessus. Utilisez la liste dé ki le patient
conecl Le bouton \BAJOUTERAb a|ouleta le patient du fichier
d" g patient.

x Annuler * Ajouter V Restaurer

Figure 4-1. Boite de dialogue Restauration discordance

Pour restaurer I'enregistrement archivé du patient dans le fichier d'un
patient actuel, procédez comme suit :

1 Cliquez sur la fleche se trouvant pres du champ Sera restauré vers.
Une liste des noms des patients de la base de données s'affiche.
2 Sélectionnez le nom du patient dans la liste, puis cliquez sur Restaurer.

Si vous ne trouvez pas le nom du patient dans la liste, vous pouvez
I'ajouter.

3 Pour ajouter le nom du patient 2 1a base de données, cliquez sur Ajouter
(le logiciel IN T oUCH® doit étre en mode Multi-patient).

Archivage et restauration d'enregistrements m 4-9



IN TOUCH® restaure le fichier archivé. Le nom du patient doit s'afficher
dans la liste de défilement de 1'onglet Restauration, une fois les données
restaurées.

Si vous décidez de ne pas restaurer 1'enregistrement du patient, cliquez
sur Annuler. Le programme passe ensuite au nom suivant a restaurer.

Importation et exportation d'informations

L'importation et |'exportation de données sont des opérations semblables 2
I'archivage et 2 la restauration de données. Il vous suffit de sélectionner un
nom de fichier cible, de sélectionner le nom du patient dont vous souhaitez
exporter les données dans un fichier texte ASCII et de spécifier la fourchette
de données a inclure. Les fichiers exportés peuvent étre importés par d'autres
applications. Le logiciel IN TOUCH® peut importer des fichiers créés a I'aide
de 1a fonction Exporter de IN TOUCH® et du logiciel ONE TOUCH® Utility sous
DOS.

Remarque : 1'opération d'exportation ne supprime aucune donnée de la
base de données du logiciel IN TOUCH®.

Exportation de fichiers

Exportez des données vers un fichier si vous souhaitez importer le fichier
dans une application tierce qui peut lire les fichiers texte ASCII. Le fichier
exporté ne contient pas d'en-téte pour chaque champ.
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Pour exporter des données de patient vers un fichier, procédez comme
suit :

1 Choisissez Exporter/Importer dans le menu Fichier.

Les onglets Exportation et Importation s'affichent.

Exportation / Importation B
ion' Importation

Dans le fichier :| Iﬂ

V £ wrsnrtes
Du patient : | |ﬁ|
Du: | gl

x Annuler
Au | .

Pour exporter -
Les données d'un patient peuvent &tre exportées dans un fichier texte ASCIL

Commencez par entrer le nom du fichier de destination ou choisizzez-le & 'aide du bouton
Ourir fichier.

Choizizzez ensuite lez données & exporter en sélectionnant un patient dans la liste
déroulante.

Précizez alors une période. Seules les données tombant dans la période spécifige seront LI

2 Spécifiez le nom du fichier vers lequel vous souhaitez exporter les
enregistrements. Vous pouvez effectuer les opérations suivantes :

m Tapez le nom de fichier pour le stocker dans le répertoire par défaut,
(par exemple C:\INTOUCH\ARCHIVE).

m  Cliquez sur le bouton Ouvrir fichier pour afficher la boite de dialogue
Exporter dans un fichier. Tapez le nom du fichier et sélectionnez le
chemin d'acces au répertoire.

Remarque : Vous pouvez exporter et importer des données pour un
seul patient 2 la fois.

3 Sélectionnez le nom du patient dont vous souhaitez exporter les données.

4 Spécifiez les dates de début et de fin des données 2 exporter. Vous pouvez
effectuer les opérations suivantes :
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m Tapez la date de début dans le champ Du et la date de fin dans le
champ Au.

m  Cliquez sur le bouton de 1'option Calendrier dans les champs Du et Au
pour afficher la zone de texte Calendrier et y sélectionner les dates de
début et de fin.

Plage d'exportation - Début le B
Juin 1997 ~

BREEREE
N
EEERE
EEEEE
EEREE
EEEDR
EEENE

x
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Vous ne pouvez pas sélectionner une fourchette de dates qui ne
corresponde pas au patient sélectionné.

m Utilisez les dates par défaut qui incluent toutes les données
concernant les patients sélectionnés.

5 Cliquez sur Exporter.

Des messages s'affichent pendant la procédure d'exportation.

Importation de fichiers

Vous pouvez importer des fichiers exportés de la base de données IN
TOUCH®. Si vous voulez exporter des données, puis les réimporter dans le
logiciel IN TOUCH®, vous devez conserver le méme format de fichier. Sinon, il
vous sera impossible d'exploiter ces données dans le logiciel IN TOUCH®. En

4-12 w Manuel d’utilisation du logiciel de suivi du diabéte IN TOUCH ®



effet, si vous modifiez le format, vous risquez de perdre des données ou de les
rendre moins précises.

Remarque : Vous ne pouvez pas importer de fichiers texte ASCII créés dans
d'autres applications.

Pour importer des fichiers texte de patients, procédez comme suit :

1

Choisissez Exporter/Importer dans le menu Fichier.
Les onglets Exportation et Importation s'affichent.

Cliquez sur 1'onglet Importation.

Exportation / Importation [ ]
Exportation
Du fichier : | Ig
V fmpasior
Au patient : | |ﬁ|
Du: | gl
x Annuler
Au | .
Pour importer -
Il est pogzible dimporter les données d'un patient & partir d'un fichier texte ASCIIL
Commencez par entrer le nom du fichier d'origine ou choizissez-le & l'aide du bouton Ousrir
fichier. &ppuyez sur la touche <Entrée> lorsque vous avez terming.
Aszsurez-vous ensuite que les données vont tre importées vers le patient correspondant. Si
ce n'est pas le cas, sélectionnez le patient approprié dans la liste déroulante.
“Werifiez alors que la période est la bonne. Initislement, la période sera celle contenue dans LI

Sélectionnez le fichier que vous souhaitez importer en tapant le chemin
d'acces et le nom du fichier dans la zone de texte Du fichier, ou cliquez
sur le bouton Ouvrir fichier pour afficher la boite de dialogue Importer a
partir d'un fichier. Sélectionnez les fichiers et cliquez sur OK.

Sélectionnez le nom du patient pour lequel vous souhaitez importer des
données.

Utilisez les dates proposées par défaut ou spécifiez les dates de début et de
fin des données a importer. Vous pouvez effectuer les opérations
suivantes :
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m Tapez la date de début dans le champ Du et la date de fin dans le
champ Au.

m  Cliquez sur les boutons de I'option Calendrier dans les champs Du et

Au pour afficher 1a zone de texte Calendrier et y sélectionner les dates
de début et de fin.

Plage d'importation - Début le
| Aoiit 1994 =
DLMM J ¥ 5

2[3[4]5]6
[7l8[afofnzh3
1415 [16 17 18 19 (20
21(22(23 (24 25 26 27
2829 [30 [31
-
x Annuler, “ (1]

Vous devez impérativement sélectionner une plage de dates qui
correspond aux périodes enregistrées dans le fichier.

6 Cliquez sur Importer.

Des messages s'affichent pendant la procédure d'importation.

Copie de sauvegarde des fichiers de la base de données
IN TOUCH®

En sauvegardant votre base de données vous protégez vos données au cas ou
votre disque dur devait ne plus fonctionner ou si par mégarde vous écrasiez
ou supprimiez des données. Lorsque vous sauvegardez la base de données,

vous effectuez une copie du fichier Dm.mdb de base de données. Vous pouvez

stocker la sauvegarde sur un dispositif de stockage autre que votre disque
dur.
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Pour copier les fichiers de la base de données IN TOUCH® 4 partir de
Windows 95/98, procédez comme suit :

Utilisez I'utilitaire de sauvegarde de Windows 95/98 pour sauvegarder la base
de données. Si vous devez restaurer la base de données, faites appel au méme
utilitaire.

1 Cliquez sur le bouton Démarrage, désignez 1'option Programmes, puis
Outils systeme, puis cliquez sur Sauvegarde.

La boite de dialogue Microsoft Backup apparait.

Yous pourvez utiliser Microsoft Backup pour copier (c'est-a-dire sauvegarder]
|es fichiers impartants du disque dur de volre ordinateur vers une
Disquette ou bande.

Les troiz Etapes & suivre pour sauvegarder sont :
1. Choisizzez chague fichier ou dossier que vous souhaitez sauvegarder
en cliquart sur la case & cocher (W) & 53 gauche
2 Sélectionnez |a destination, telle que |e lecteur de disquette &,
ol les copies de sauvegarde seront placées.
3. Commencez le processus de sauvegarde.

Paur plus dinformations, cliquez sur le bouton d'aide ci-dessous.

I e plus afficher cette boite de dialoguet

bie

2 Choisissez OK.
3 (Cliquez sur OK dans la boite de dialogue Sauvegarde complete du systéme.

La fenétre Microsoft Backup apparait.

4 Recherchez le fichier de base de données IN TOUCH® (Dm.mdb).

m  Cliquez sur le signe + se trouvant en regard de l'icone de I'unité C:
pour ouvrir le dossier.

m  Cliquez sur le signe + en regard du dossier Intouch.

m  Cliquez deux fois sur le dossier Readings.
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m Sélectionnez et cochez la case en regard de Dm.mdb.

Bt Gans titre - Microsoft Backup M=l E3
Fichier Paramétres Outile 7

Sauvegarder IF!estaurar | Cnmparell

Gue sauvegarder < Etape précédents | Etape suivante > |

Sélectionnez les fichiers & sauvegarder

--DD innate ﬂ Mom | Taille | Type | Modifié le
- Innateta D{ Dm_blank.mdb | 262144 Application ... 31/07/951

1B Intouch [1# D ldb 64 Information .. 08/10/56 1
LI Archive

B b | 317504 Application . 08104981
[ Backup J

[ Leg

i £ Readings
][I0 Reports
F-C1ET laura

-[1[Z2 Mes documents
-1 MotoRacer
-1 MS0ffice
-3 Multimedia Files
10 MyFiles

= --DD MNedtee

<| I | b 4 | j

|Jeu de fichiers : Sans tire | Fickier(s) sélectionné(s) : 1,74|196.274 Ko sélectionnéls)

5 Cliquez sur Etape suivante.

Une fenétre apparait dans laquelle vous pouvez sélectionner la destination
du fichier de sauvegarde.

6 Cliquez pour sélectionner 1'emplacement du fichier de sauvegarde. puis
cliquez sur Démarrer la sauvegarde.

La fenétre Nom du jeu de sauvegarde apparait.
7 Spécifiez un nom pour le fichier de sauvegarde et cliquez sur OK.

Le programme vous indique la progression de la sauvegarde et un
message s'affiche lorsqu'elle est terminée.

Pour copier les fichiers de la base de données IN TOUCH® 4 partir de
Windows NT ou Windows 2000

Windows NT et Windows 2000 proposent un utilitaire de sauvegarde sur unité
de bande uniquement. Pour sauvegarder et restaurer la base de données sous
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Windows NT/Windows 2000, vous devez copier et coller le fichier de la base de
données sur un support de stockage séparé.

1 Dans Windows NT/Windows 2000, cliquez a I'aide du bouton droit de la
souris sur Démarrer, puis sur Explorer.

2 Recherchez le fichier de base de données IN TOUCH® (Dm.mdb) et
ouvrez-le.

m  Cliquez sur le signe + se trouvant en regard de l'icone de l'unité C:
pour ouvrir le dossier.

m Cliquez sur le signe + en regard du dossier Intouch.
m  Cliquez deux fois sur le dossier Readings.

m Sélectionnez le fichier Dm.mdb.

5‘ Explorateur - Readings !Elﬂ
Fichier  Edition  Affichage  Aller & Favoriz  Outile 2
Ia Readings j =l RS ||aﬁ il Xll Egln._f'
Tous les dossiers
{_1 Hpfonts :I MNom | Taile | Type
{21 Hpsetup_t 1Ko  LDB File
=1 Intouch —l 1.696... MDB File
(3 Archive DM_BLANK. Idb 1Ka LDB File
(Z1 Backup Dm_blank.mdb 256ka  MDE File
1 Leg
3 Readings
21 Reports
{1 Irmawin LI | | _’I
[7 objet(s) [1.68Ma 4|

3 Choisissez Copier dans le menu Edition.
4 Cliquez pour sélectionner 1'emplacement du fichier de sauvegarde.

5 Choisissez Coller dans le menu Edition.
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Annexe A
Références des commandes

L'annexe A décrit les boutons de la barre de boutons et récapitule les
commandes de menu du programme de suivi du diabete.

Commandes du programme de suivi du diabéte
IN TOUCH®

L'interface du logiciel IN TOUCH® comprend une barre de boutons, des
commandes de menu et des raccourcis clavier.

Barre de boutons

La barre de boutons comprend une série de boutons ayant les mémes
fonctions que les commandes de menu correspondantes (voir la figure A-1).

T [ [ [ (B ==

Figure A-1. Barre de boutons

Positionnez le pointeur de la souris sur un bouton pour afficher son nom.
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Le tableau suivant décrit les boutons de navigation.

Bouton de navigation

Fonction

Ecran précédent

Retourne 2 I'écran précédent

Ecran principal

Retourne a I'écran principal du logiciel de
suivi du diabete IN TOUCH®

Aide

Affiche I'aide spécifique a ’écran en cours

Le tableau suivant décrit les boutons de lecteur de glycémie

Bouton de lecteur

Fonction

Données du lecteur de
glycémie

Transfere les données du lecteur dans le
programme de suivi du diabéte IN TOUCH®,

Parametres du lecteur

Affiche le paramétrage des options du lecteur
de glycémie

Effacement lecteur

Efface les données présentes dans la mémoire
du lecteur.

Le tableau suivant décrit les boutons de format de rapport

Boutons de format de
rapport

Fonction

Liste de données

Affiche la liste de données

Carnet d’autosurveil-
lance

Affiche le carnet d’autosurveillance

2]

Statistiques

Ouvre le rapport statistique
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Boutons de format de
rapport

Fonction

Récapitulatif des don-
nées moyennes

Affiche le récapitulatif des données moyennes

@

Dans ’objectif

Affiche le rapport Dans I'objectif

Jour standard

Affiche le rapport journalier standard

Graphique linéaire

Affiche le graphique linéaire

Récapitulatif 14 jours

Affiche le récapitulatif 14 jours

E & E]

Graphique glycémieet | Affiche le rapport glycémie et insuline
insuline
Histogramme Affiche I'histogramme

Le tableau suivant décrit d'autres boutons de la barre de boutons.

Bouton Fonction
Imprimer Imprime le rapport en cours
Préférences Affiche les onglets Environnement,

Caractéristiques et Options

Parametres de rap-
port

Affiche les onglets Période, Objectifs,
Horaires, Insuline, Hypoglycémie et
Evénements

Profils

Affiche les onglets de profils de patient
(I'option correspondante doit étre activée
dans I'écran Préférences)
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Commandes de menu

Cette section décrit toutes les commandes de menu du logiciel de suivi du
diabete IN TOUCH®. Certaines commandes n’apparaissent que si elles sont
activées dans Iécran Préférences.

Menu Fichier

Fichier

Configuration de I'impression...
Imprimer le rapport Ctrl+P
Imprimer profils...

ArchiverfRestaurer...
Exporterflmporter...

Quitter

m Configuration de l'impression... affiche la boite de dialogue Windows
standard permettant de configurer les parametres d'impression
(imprimante, orientation du papier, format, etc).

m Imprimer le rapport imprime le rapport actuel sélectionné.

m Imprimer profils... (mode multi-patient uniquement) affiche la boite de
dialogue Impression des profils qui permet d'imprimer les profils des
patients. Vous pouvez également imprimer des listes de patients triées par
nom, age ou type de diabéte. Cette commande est activée uniquement en
mode multi-patient.

m Archiver/Restaurer... affiche les onglets Archivage et Restauration qui
permettent d'archiver ou de restaurer des données.

m Exporter/Importer... affiche les onglets Exportation et Importation, qui
permettent d’'importer et d’exporter des fichiers texte délimités par des
virgules dans le logiciel de suivi du diabeéte IN TOUCH® et 2 partir de
celui-ci.

m Quitter ferme le programme de suivi du diabete IN TOUCH®.
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Menu Lecteur

Lecteur
Données du lecteur de glycémie...

Eftacer le lecteur de glycémie...

Paramétres du lecteur de glycémie...

m Données du lecteur de glycémie... transfére les données du lecteur
dans le programme de suivi du diabéte IN TOUCH®.

m Effacer le lecteur de glycémie... supprime toutes les données de la
mémoire du lecteur.

m Parametre du lecteur de glycémie... affiche I'heure, la date et les
parametres des options du lecteur que vous pouvez modifier.

Menu Rapport

Rapport
Standard

' Personnalisé

+ Afficher les lignes des moyennes

Afficher les rapports...

Liste de données

Carnet d'autosurveillance
Statistiques

Données moyennes
Dans |'objectif

Jour standard

Graphique linéaire
Récapitulatif 14 jours
Graphique glycémie et insuline
Histogramme

Source des données

m Standard sélectionne les parametres de rapport standard relatifs a la
période, aux objectifs, aux horaires, a I'insuline, 2 I'hypoglycémie et aux
événements.

m Personnalisé sélectionne le type de rapport personnalisé, qui permet de
modifier les valeurs des paramétres relatifs a 1a période, aux objectifs, aux
horaires, a I'insuline, 2 I'hypoglycémie et aux événements.
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m Afficher les moyennes affiche un groupe de points correspondant aux
données ou une ligne indiquant les valeurs moyennes de la glycémie pour
le rapport journalier standard, le graphique linéaire, le graphique
glycémie et insuline et le récapitulatif 14 jours.

m Afficher les rapports... affiche 'écran Rapports, permettant de choisir
des rapports et d’en imprimer.

m Liste de données, Carnet d’autosurveillance, Statistiques,
Données moyennes, Dans I’objectif, Jour standard, Graphique
linéaire, Récapitulatif 14 jours, Graphique glycémie et insuline,
Histogramme, Source des données affichent le format de rapport
sélectionné.

Menu Patient (mode multi-patient uniquement)

Patient
Rechercherfhjouter...

Copier les paramétres d'un rapport personnalié
Profils...

[Invitg]

m Rechercher/Ajouter... affiche I'écran Patient, permettant d’ajouter, de
modifier, de supprimer et de rechercher des noms de patients.

m Copier les paramétres d’un rapport personnalisé permet de copier
les parameétres de rapport d'un patient vers un ou plusieurs autres
patients.

m Profils... affiche 1'écran Profils de patient, qui permet d’enregistrer des
informations personnelles sur les patients comme la date de naissance, le
traitement et les antécédents.

m [Invité] sélectionne Invité ou un autre nom de patient parmi les 9
derniers patients sélectionnés.
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Menu Configuration

Configuration
Paramétres des rapports...

Préférences...

+/Barre de boutons

m Parametres des rapports... affiche les onglets Période, Objectifs,
Horaires, Insuline, Hypoglycémie et Evénements, accessibles en lecture
seule si vous avez choisi le type de rapport standard ou en lecture et
écriture si vous avez choisi le type de rapport personnalisé.

m Préférences... affiche les onglets Environnement, Caractéristiques et
Options qui permettent de configurer le logiciel IN TOUCH®.

m Barre de boutons affiche ou masque la barre de boutons a I'écran.

Menu Aide (?)

?
Sommaire

Chercher I'aide sur...

Utiliser I'aide du programme IN TOUCH[R]
Utiliser I'aide de Windows

Assistance technique de LifeScan

A propos du suivi du diabéte [N TOUCH(R)...

m Sommaire affiche une liste des rubriques d’aide.

m Chercher l'aide sur... affiche une boite de dialogue qui permet de
rechercher des informations sur un sujet particulier.

m Utiliser 'aide du programme IN TOUCH® décrit comment utiliser
I'aide en ligne du logiciel.

m Utiliser I'aide de Windows décrit comment utiliser Iaide en ligne de
Windows.
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m Assistance technique de LifeScan fournit des informations sur la fagon
de contacter LifeScan pour une assistance concernant le logiciel de suivi
du diabete IN TOUCH® ou les lecteurs de glycémie LifeScan.

m A propos du suivi du diabete IN TOUCH®... fournit des informations
de base sur cette version du logiciel.
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Annexe B
Glossaire

Les termes suivants figurent dans le manuel d'utilisation et I'interface du
logiciel de suivi du diabéte IN T OUCH®. Vous pouvez également consulter la
définition de ces termes a partir de 1'aide en ligne.

Le bolus correspond 2 la quantité d’insuline supplémentaire dont vous avez
besoin au moment des repas. La dose basale d’insuline correspond 2 la
quantité d’insuline dont vous avez besoin au cours d'une journée. Cela est
important si vous utilisez une pompe 2 insuline.

Un cable d’interface permet de connecter le lecteur de glycémie 2
'ordinateur de facon a pouvoir transférer et analyser les résultats des tests de
glycémie.

Le carnet d’autosurveillance est un rapport présentant les résultats
quotidiens par période.

Le rapport Dans I’objectif indique le pourcentage de résultats de tests en
dessous, au dessus ou dans les limites de 1'objectif.

Le diabete sucré insulinodépendant (ou diabéte de type 1) est causé
par la destruction des cellules productrices d’insuline de I'organisme. Il
apparait généralement chez les enfants et les jeunes adultes. Le suivi du
diabeéte de type 1 comprend toujours des injections d’insuline.

La dose basale d'insuline correspond 2 la quantité d'insuline dont vous avez
besoin au cours d'une journée. Le bolus correspond a la quantité d'insuline
supplémentaire dont vous avez besoin au moment des repas. Cela est
important si vous utilisez une pompe 2 insuline.



L'étude sur le controle du diabete et de ses complications
(DCCT) a duré 10 ans et s'est terminée en 1993. Selon cette étude, le risque
de complications ophtalmologiques, rénales et neurologiques est de 60 %
inférieur chez les diabétiques de type 1 maintenant une glycémie proche de la
normale par rapport aux diabétiques controlant moyennement bien leur
diabete.

L'adaptateur EuroFlash®/ ONE TOUCH® FastTake® vous permet de connecter
le lecteur EuroFlash®/ ONE TOUCH® FastTake® 2 votre ordinateur au moyen
du cdble d'interface.

Le glucose est une forme de sucre produite lors de la digestion des glucides
par 'organisme. Il en constitue la principale source d’énergie.

La glycémie correspond au taux de glucose libre dans le sang et prét a étre
consommé pour obtenir de 1'énergie. Pour utiliser le glucose correctement,
votre corps doit disposer d’une quantité d’insuline appropriée. Un exces de
glucose (hyperglycémie) et un déficit en glucose (hypoglycémie) sont des
problemes fréquemment associés au diabete. Il est essentiel de surveiller la
glycémie afin qu’elle reste dans les objectifs glycémiques.

Le graphique Glycémie et insuline est un rapport présentant les
résultats des tests des 14 derniers jours. Il représente également les doses
d'insulines des 14 derniers jours.

Le graphique linéaire est un rapport présentant les résultats des tests dans
le temps.

L'histogramme est un rapport présentant le nombre de résultats de tests de
glycémie compris dans chacune des 12 plages.

L’hyperglycémie signifie que le taux de glucose sanguin est excessif. Il
s’agit du premier signe de diabete et de la cause de la plupart des
complications.

Des hypoglycémiants oraux peuvent étre prescrits aux personnes
atteintes de diabete de type 2. Ils peuvent augmenter la production d’insuline
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par le pancréas et/ou rendre les cellules de I'organisme plus réceptives a
I'insuline produite. Ces comprimés ne contiennent pas d’insuline.

L’hypoglycémie signifie que le taux de glucose sanguin est insuffisant.

Une injection est une opération visant a introduire un liquide a I'intérieur
du corps 2 I'aide d’une aiguille et d’une seringue. L'insuline et le glucagon ne
peuvent étre administrés que par injection.

L’insuline 30/70 est une insuline mélangée contenant 30 % d’insuline
rapide et 70 % d’insuline NPH.

L’insuline 50/50 est une insuline mélangée contenant 50 % d’insuline NPH
et 50 % d’insuline rapide.

L’insuline est I'hormone permettant 2 1'organisme d'utiliser le glucose
comme source d’énergie. Elle est produite par le pancréas. L'insuline a
injecter en cas de production insuffisante par 'organisme peut étre d’origine
animale ou humaine, auquel cas elle est produite chimiquement.

L’insuline lente a une action intermédiaire. En général, son délai d’action
est de 2 2 4 heures et sa durée d’action de 12 a 20 heures, avec un pic
d’action de 4 a 12 heures.

Deux types d’insuline mélangée sont disponibles : I'insuline 50/50 (50 %
d’insuline NPH et 50 % d’insuline rapide) et I'insuline 30/70 (30 % d’insuline
rapide et 70 % d’insuline NPH). Si I'un de ces mélanges vous convient, il vous
permettra d’éviter d’avoir 2 vous servir de deux flacons d’insuline lors de
chaque injection.

L’insuline NPH a une action intermédiaire. En général, son délai d’action
est de 2 2 4 heures et sa durée d’action de 10 a 18 heures, avec un pic
d’action de 4 a 10 heures.

L’insuline rapide a une action rapide. En général, son délai d’action est de
30 minutes et sa durée d’action de 3 a 6 heures, avec un pic d’action de 2 2 4
heures.
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L’insuline ultralente a une action lente. En général, son délai d’action est
de 6 2 12 heures et sa durée d’action de 18 a 30 heures, sans pic.

Les lecteurs de glycémie mesurent la glycémie a partir d'une goutte de
sang appliquée sur une bandelette de test.

La Liste de données est un rapport présentant tous vos résultats en ordre
chronologique inverse (des plus récents aux plus anciens).

Le logiciel de suivi du diabete IN TOUCH?® est congu pour vous
aider 2 suivre votre diabete. Il vous aide, vous et votre médecin, a évaluer les
résultats de vos tests de glycémie.

Vous pouvez associer des marqueurs d’événement aux résultats des tests
dans la mémoire du lecteur de glycémie ONE TOUCH® Profile® ou

ONE TOUCH® II. Ces marqueurs correspondent 2 des facteurs entralnant la
baisse ou la hausse de votre glycémie (tels qu'une maladie ou un effort

physique).

Votre objectif est le niveau de glycémie que vous essayez de maintenir. Le
maintien de la glycémie 2 un niveau normal est essentiel pour rester en bonne
santé et éviter les complications ultérieures.

Le plasma est la partie liquide d'un échantillon sanguin restant aprés que
les cellules aient été enlevées. La glycémie du sang total est plus basse que
celle du plasma.

Une pompe a insuline est un petit appareil alimenté par pile et permettant
la perfusion continue d’insuline dans I’organisme.

Le port COM est un port de communication série auquel vous connectez le
cable d’interface 2 votre ordinateur. Sélectionnez le numéro de port COM sur
I’écran Préférences du logiciel IN TOUCH®.

Le port de données de votre lecteur de glycémie est le port dans lequel
vous branchez le cable d’interface afin de pouvoir transférer les résultats
stockés en mémoire vers le logiciel IN TOUCH®.
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Un port série permet a2 un ordinateur de communiquer avec d’autres
appareils électroniques. Utilisez le cable d’interface pour connecter le lecteur
de glycémie au port série de I'ordinateur (voir port COM).

Post-prandial signifie apres un repas.
Pré-prandial signifie avant un repas.

Le rapport Jour standard présente les résultats des tests par heure de la
journée afin de montrer I'évolution des données glycémiques au cours d’une
journée-type.

Le rapport Sources des données indique la source des données. Par
exemple, le lecteur qui a généré les données (ou pré-existant, si cette
information n'est pas connue), et le support du test (plasma ou sang total).

Le Récapitulatif 14 jours est un rapport présentant les résultats de tests
pour une période de 14 jours sous la forme de listes et de graphiques.

Le récapitulatif des données moyennes est un rapport présentant les
données moyennes par jour de la semaine et par période. Les données
moyennes sont calculées en divisant 1a somme des données par le nombre de
données.

Le sang total est le sang prélevé directement 2 partir de I'organisme. La
glycémie plasmatique est plus élevée que celle du sang total.

Le rapport Statistiques présente diverses statistiques par période.

La glycémie est également appelée sucre sanguin dans le langage quotidien.
La glycémie correspond au taux de glucose libre dans le sang et prét a étre
consommé pour obtenir de I'énergie.

Le suivi du diabete signifie que vous comprenez et que vous controlez
votre diabéte.

Le téléchargement des données du lecteur de glycémie vers le logiciel de
suivi du diabéte IN TOUCH® correspond au transfert de ces données.

Un test de glycémie a jeun est effectué avant le petit déjeuner.
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Annexe C
Résolution des probléemes

Cette annexe décrit les problemes courants susceptibles de se produire lors
de I'utilisation du logiciel de suivi du diabéte IN TOUCH®. Elle contient
également des solutions possibles aux problémes rencontrés. Si vous avez
besoin d'aide, contactez le support technique de LifeScan le plus proche.

Remarque : Le logiciel IN TOUCH® n'est pas congu pour fonctionner en
réseau. Les problemes rencontrés lors de I'utilisation du logiciel IN TOUCH®
si votre ordinateur est connecté 2 un réseau ne peuvent étre résolus que par
votre administrateur systeme.

Le fichier suivant du répertoire IN TOUCH® contient des instructions sur la
résolution de problemes :

m Readme.WRI contient les derniéres informations sur le programme, des
instructions de dépannage avancé pour votre matériel et votre systéme,
ainsi que des informations sur des problémes de communication avec
Windows 95/98/NT/2000.



Probléemes et solutions

Problémes de lecture du taux de glycémie

Lorsque j'essaie de transférer les données du lecteur de glycémie,
j'obtiens les messages suivants : « Le lecteur de glycémie ne répond
pas. Veuillez vérifier les connexions du cable et de 1'adaptateur » et
« Erreur : impossible de trouver un lecteur de glycémie sur les ports
série. »

m Veillez 2 ce que le lecteur soit sous tension. (Le lecteur se met hors
tension de lui-méme apres quelques minutes d'inactivité.) Mettez les
lecteurs EuroFlash®/ ONE TOUCH® FastZake® et ONE TOUCH® Ultra
hors tension.

m Vérifiez que vous utilisez un lecteur LifeScan.

m  Assurez-vous que le cdble de l'interface est correctement relié au lecteur
de glycémie et au port série 25 broches de I'ordinateur. Si vous n'avez pas
de port 25 broches, utilisez un adaptateur 25 2 9 broches. Si vous utilisez
un lecteur GlucoTouch® Plus/ ONE TOUCH® SureStep® (avec port de
données), assurez-vous que le cable d'interface s'inseére bien en place,
avec un clic, lorsque vous le connectez au lecteur. Si vous utilisez un
lecteur EuroFlash®/ ONE TOUCH® FastTake®, assurez-vous que
1'adaptateur EuroFlash®/ ONE TOUCH® FastTake® est correctement
inséré dans le lecteur et fermement connecté au cible d'interface.

m Sivous utilisez un lecteur de glycémie ONE TOUCH® I, veillez 2 ce que le
parametre de suivi du diabete ait 1a valeur RS-232 et que la vitesse en
bauds ait la valeur 9600. Reportez-vous au Manuel d'utilisation du
ONE TOUCH® I pour obtenir d’avantage d'informations 2 ce sujet.

m Veillez a sélectionner le port COM approprié (ou I'option Recherche
automatique) dans I'écran Préférences.
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Lorsque j'essaie de transférer les données du lecteur de glycémie,
j'obtiens le message suivant : « XX données transférées. XX doublons
trouvés. XX données non adaptées ».

Ce message signifie que : 1) tout ou partie des données ont déja été
transférées vers la base de données IN TOUCH®. « Les données identifiées
comme doubles » ont déja été transférées vers la base de données

IN TOUCH®. Effacez les données du lecteur, apres les avoir transférées, pour
supprimer les données redondantes. Il peut étre utile d'examiner la base de
données IN TOUCH® et de la sauvegarder avant d'effacer le contenu du
lecteur ou 2) le format des données importées n'est pas correct.

Les données considérées comme « incorrectes » ne sont pas prises en
compte. Cela se produit le plus souvent lorsque les données relatives a
l'insuline et aux glucides sont effacées du lecteur de glycémie ONE TOUCH®
Profile®. Des données relatives 2 I'insuline ou aux glucides sont effacées
lorsque 1a valeur « 00 » est attribuée aux unités, le programme considérant
cette valeur comme incorrecte.

Lorsque je clique sur un type de rapport de I'écran Afficher les
rapports, aucune donnée ne figure dans le rapport.

m Veillez 2 ce que le nom correct soit sélectionné dans la liste d'ajout et de
recherche figurant au bas de Iécran Afficher les rapports. Cliquez sur le
bouton représentant une fleche et sélectionnez le nom approprié.

m  Assurez-vous que les données de 1'onglet Période de I'écran Parametres
de rapport sont correctes.

Je ne peux modifier aucune des données des rapports Liste de données
ou Carnet d'autosurveillance.

1 Choisissez Préférences dans le menu Configuration,

2 (Cliquez sur I'onglet Caractéristiques.
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3 Cliquez sur la zone Autoriser les modifications.
4 (Cliquez sur OK.

Pour obtenir davantage d'informations sur la modification des données,
reportez-vous 2 la section « Modification de données » de la partie 2 : Suivi
du diabéte—Individuel.

Je ne peux modifier la date du Carnet d'autosurveillance ni de la Liste
de données.

Vérifiez les points suivants :

m Vérifiez que 1'option Autoriser les modifications est sélectionnée dans
l'onglet Caractéristiques de I'écran Préférences.

m N'oubliez pas que les données du lecteur de glycémie ne peuvent étre ni
modifiées ni supprimées, mais seulement omises.

m Vérifiez que 1'onglet Période a la valeur Toutes vos données ou Toutes les
données pour le patient sélectionné (configuration multi-patient).

Remarque : Les rapports Liste de données et Carnet d'autosurveillance vous
permettent d'imprimer des rapports et de modifier des données. Vérifiez que
la période a la valeur Toutes vos données ou Toutes les données pour le
patient sélectionné. Toutes les modifications que vous avez apportées seront
ainsi prises en compte.

La somme des pourcentages des Graphiques a secteurs n'atteint pas 100
pour cent.

Cela est dii 2 I'arrondissement des valeurs et ne pose aucun probleme avec les
données ou le programme.
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Certaines données stockées dans la mémoire du lecteur de glycémie
n'apparaissent pas dans les rapports.

m Certaines données, comme celles relatives a la Bandelette de controle et a

la Solution de glucose, n'apparaissent pas dans les rapports (a 1'exception
des rapports Liste de données, Source de données et Détails quotidiens).

Vérifiez que les horloges du lecteur de glycémie et de 1'ordinateur sont 2
I’heure et synchrones.

m Vérifiez que la Période comprend les dates du lecteur de glycémie qui ne

figurent pas dans les rapports. Définissez I'option Période a Toutes vos
données ou Toutes les données pour le patient sélectionné pour
n'omettre aucune donnée dans des rapports.

Problemes dus aux parameétres des rapports

Je ne peux pas modifier les parameétres des onglets Parametres de
rapport (Période, Objectifs, Horaires, Insuline, Hypoglycémie et
Evénements).

Le logiciel est peut-étre paramétré pour le mode de rapport Standard. Pour
obtenir des rapports Personnalisés, procédez comme suit :

1

Choisissez Personnalisé dans le menu Rapport. Si cette option n’apparait
pas dans le menu, passez a I'étape 2.

Choisissez Préférences dans le menu Configuration,

Cliquez sur 'option Rapports personnalisés dans 1'onglet
Caractéristiques.

Cliquez sur OK.
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L'option “Période remontant a” de 1'onglet Période n’affiche pas la date
actuelle.

La date de l'option Période spécifiée est fournie par I'horloge du systeme.
Réinitialisez la date dans le Panneau de configuration de Windows.

Jai modifié le schéma d’insuline, mais ne parviens pas a afficher le
rapport Glycémie et insuline qui refleéte mes anciens et nouveaux
schémas.

Vérifiez que vous avez sélectionné le schéma approprié dans 1'onglet Insuline,
puis sélectionnez la période ol ce schéma a été appliqué.

Conseil : Sivous utilisez le lecteur de glycémie ONE TOUCH® Profile®,
enregistrez le schéma d’insuline dans le lecteur pour qu'il soit ajouté aux
données lues.

Commandes de menu manquantes

Je ne trouve pas la commande Exporter/Importer du menu Fichier.

Choisissez Préférences dans le menu Configuration, puis cliquez sur 1’option
Exporter/Importer dans 'onglet Caractéristiques.

Le menu Patient est désactivé (apparait en gris).

Choisissez Préférences dans le menu Configuration, puis cliquez sur 1'option
Multi-patient dans I’onglet Caractéristiques.

Je ne trouve pas la commande Personnalisé du menu Rapport.

Choisissez Préférences dans le menu Configuration, puis cliquez sur 1’option
Rapports personnalisés dans 1'onglet Caractéristiques.
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Je ne trouve pas la commande Profils du menu Patient.

Choisissez Préférences dans le menu Configuration, puis cliquez sur 'option
Profils de patient dans I'onglet Caractéristiques. (L option Multi-patient doit
d’abord étre activée.)

Problémes liés aux images s'affichant a I'écran

Le logiciel IN TOUCH® n’apparait que sur une portion de I’écran.

Le programme est concu pour fonctionner sur un écran de 14 pouces 2 une
résolution standard de 640 x 480. Vous ne pouvez redimensionner I’écran de
rapport que si vous adoptez une résolution supérieure a 640 x 480.

Les lettres et rapports affichés a I’écran ne semblent pas alignés.

Certains pilotes vidéo posent probléeme dans un environnement Visual Basic.
Si vos pilotes vidéo utilisent des grandes polices, modifiez ce paramétre pour
adopter des petites polices ou des polices normales. Essayez d’utiliser des
pilotes vidéo standard VGA.

Parfois, IN TOUCH® et d’autres fenétres de programme affichent des
couleurs étranges.

Sur certains systemes, on remarque occasionnellement des conflits de
couleurs. Relancez Windows pour résoudre le probléme.

La page entiere de mon rapport ne s’affiche pas a I'écran.

Le logiciel IN TOUCH® est congu pour permettre I'impression de rapports
complets. Pour afficher la totalité du rapport a I'écran, cliquez sur le bouton
d’agrandissement dans 1'angle supérieur droit de la fenétre de I'application. Si
la fenétre est a sa taille maximale, utilisez les barres de défilement.
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Autres problémes

Le programme fonctionne tres lentement.

Vérifiez si d’autres applications sont en cours d’exécution. Si c’est le cas,
fermez-les. Des volumes importants de données peuvent également
ralentir I'exécution du programme. Si vous avez accumulé des quantités
importantes de données, essayez de réduire I'intervalle des dates ou
d’archiver des données pour améliorer les performances du programme.

Vous devez disposer d’au moins 8 Mo de mémoire systéme pour exécuter
le logiciel IN TOUCH®.

Vous devez également disposer au minimum d’un processeur 486. Le
logiciel IN TOUCH® s’exécute plus rapidement sur un Pentium.

Les rapports ne s’impriment pas lorsque je clique sur le bouton
Imprimer.

Lorsque vous cliquez sur le bouton Imprimer, le logiciel transmet les
informations a I'imprimante. Vous n’avez aucune sélection 2 effectuer
dans la boite de dialogue Imprimer. Vérifiez si 1a copie imprimée du

rapport n’est pas sortie.

Veillez a ce que I'imprimante soit sous tension et correctement
configurée.

Pour plus d'informations, reportez-vous au manuel d'utilisation de votre
imprimante.

Un message d’erreur s’affiche lorsque j’essaie de prévisualiser des
profils.

La mémoire disponible détermine le nombre de profils que vous pouvez
afficher simultanément.
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En tant qu’utilisateur individuel, pourrais-je avoir besoin d’utiliser le
programme de suivi du diabete en mode Multi-patient ?

Vous pourrez dans certains cas utiliser le programme en mode multi-patient.
Par exemple :

m Si une de vos connaissances ou un membre de de votre famille souhaite
utiliser le logiciel IN TOUCH®,

m Si vous utilisez plusieurs lecteurs de glycémie et que vous souhaitez
enregistrer séparément des données. Prenons |'exemple des noms de
patients suivants :

m HERVE, Jean--Domicile
m HERVE, Jean--Bureau
m  HERVE, Jean—Toutes les données

L’option Toutes les données peut inclure celles du domicile et du bureau.
Les données prélevées au domicile peuvent étre comparées avec celles
prélevées lorsque vous n’étes pas chez vous.
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parametres de rapport 1-12, 1-19
transfert de données 2-2

B
Barre de boutons
commande (menu Configuration) A-7
Barre de boutons toujours visible
option (onglet Environnement) 1-6
Bolus
définition B-1
Graphique glycémie et insuline 2-25
saisie d'horaires 1-22 2 1-24
Bouton Rechercher/Ajouter 3-4 2 3-7
Boutons de formats de rapport A-2 2 A-3
Boutons de navigation A-2
Boutons du lecteur de glycémie A-2

C
Cable
interface 2-2, 2-4, B-1
Calendrier
boite de dialogue
onglet Période 1-16
onglets Archivage/Restauration 4-6, 4-8
onglets Exportation/Importation 4-12, 4-14
Carnet d'autosurveillance (format de rapport) 2-13 2
2-15
résolution des problémes C-3 a2 C-4
Carnet d’autosurveillance
bouton (écran Rapports) A-2
Carnet d’autosurveillance (format de rapport) B-1
Chercher l'aide sur (menu d'aide) A-7
Clavier
conventions d’utilisation xi
Cliquez 1-32
Codes d'événements 2-30
Commande du menu d'aide (?) A-7
Commandes A-12A-8
barre de boutons A-12 A-3
menu A-4 2 A-8
Commandes de menu A-4 2 A-8
menu Configuration A-7
menu d'aide (?) A-7
menu Fichier A-4
menu Lecteur A-5
menu Patient A-6
menu Rapport A-5
résolution des problémes C-6
Commandes du menu Configuration A-7
Commandes du menu Fichier A-4
Commandes du menu Lecteur A-5
Commandes du menu Patient A-6
résolution des problémes C-6
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Commandes du menu Rapport A-5
Commandes du menu Rapports 1-14
Commentaires
ajout 2-31
Complications
onglet (option Profil de patient) 3-16
Configuration
option (onglet Caractéristiques) 1-8
Configuration de I’impression
commande (menu Fichier) A-4
Configuration du systéme ix
Connexion
cable d’interface 2-3, 2-5
Conseils
transfert de données de lecteur 2-7
types d'insuline 1-25
Conversions en mg/dl 2-5
Conversions en mmol/l 2-5
Copie de parameétres de rapport personnalisé 3-8 2
3-9

D
Dans I’objectif
bouton A-3
format de rapport 2-19, B-1
rapport 2-19
Date/heure
réglage 1-29 2 1-30
DCCT (Etude sur le controle du diabéte et de ses
complications) B-2
De
zone
onglet Pompe a insuline 1-23
Débit en bauds 2-7
Déjeuner (graphique en secteurs) 2-20
Démarrage 1-321-4
Derniéres données lues a partir du lecteur
option (onglet Période) 1-15
Description
zones (onglet Evénements) 1-28
Descriptions d’événement
affichage 1-27
définition 1-28
Descriptions d’événements du lecteur
ONE TOUCH® Profile® 1-19
Détails quotidiens
écran 2-14, 2-15
Déviation standard 2-32
Diabéte
insulinodépendant B-1
Diabete sucré insulinodépendant B-1
Diner (graphique en secteurs) 2-20
Données
ajout 2-27 22-28

exportation a partir de fichiers de patient 4-10 2
4-12
importation dans des fichiers de patient 4-12 2
4-14
modification de périodes 2-29
omettre ou supprimer 2-29
restauration 2-29
Données. Voir Données du lecteur
Données dans 1’objectif (format de rapport) 2-19
résolution des problémes C-4
Données du lecteur
affichage de rapports apreés transfert 2-9
ajout 2-3122-33
avertissement 2-2
bouton (écran principal du logiciel
IN TOUCH®) 2-7,3-3, A-2
bouton (écran principal) 1-3
effacement 2-34
omettre ou supprimer 2-29
résolution des problémes C-2 a C-5
transfert de données vers IN TOUCH® 2-2 4 2-8,
3-3a23-4
Voir aussi Lecteurs de glycémie
Données du lecteur de glycémie
commande (menu Lecteur) A-5
Données moyennes
bouton (écran Rapports) A-3
Dosage de base
définition B-1
Graphique glycémie et insuline 2-25
saisie d'horaires 1-22 2 1-24
Du
onglet Période 1-15
onglets Archivage/Restauration 4-5
onglets Exportation/Importation 4-12, 4-14
zone 4-5

E

Ecran de bienvenue 1-3

Ecran Détails quotidiens
ajout de données du lecteur 2-28

Ecran Patients (menu Patient)
ajout et suppression d'enregistrements 3-5 2 3-9
modification d'informations sur un patient 3-9
transfert de données de patient 3-4

Ecran précédent
bouton A-2

Ecran principal 1-3
bouton A-2

Ecran Rapports
affichage de données de lecteur 2-8
impression de rapports 2-8
impression de rapports a partir de 2-33
résolution des problémes C-3
sélection d'un format de rapport 1-3
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sélection de rapports a partir de 2-9 2 2-11
Effacement du lecteur
bouton (écran principal du logiciel
IN TOUCH®) 1-4,2-35, A-2
Effacer le lecteur de glycémie
commande (menu Lecteur) A-5
Enregistrements de patient
ajout 3-623-7,4-9
archivage 4-324-6
création de profils de patient 3-11 23-17
exportation de données 4-10 2 4-12
importation de données 4-12 24-14
impression 3-18 2 3-20
modification 3-9
recherche 3-1023-11
restauration 4-6 24-10
sauvegarde 4-14
suppression 3-7
Enregistrements. Voir Enregistrements de patient
Enregistrer les paramétres
bouton (écran Parametres du lecteur de
glycémie) 1-32
Etat du signal sonore
option (écran Paramétres du lecteur de
glycémie) 1-30
Etude sur le contrdle du diabéte et de ses
complications (DCCT) B-2
Examiner le fichier
bouton (onglet Restauration) 4-7
Exportation
onglet 4-11

Exportation de données de patient 4-2,4-1024-12

Voir aussi Importation de données de patient
Exportation/Importion

option (onglet Caractéristiques) 1-8
Exporter

bouton 4-12
Exporter dans un fichier

boite de dialogue (onglet Exportation) 4-11
Exporter/Importer

commande (menu Fichier) 4-11, 4-13, A-4
Exporter/Importer (menu Fichier)

résolution des problémes C-6

F

Fichier de base de données
sauvegarde 4-14

Fichier README.WRI C-1

Fichiers
exportation de données 4-10 2 4-12
importation de données 4-12 a4-14
sauvegarde 4-14

Fichiers ASCII 4-2

Fichiers texte 4-2

Fonctions de la barre de boutons A-12 A-3
autres boutons A-3
boutons de formats de rapport A-2 a A-3
boutons de navigation A-2
boutons du lecteur de glycémie A-2
Voir les noms des différents boutons
Format de date
option (écran Paramétres du lecteur de
glycémie) 1-30
Format horaire
option (écran Paramétres du lecteur de
glycémie) 1-30
Formats de rapport 2-92a2-11
Carnet d'autosurveillance 2-13 22-15
Données Dans 1’objectif 2-19
Graphique glycémie et insuline 2-24 2 2-25
Graphique linéaire 2-22
Histogramme 2-25
Jour standard 2-21
Liste de données 2-11 22-12
Récapitulatif 14 jours 2-23
Récapitulatif des données moyennes 2-18 22-19
résolution des problémes C-3 a2 C-4
sélection 2-9 22-11
Source de données 2-26
Statistiques 2-17 22-18
valeurs incluses 2-32

G
Général

onglet (option Profil de patient) 3-13
Générales

option (onglet Caractéristiques) 1-8
Gestionnaire de fichiers (Windows)

sauvegarde de fichiers 4-14
Glossaire B-1
Glucose

définition B-2

Voir aussi Glycémie
Glycémie

affichage de rapports 2-9 2 2-11

définition B-2

modification de rapports 2-27 22-31
Graphique glycémie et insuline

bouton (écran Rapports) A-3
Graphique glycémie et insuline (format de

rapport) 2-24 2 2-25, B-2

Graphique linéaire

bouton (Ecran Rapports) A-3
Graphique linéaire (format de rapport) 2-22, B-2
Graphiques en secteurs

résolution des problémes C-4
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H
Heure/date
réglage 1-29 2 1-30
Histogramme
bouton (écran Rapports) A-3
Histogramme (format de rapport) 2-25, B-2
Horloge
synchronisation 1-28 a 1-30
Horloge de I’ordinateur
synchronisation avec I’horloge du lecteur 1-29 2
1-30, 2-2
Horloge du lecteur
synchronisation avec I’horloge de I’ordinateur
1-2921-30, 2-2
Hyperglycémie B-4
Hypoglycémiants oraux B-2
Hypoglycémie B-4
onglet (commande Parametres de rapport) 1-25

|
Importation
onglet 4-1324-14
Importation de données de patient 4-12 a4-14
Voir aussi Exportation de données de patient
Importer
bouton 4-14
Importer a partir d’un fichier
boite de dialogue (onglet Importation) 4-13
Impression
listes de patients triées 3-19
profils de patient 3-18 2 3-20
rapports 2-33
résolution des problémes C-8
Impression de la sélection
écran 2-34
Imprimer
bouton A-3
Imprimer le rapport
commande (menu Fichier) A-4
Imprimer les listes
bouton (écran Impression des profils) 3-20
Imprimer profils
commande (menu Fichier) 3-18, 3-19, A-4
Imprimer rapports
bouton (ecran Rapports) 2-33
IN TOUCH®
assistance technique x, A-8
commandes du programme A-12 A-8
configuration du systéme ix
démarrage 1-321-4
description B-4
fonctions vi a viii
installation/désinstallation 1-2
présentation du manuel d’utilisation x 2 xi
résolution des problémes C-12 C-9

sauvegarde de fichiers 4-14
stockage de données 4-124-10
transfert de données vers 2-2 4 2-8, 3-3 23-4
utilisation en mode multi-patient 3-1 2 3-20
utilisation personnelle 2-122-35
Individuelle
option (onglet Caractéristiques) 1-8
Informations sur le dosage
saisie 1-21, 1-22, 1-25
Informations sur les dosages d'insuline
Carnet d'autosurveillance 2-14
Graphique glycémie et insuline 2-24
Injection B-4
Insérer période
bouton (onglet Pompe a insuline) 1-23
Installation du 10%1c1e1 de suivi du diabete
IN TOUCH
Installation/désinstallation 1-2
Insuline
définition B-4
Voir aussi Types d'insuline
Insuline 30/70 B-3
Insuline 50/50 B-3
Insuline lente B-3
Insuline mélangée B-3
Insuline NPH B-3
Insuline rapide B-3
Insuline ultralente B-4

J
Jour standard

bouton (écran Rapports) A-3

type de rapport (écran Rapports) 2-9
Jour standard (format de rapport) 2-21, B-5

L
Langue
option (écran Parameétres du lecteur de
glycémie) 1-30
Lecteur de glycémie EuroF lash®
connexion du lecteur a ’ordinateur 2-4 2 2-5
modification des paramétres 1-29 a 1-30
synchronisation avec 1’horloge de I’ordinateur
1-28
transfert de données a partir de 2-6 2 2-8
Lecteur de glycémie F astTake®
connexion du lecteur a ’ordinateur 2-4 a 2-5
modification des paramétres 1-29 a 1-30
synchronisation avec 1’horloge de I’ordinateur
1-28
transfert de données a partir de 2-622-8
Lecteur de glycémie GlucoTouch® Plus
modification des paramétres 1-29 2 1-30
synchronisation avec 1’horloge de I’ordinateurr
1-28
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transfert de données a partir de 2-6 2 2-8
Lecteur de glycémie ONE TOUCH® Basic® (avec
port de données)
modification des paramétres 1-29 2 1-30
synchronisation avec 1’horloge de 1’ordinateur
1-28
transfert de données a partir de 2-6 2 2-8
Lecteur de glycémie ONE TOUCH® Basic® Plus
modification des paramétres 1-29 a 1-30
synchronisation avec I’horloge de ’ordinateu 1-28
transfert de données a partir de 2-6 2 2-8
Lecteur de glycémie ONE TOUCH® 11
affichage des descriptions d’événement par
défaut 1-27
modification des paramétres 1-30a 1-32
problémes de conversion 2-5
synchronisation avec 1’horloge de 1’ordinateur
1-292 1-30
Lecteur de glycémie ONE TOUCH® Profile®
affichage des descriptions d’événement par
défaut 1-27
modification des paramétres 1-30 2 1-32
paramétres de I’onglet Horaires 1-19
saisie de modifications de schéma 1-25
transfert de données a partir de 1-25, 2-8
Lecteur de glycémie ONE TOUCH® SureStep® (avec
port de données)
modification des paramétres 1-29 2 1-30
synchronisation avec 1’horloge de 1’ordinateur
1-28
transfert de données a partir de 2-6 2 2-8
Lecteur de glycémie ONE TOUCH® Ultra
modification des paramétres 1-29 a 1-30
synchronisation avec 1’horloge de 1’ordinateur
1-28
transfert de données a partir de 2-6 2 2-8
Lecteurs
glycémie. Voir Lecteurs de glycémie
Lecteurs de glycémie
fonction B-4
modification des paramétres 1-30a 1-32
modification des parameétres d’heure et de date
1-28
réglage de I’heure et de la date 1-30
résolution des problémes C-2 a C-5
transfert de données a partir de 2-2 22-8,3-323-4
Voir aussi Données du lecteur
Liste de données
bouton (écran Rapports) A-2
Liste de données (format de rapport) 2-1122-12, B-4
résolution des problémes C-3 a C-4
Listes de patients
option (écran Impression des profils) 3-19

Listes de patients triées
impression 3-19

Logiciel de suivi du diabéte
démarrage 1-321-4
écran principal 1-3
préférences 1-4 2 1-10
résolution des problémes C-9
stockage de données 4-124-10
transfert de données vers 2-2 2 2-8
utilisation en mode multi-patient 3-1 2 3-20
utilisation personnelle 2-12 2-35

M
Manuel du propriétaire du lecteur de glycémie ONE
TOUCH®™ Profile® 2-6
Marqueurs d'événements B-4
Mémoire RAM minimum ix
Message relatif a I’insuline
option (écran Paramétres du lecteur de
glycémie) 1-31
Microsoft Access 4-2
Microsoft Windows
réglage de I'heure et de la date 1-29 2 1-30
sauvegarde de fichiers 4-14
Mode de communication 2-7
Modification de profils de patient 3-17
Moniteurs
problémes d'affichage C-7
Moyenne sur 14/30 jours
option (écran Paramétres du lecteur de
glycémie) 1-31
Moyennes des événements
option (écran Paramétres du lecteur de
glycémie) 1-30, 2-18
Multi-patient
option (onglet Caractéristiques) 1-8, 1-14

N
N° groupe

zone (écran Patients) 3-7
N° supplémentaire

zone (écran Patients) 3-6
Niveau hypoglycémique

zone (onglet Hypoglycémie) 1-26
Nom du schéma

zone de texte (onglet Insuline) 1-24
Nom issu de I’archive

zone (boite de dialogue Restauration

discordance) 4-9

Nom, zone (écran Patients) 3-6
Numéro d’identification

zone (écran Patients) 3-6
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(o]
Objectif B-4
Omettre
bouton 2-29
Omission de données 2-29
Onglet Caractéristiques
fonction 1-4
options 1-7 2 1-8
Onglet Environnement
fonction 1-4
options 1-52a1-6
Onglet Evénements (commande Parametres de
rapport) 1-26, 1-28
Onglet Horaires (commande Paramétres de
rapport) 1-1821-19
avertissement 1-19
Onglet Insuline (commande Paramétres de
rapport) 1-192 1-25
Onglet Objectifs (commande Parametres de
rapport) 1-162 1-18
Onglet Options
fonction 1-4
options 1-921-10
Onglet Période (commande Parameétres de
rapport) 1-1521-16
Onglets Paramétres de rapport 1-14 2 1-28
onglet Evénements 1-26, 1-28
onglet Horaires 1-18 2 1-19
onglet Hypoglycémie 1-25
onglet Insuline 1-19 2 1-25
onglet Objectifs 1-162 1-18
onglet Période 1-1521-16
Ouvrir fichier
bouton
onglets Archivage/Restauration 4-5, 4-7
onglets Exportation/Importation 4-11, 4-13

P
Panneau de configuration (Windows)
réglage de I’heure et de la date 1-29
Paramétre de configuration Invité 1-8
Paramétres de rapport
avertissement 1-12
bouton A-3
commande (menu Configuration) 1-14, A-7
copie (rapport personnalisé) 3-8 a 3-9
explication 1-12
personnalisé 1-14
résolution des problémes C-5
standard 1-13
Paramétres de rapports personnalisés
écran 1-14
option (onglet Caractéristiques) 1-8

Parameétres du lecteur

bouton (écran principal du logiciel

IN TOUCH®) 1-4, 1-29, 1-31, A-2

Paramétres du lecteur de glycémie

commande (menu Lecteur) A-5

écran illustration 1-32

modification des parameétres 1-30 2 1-32

réglage de I'heure et de la date 1-29
Patient

liste déroulante 3-4
Période remontant a

option (onglet Période) 1-16
Période spécifiée

option (onglet Période) 1-16
Périodes

modification 2-29
Personnalisé

commande (menu Rapport) 1-14, A-5

type de rapport (écran Rapports) 2-9
Personnalisé (menu Rapport)

résolution des problémes C-6
Petit-déjeuner (graphique en secteurs) 2-20
Plasma B-4
Plasma/Sang total

option (onglet Options) 1-10
Plasma/Sang total (onglet Options) 1-10
Pompe

case a cocher (onglet Insuline) 1-22, 1-24
Pompe a insuline 1-22

onglet 1-22, B-4
Port

spécification 1-6
Port COM

connexion du cable d’interface 2-2 a2-3, 2-422-5

définition B-4

spécification 1-6
Port de données 2-3, B-4
Port série 2-3,2-5, B-5
Post-prandial

définition B-5

zones De/A (onglet Objectifs) 1-17
Pour 1-31
Préférences 1-4 2 1-10

bouton A-3

commande (menu Configuration) A-7

écran (logiciel de suivi du diabéte) 1-4
Préférences (programme de suivi du diabéte)

onglet Options 1-92 1-10

options de l'onglet Caractéristiques 1-72 1-8

options de l'onglet Environnement 1-6
Pré-prandial

définition B-5

zones De/A (onglet Objectifs) 1-17
Problémes d'affichage C-7
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Problémes de conversion 2-5
Profil du patient en cours
option (écran Impression des profils) 3-18
Profils
bouton A-3
commande (menu Patient) A-6
Profils. Voir Profils de patient
Profils (menu Patient)
résolution des problémes C-7
Profils ajoutés/modifiés depuis la derni¢re impression
option (écran Impression des profils) 3-19
Profils de patient
création 3-12
impression 3-18 a 3-20
impression de listes triées 3-19
modification 3-17
onglets (menu Patient)
onglet Complications 3-16
onglet Général 3-13
onglet Traitement 3-14 2 3-15
option (onglet Caractéristiques) 1-8, 3-11
options 3-13 23-17
sélection 3-12
Voir aussi Enregistrements de patient

Q
Quitter
commande (menu Fichier) A-4

R
Rapports
affichage de rapports aprés transfert 2-9
bouton (écran principal du logiciel
IN TOUCH®) 1-3
copie de parametres de rapport personnalisé 3-8 2
3-9
impression 2-33
modification de données 2-27 2 2-31,2-3122-33
résolution des problémes C-3 a C-4, C-5, C-8
sélection de format 2-9 2 2-11
valeurs incluses 2-32
Rapports d'un seul patient 3-2
Rapports standard
commande (menu Rapport) 1-13
Récapitulatif 14 jours
bouton (écran Rapports) A-3
rapport B-5
Récapitulatif 14 jours (format de rapport) 2-23
Récapitulatif des données moyennes (format de
rapport) 2-18 22-19, B-5
Recherche
enregistrements de patient 3-10 a 3-11
informations dans l'aide A-7

Recherche automatique

option (option) 1-6
Recherche du lecteur de glycémie sur le port

option (onglet Environnement) 1-6
Rechercher/Ajouter

bouton 3-12

commande (menu Patient) A-6
Réinitialiser les descriptions

bouton (onglet Evénements) 1-28
Résolution des problémes C-12a C-9

commandes de menu manquantes C-6

lecteurs de glycémie C-2a C-5

problemes d'aftichage C-7

problémes de fonctionnement C-8 a2 C-9

problémes liés aux paramétres de rapport C-5
Restauration

onglet 4-6 24-8
Restauration d'enregistrements de patient 4-6 a2 4-10
Restauration discordance

boite de dialogue (onglet Restauration) 4-9
Restaurer

bouton 2-29, 4-8
Restaurer a partir du fichier

boite de dialogue (onglet Archivage) 4-7
Résultats

plasma/sang total 1-11
Résultats de tests d’hémoglobine 3-15

S
Sang total/Plasma
option (onglet Options) 1-10
Sauvegarde de fichiers 4-14
Schémas d'insuline
conseils 1-25
définition d'un nouveau schéma 1-24 2 1-25
Schémas d’insuline
saisie 1-21, 1-25
Séparateur décimal
option (écran Paramétres du lecteur de
glycémie) 1-30
Sera restauré vers
zone (boite de dialogue Restauration
discordance) 4-9
Seuil hypoglycémique 1-25,2-17
Sommaire
commande (menu d’aide) A-7
Source de données (format de rapport) 2-26
Souris
conventions d’utilisation xi
Standard
commande (menu Rapport) A-5
Statistiques
bouton (écran Rapports) A-2
Statistiques (format de rapport) 2-17 2 2-18, B-5

Index m 7



Sucre sanguin. Voir Glycémie
Suivi de données de plusieurs patients 3-1 2 3-20
Voir aussi Enregistrements de patients
Suivi de données personnelles 2-1 2 2-35
Suivi du diabéte B-5
Support technique A-8
Suppression de données 2-29
Supprimer
bouton 2-29
Supprimer les données apres archivage
option a cocher (onglet Archivage) 4-5
Supprimer période, bouton (onglet Pompe a
insuline) 1-23
Synchronisation
horloge 1-28 a 1-30, 2-2
Synchronisation d’horloges 2-2

T
Téléchargement de données B-5
Test de glycémie a jeun B-5
Total général (onglet Insuline) 1-21
Tous les patients

option (écran Impression des profils) 3-19
Toutes vos données

option (onglet Période) 1-15
Traitement

onglet (option Profil de patient) 3-14 2 3-15
Transfert de données du lecteur de glycémie Voir

Données du lecteur

Type

zone (onglet Insuline) 1-21

U
Unités

option (écran Paramétres du lecteur de

glycémie) 1-30

zone (onglet Insuline) 1-21
Unités de mesure de la glycémie

option (onglet Environnement) 1-6
Utiliser I’aide de Windows

commande (menu d’aide) A-7
Utiliser ’aide du @g)rogramme de suivi du diabéte

IN TOUCH
commande (menu d’aide) A-7

Vv
Valeurs calibrées sur plasma 1-11
Valeurs calibrées sur sang total 1-11
Valeurs d'objectif post-prandial 2-32
Valeurs d'objectif pré-prandial 2-32
Valeurs des rapports 2-32
Valeurs par défaut des parametres de rapport 1-14
Votre nom
option (onglet Environnement) 1-6

Zones d'identification de patient 3-6
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