
Cocoonababy™ taille 2

5

Enlever bébé et remettre le drap 
housse.

6

Installer bébé dans le nid. 

3

Enlever le drap housse.

4

Allonger bébé sur le dos et placer sa tête 
à 5/7 cm du bord supérieur du nid.
Caler le réducteur contre ses fesses.

2

PAS DANS UNE NACELLE

1

Installation dans un lit
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PAS SUR LE CÔTÉ !

9

Posture correcte (de face).

11

PAS SUR LE CÔTÉ !

10

Posture correcte (de profil).

8

Posture correcte (de face).

7

Pas de surépaisseur sous la tête.
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PAS de couvertures, ni d’édredons, 
ni tours de lit.

18

Vue. Bébé tourne la tête vers les 
stimulations visuelles : les couleurs 
fortes et contrastées. Alternez les côtés.

17

Vue. Bébé tourne la tête vers les 
stimulations visuelles : les couleurs 
fortes et contrastées. Alternez les côtés.

16

Enfant visage dégagé revêtu d’un sac 
de nuit ou d’un sur-pyjama.

14

PAS D’ HYPERFLEXION DU COU !

13

PAS SUR LE VENTRE !
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Vers 3/4 mois d’âge corrigé, 
bébé observe ses mains et aggripe 
un jouet.

22

Vers 3/4 mois d’âge corrigé, dès que 
bébé veut se retourner, essaie d’attraper 
ses pieds STOP Cocoonababy.

19

Ouïe. Bébé tourne la tête vers la 
musique et reconnaît la voix de ses 
parents entendue in utéro.

20

Ouïe. Bébé tourne la tête vers la musique 
et reconnaît la voix de ses parents 
entendue in utéro. Alternez les côtés.
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