
Votre meilleur partenaire Fitness 
  

 
Compact Skiff Concept : Les rames se croisent (permettant un mouvement circulaire) comme sur 
un véritable skiff. Ce concept reproduit au mieux le mouvement réel de l'aviron, comme si vous 
étiez sur un plan d'eau. Utilisation plus technique mais procurant une très grande mobilisation 
des grands groupes de muscles. 

 
 
• Résistance par pompes hydrauliques à grande capacité simulant parfaitement la résistance de 

l'eau. 
 
• Réglage de la résistance par pompes hydrauliques auto réglable 12 positions. 
 
• Poutre aluminium offrant un confort de roulement du siège optimal. 
 
• Réglage en longueur du repose pieds sur 3 positions pour une parfaite ergonomie. 
 
• Ordinateur Bi - Zoom à lecture simultanée des fonctions : 

Vitesse, Distance, Pulsations cardiaques, Temps, Coup de rame par minute, Distance  
cumulée (Odomètre) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Poids maximal de l'utilisateur : 110 kg 
Dimensions monté : L 115 à 120 x l 154 x H 51 cm  
Dimensions plié : L 115 x l 48 x H 22 cm   
Poids : 27 KG 
Norme CE : EN957 classe H (utilisation à domicile) 
Garantie 5 ans sur le châssis et 2 ans les pièces d’usures 
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